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प्रकााशक कीी ओर सेे 
सर मुुहम्मद ज़फ़रुल्लााह ख़ाान सााहि�ब (अंतंर्राा�ष्ट्रीीय न्याायाालय कीी 

अध्यक्षताा करने ेवााले ेपहले ेएशि�यााई) द्वााराा लि�खि�त पुसु्तक 'इस्लााम मंें स्त्रीी 
काा स्थाान' असल मंें मूलू रूप से ेअंगं्रेजेीी भााषाा मंें हैै। इसकाा यह हि�न्दीी 
अनुवुााद नाादि�याा परवेज़ेाा ने ेकि�याा हैै। इसकेे बााद आदरणीीय शेख़े मुजुााहि�द 
अहमद शाास्त्रीी (सदर रि�व्यूू कमेेटीी), आदरणीीय फ़रहत अहमद आचाार्यय 
(इंंचाार्जज हि�न्दीी डेेस्क), आदरणीीय अलीी हसन एम. ए. आदरणीीय इब्नुुल 
मेेहदीी एम् ए और आदरणीीय मुुहि�युुद्दीीन फ़रीीद एम् ए, आदरणीीय 
इब्रााहीीम सर्ववर, आदरणीीय तबरेेज़ दुरु्राा�नीी नेे इसकाा रीीव्यूू कि�याा हैै। अल्लााह 
तआलाा इन सब कोो उत्तम प्रति�फल प्रदाान करेे।

इस पुुस्तक कोो हज़रत ख़लीीफ़तुुल मसीीह ख़ाामि�स अय्यदहुल्लााहु 
तआलाा बि�नस्रि�हि�ल अज़ीीज़ (जमााअत अहमदि�याा केे वर्ततमाान ख़लीीफ़ाा) 
कीी अनुुमति� सेे हि�न्दीी प्रथम संंस्करण केे रूप मेंं प्रकााशि�त कि�याा जाा 
रहाा हैै।
	वि�नी ीत
			हााफ़ि�ज़    मख़दूूम शरीीफ़
				नााज़ि�    र नश्र व इशााअत क़ाादि�याान 
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प्रस्ताावनाा
	 कई समााजोंं मंें, एक महि�लाा कोो अभीी भीी दूसूरेे दरे्जे काा नाागरि�क 
माानाा जााताा हैै और बहुत साारे ऐसे ेमौौलि�क अधि�काार जि�नकाा पुुरुष आनंंद 
उठााते ेहंैं उनसे ेमहि�लााओं वंचंि�त कि�याा जााताा हैै। इस भेदेभााव से ेगहराा 
आक्रोोश होोने ेकेे काारण, उन्होंंने ेअपने ेलि�ए एक समाान दर्जाा� प्रााप्त करनेे 
कीी लड़ााई लड़ीी हैै, जोो दुरु्भाा�ग्य से ेआज तक उन्हंें बहुत साारे आधुुनि�क 
पश्चि�मीी रााज्योंं मंें नहींं मि�ल पाायाा हैै। जबकि� आधुुनि�क समााज मंें पंेंडुुलम 
चरम सीीमाा पर पहुंच गयाा हैै और अनैतैि�कताा काा राास्ताा खोोल दि�याा हैै, 
पश्चि�मीी देशेोंं ने ेअक्सर इस्लाामीी महि�लााओं कोो पुरुुष-प्रधाान दुनुि�याा मंें 
पि�छड़ाा हुआ माानाा हैै। इसकेे वि�परीीत, इस्लााम पहलाा धर्मम थाा जि�सनेे 
महि�लााओं कोो औपचाारि�क रूप से ेएक ऐसाा दर्जाा� दि�याा जोो पहले ेकभीी 
नहींं देखेाा गयाा थाा। इस्लााम केे पवि�त्र ग्रंथं पवि�त्र कुुराान मंें सैकैड़ोंं शि�क्षााएँँ 
हंैं, जोो पुरुुषोंं और महि�लााओं दोोनोंं पर समाान रूप से ेलाागू ू होोतीी हंैं। 
इस्लााम द्वााराा प्रचाारि�त पुुरुषोंं और महि�लााओं कीी नैतैि�क, आध्याात्मि��क 
और आर्थि�िक समाानताा नि�र्वि�िवााद हैै। पवि�त्र कुुराान कीी वि�शेषे आयतें, जोो 
पुरुुषोंं याा महि�लााओं कोो संबंोोधि�त करतीी हंैं, याा तोो उनकेे शाारीीरि�क अंतंरोंं 
से ेसंबंंधंि�त हंैं याा इस्लााम द्वााराा परि�कल्पि�ित समााज केे नैतैि�क तााने-ेबााने ेकीी 
रक्षाा मंें उनकीी भूमूि�काा से ेसंबंंधंि�त हंैं। यह छोोटीी पुसु्ति�िकाा, जोो कााफीी हद 
तक मूलू कुुराानि�क शि�क्षााओं पर आधाारि�त हैै, मुसु्लि��म महि�लााओं द्वााराा 
प्रााप्त अधि�काारोंं, इस्लााम केे अनुसुाार उनकेे काार्योंं कीी वि�वि�धताा, वि�वााह, 
तलााक और बहुवि�वााह कीी अवधाारणााओं और इस्लााम मंें साामााजि�क और 
नैतैि�क मूलू्योंं कोो कैैसे ेसंरंक्षि�त कि�याा जााताा हैै, से ेसंबंंधंि�त हैै। मंैं मुहुम्मद 
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ज़फ़रुल्लााह खाान काा वि�शेषे रूप से ेआभाारीी हँूँ, जि�न्होंंने ेपश्चि�मीी देशेोंं द्वााराा 
गलत समझे ेगए वि�षय पर एक ग्रंथं लि�खाा हैै। 

शेेख मुुबाारक अहमद
इमााम, लंंदन मस्जि��द



1

इस्लााम मेंं स्त्रीी काा स्थाान 

इस्लााम मेंं स्त्रीी काा स्थाान
पुुरुष और स्त्रीी केे बीीच आपसीी संंबंंधोंं केे लि�ए नि�यम-

क़ाानूून बनाानेे कीी ख़ुदााई योोजनाा मेंं इस्लााम नेे महि�लाा कोो एक 
सम्माानि�त तथाा गरि�माापूूर्णण स्थाान प्रदाान कि�याा हैै। ऐसेे लााभकाारीी 
नि�यम-क़ाानूून, अमन-शांं�ति�, आरााम, प्रसन्नताा, माानवजााति� कीी प्रगति� 
केे लि�ए आवश्यक हैंं।

क़ुर्आआन मजीीद इस पर बाात ज़ोोर देेताा हैै कि� चूंं�कि� ख़ुदाा 
तआलाा नेे अपनीी सर्ववश्रेेष्ठ युुक्ति� द्वााराा सभीी प्रजााति�योंं कोो जोोड़ेे-जोोड़ेे 
मेंं पैैदाा कि�याा हैै और ऐसेे हीी पुुरुष और स्त्रीी काा जन्म भीी एक हीी 
प्रजााति� सेे हैै। अल्लााह तआलाा फ़रमााताा हैै :

َ جََعََلََ مِِنۡۡہََا زََوۡۡجََہََا احِِدََۃٍٍ ثُمَُّ� َ سٍٍ وَّ�
ۡ
نۡۡ نَّ�فَۡ خََلََقََکُُمۡۡ مِّ�ِ

(अज़््-ज़ुमर : 39/7)
अर्थाा�त "उसनेे तुुम्हेंं एक जाान सेे पैैदाा कि�याा। फि�र उसीी मेंं सेे 

उसनेे उसकाा जोोड़ाा बनाायाा।"                   
نۡۡ اَنَۡفُُۡسِِکُُمۡۡ اَزَۡۡوََاجًًا جََعََلََ لَکَُُمۡۡ مِّ�ِ

 (अश्शूूराा- 42/12)
अर्थाा�त "उसनेे तुुम मेंं सेे हीी तुुम्हाारेे सााथीी बनााए हैंं।"

خََلََقََ  َ احِِدََۃٍٍ وَّ� َ سٍٍ وَّ�
ۡ
نۡۡ نَّ�فَۡ یۡۡ خََلََقََکُُمۡۡ مِّ�ِ ِ � یٰۤاَۤیَُّ�ہََُا انَّل�َاسُُ اتَّ�قَُُوۡۡا رََبَّ�کَُُمُُ الَّذِ�

)अन्नि�साा : 4/2(   ًًنِسََِآء َ ا وَّ� ً
�

َ مِِنۡۡہُُمََا رِِجََالًاا کََثِِیۡرً مِِنۡۡہََا زََوۡۡجََہََا وََبَثََّ�
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अर्थाा�त् "हेे लोोगोो! अपनेे रब्ब काा तक़वाा धाारण करोो जि�सनेे तुुम्हेंं 
एक हीी जाान सेे पैैदाा कि�याा और उसीी सेे उसकाा जोोड़ाा बनाायाा और 
फि�र दोोनोंं मेंं सेे पुुरुषोंं और स्त्रि�ियोंं कोो बहुसंंख्याा मेंं फैैलाा दि�याा।" 

جََعََلََ مِِنۡۡہََا زََوۡۡجََہََا  َ احِِدََۃٍٍ وَّ� َ سٍٍ وَّ�
ۡ
نۡۡ نَّ�فَۡ یۡۡ خََلََقََکُُمۡۡ مِّ�ِ ِ � ہُُوََ الَّذِ�

)अल्-आरााफ़ : 7/190(     لِیَِسَۡۡکُُنََ اِِلَیَۡۡہََا
अर्थाा�त् "वहीी हैै जि�सनेे तुुम्हेंं एक जाान सेे पैैदाा कि�याा और उसीी 

सेे उसकाा जोोड़ाा बनाायाा हैै तााकि� वह सन्तुुष्टि� केे लि�ए उसकीी ओर 
आकृृष्ट होो।"

ا  ۤ نۡۡ اَنَۡفُُۡسِِکُُمۡۡ اَزَۡۡوََاجًًا لِّ�تَِسَۡۡکُُنُُ�وۡۤ ۤ اَنَۡۡ خََلََقََ لَکَُُمۡۡ مِّ�ِ وََمِِنۡۡ اٰٰیٰٰتِِہٖۤ�
یٰٰتٍٍ لِّ�قََِوۡۡمٍٍ  ٰ ۡ ذٰٰلِکََِ �لَاٰ َ فِیۡ� رََحۡۡمََۃًً�  اِِنَّ� َ َۃًً وَّ� وََدَّ� َ اِِلَیَۡۡہََا وََجََعََلََ بَیَۡۡنََکُُمۡۡ مَّ�

)अर्-रूम : 30/22(     ﴾۲۲﴿ ََوۡۡن
ُ
رُ یَّ�تَََفََکَّ�َ

अर्थाा�त् "और उसकेे चि�न्होंं (नि�शाानोंं) मेंं सेे (यह चि�न्ह भीी) 
हैै कि� उसनेे तुुम्हाारेे लि�ए तुुम्हाारेे हीी वर्गग मेंं सेे जोोड़ेे बनााए तााकि� तुुम 
सन्तुुष्टि� (प्रााप्त करनेे) केे लि�ए उनकीी ओर जााओ और उसनेे तुुम्हाारेे 
बीीच प्रेेम और दयाा पैैदाा कर दि�याा। निः�ःसन्देेह इसमेंं ऐसेे लोोगोंं केे 
लि�ए जोो सोोच-वि�चाार करतेे हैंं बहुस सेे नि�शाान हैंं।"

इस्लाामीी शि�क्षाानुुसाार ख़ुदाा तआलाा द्वााराा मनुुष्य कोो शक्ति�यांं� 
प्रदाान कीी गई हैंं वेे फ़ज़ल केे तौौर पर हैंं और इसलि�ए प्रदाान कीी 
गई हैंं कि� उनकाा सदुुपयोोग (लााभ पहुंंचाानेे केे लि�ए) कि�याा जााए।

جََعََلََ  َ ہٰٰتِِکُُمۡۡ الَا تَعَۡۡلََمُُوۡۡنََ شََیۡۡئًًا�  وَّ� َ نۢۡۢ بُطُُُوۡۡنِِ اُمَُّ� جََکُُمۡۡ مِّ�ِ
َ
ُ اَخَۡۡرَ وََاللّٰہُ��

وۡۡنََ ﴿۷۹﴾
ُ
دََۃََ�  لَعَََلَّ�َکُُمۡۡ تَشَۡۡکُُرُ ـِٕ�ِ

ۡ
فَۡ

�لۡاَ
بَۡصََۡارََ وََا

�لۡاَ
مۡۡعََ وََا َ لَکَُُمُُ اسَّل�

(अन्-नहल : 16/79)
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अर्थाा�त "और अल्लााह नेे तुुम्हेंं तुुम्हाारीी माातााओं केे पेेटोंं सेे पैैदाा 
कि�याा जब कि� तुुम कुुछ नहींं जाानतेे थेे। और उसनेे तुुम्हाारेे लि�ए काान 
और आँँखेंं और दि�ल बनााए तााकि� तुुम कृृतज्ञताा प्रकट करोो।"

अर्थाा�त् उन (शक्ति�योंं तथाा क्षमतााओं) काा उचि�त समय व उचि�त 
अवसर पर प्रयोोग कि�याा जााए। ऐसीी स्थि�िति� मेंं वह प्रोोत्सााहि�त होंंगीी और 
वि�कसि�त होंंगीी। लेेकि�न उनकीी उपेेक्षाा करनाा और उनकाा दुुरुपयोोग 
करनाा ख़ुदाा केे क्रोोध कोो आकर्षि�ित करनेे केे समाान हैै।

कुुछ धाार्मि�िक फ़ि�र्क़ेे (संंप्रदााय) ग़लतीी सेे वैैवााहि�क जीीवन कोो 
ब्रह्मचाार्यय (संंन्याासीी जीीवन) कोो आध्याात्मि��क रूप सेे सर्ववश्रेेष्ठ माानतेे 
हैंं। हाालांं�कि� इस्लााम सन्याास लेेनेे कोो अस्वीीकाार करताा हैै और उसकीी 
निं�ंदाा करताा हैै। क़ुर्आआन मजीीद फ़रमााताा हैै-
ا ابۡتِِۡغََآءََ رِِضۡۡوََانِِ  ۡ اِِلَّا� ۃََ� ابۡتََۡدََعُُوۡۡہََا مََا کََتََبۡۡنٰٰہََا عََلََیۡۡہِمۡ� َ وََرََہۡۡبََانِِیَّ�

)अल् हदीीद - 57/28(     رِِعََایَتَِِہََا َ ِ فَمَََا رََعََوۡۡہََا حََقَّ�
�
اللّٰہِ�

अर्थाा�त "और उन्होंंनेे ब्रह्मचाार्यय कोो धाारण कर लि�याा, जि�सेे 
उन्होंंनेे स्वयंं गढ़ लि�याा और हमनेे उन पर वह (ब्रह्मचाार्यय) अनि�वाार्यय 
नहींं कि�याा थाा (भलेे हीी) उन्होंंनेे अल्लााह कीी प्रसन्नताा प्रााप्त करनेे केे 
लि�ए यह तरीीक़ाा अपनाायाा थाा परन्तुु इसकाा पूूराा लि�हााज़ (हक़) अदाा 
न कि�याा।"

ब्रह्मचर्यय जीीवन (वैैराागीी जीीवन) काा यह दृष्टि�कोोण इस वि�चाार 
केे काारण उत्पन्न हुआ हैै कि� स्त्रीी पुुरुष कीी तुुलनाा मेंं नि�म्न प्रकाार 
कीी रचनाा हैै तथाा उसकेे सााथ जुुड़नाा (संंबंंधि�त होोनाा) अपमाानजनक 
और नैैति�क गि�राावट काा काारण (सााधन) हैै। चर्चच केे पाादरि�योंं नेे 
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मनुुष्य कोो स्वर्गग सेे नि�काालेे जाानेे काा ज़ि�म्मेेदाार स्त्रीी कोो ठहराायाा 
हैै और उसेे आत्मवि�हीीन रूप मेंं प्रस्तुुत करकेे शैैताान काा हथि�याार 
बताायाा हैै।

इस्लााम नेे ऐसेे दृष्टि�कोोण (नज़रि�येे) कीी निं�ंदाा कीी हैै और स्त्रीी 
कोो पुुरुषोंं केे समाान आध्याात्मि��क स्तर (मरतबेे) तक पहुंंचाायाा हैै। 
इस्लााम नेे पुुरुष और स्त्रीी दोोनोंं कोो एक दूूसरेे केे लि�ए आवश्यक 
(अनि�वाार्यय) और परस्पर एक दूूसरेे कीी पूूर्णणताा काा मााध्यम क़राार 
दि�याा हैै। उदााहरण केे तौौर पर क़ुर्आआन कहताा हैै :

َ َ لِبََِاسٌٌ لَّ�کَُُمۡۡ وََاَنَۡتُُۡمۡۡ لِبََِاسٌٌ لَّ�ہَُُنَّ� ہُُنَّ�
(अल-बक़रःः 2/188)

अर्थाा�त "वेे तुुम्हाारेे लि�ए एक (प्रकाार केे) वस्त्र हैंं और तुुम 
उनकेे लि�ए एक (प्रकाार काा) वस्त्र होो।"

आध्याात्मि��क समाानताा (रूहाानि�यत मेंं बरााबरीी) 
पवि�त्र क़ुर्आआन बाार-बाार इस बाात पर ज़ोोर देेताा हैै कि� स्त्रीी 

कोो रूहाानीीयत मेंं पुुरुष केे सााथ समाानताा प्रााप्त हैै। जैैसाा कि� वह 
कहताा हैै :-
 َ
�

قٰٰنِِتِِیۡنَ
ۡ
وََالۡ مُُؤۡۡمِِنٰٰتِِ 

ۡ
وََالۡ  َ

�
مُُؤۡۡمِِنِِیۡنَ

ۡ
وََالۡ مُُسۡۡلِِمٰٰتِِ 

ۡ
وََالۡ  َ

�
مُُسۡۡلِِمِِیۡنَ

ۡ
الۡ  َ اِِنَّ�

تِِ  ٰ بِرٰ� ٰ
وََاصّٰل� یۡن�  ِ �بِرِ ٰ

وََاصّٰل� دِِقٰٰتِِ  ٰ
وََاصّٰل�  َ

�
دِِقِِیۡنَ ٰ

وََاصّٰل� قٰٰنِِتٰٰتِِ 
ۡ
وََالۡ

 َ
�

آئِِمِِیۡنَ قٰٰتِِ وََاصَّل�َ ِ مُُتََصََدِّ�
ۡ
َ وََالۡ

�
قِِیۡنَ ِ مُُتََصََدِّ�

ۡ
خٰٰشِِعٰٰتِِ وََالۡ

ۡ
َ وََالۡ

�
خٰٰشِِعِِیۡنَ

ۡ
وََالۡ

 َ اللّٰہَ�� کِِرِِیۡنََۡ  ٰ
وََالذّٰ� حٰٰفِِظٰٰتِِ 

ۡ
وََالۡ  ۡ وۡۡجََ�ہُمۡ

ُ
فُرُُ  َ

�
حٰٰفِِظِِیۡنَ

ۡ
وََالۡ ئِِمٰٰتِِ  ٓ

وََاصّٰٓل�
    ﴾۳۶﴿ عََظِِیۡۡمًًا  اَجَۡۡرًًا  َ وَّ� ۃًً 

َ
غۡۡفِِرَ َ مَّ�  ۡ لَ�ہُمۡ  ُ اللّٰہُ��  َ اَعَََدَّ� کِِرٰٰتِِ�   ٰ

الذّٰ� وَّ�َ ا  ً
�

کََثِِیۡرً
)अल-अहज़ााब- 33/36(
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अर्थाा�त "निः�ःसन्देेह मुुसलमाान पुुरुष और मुुसलमाान स्त्रि�ियाँँ� 
और मोोमि�न पुुरुष और मोोमि�न स्त्रि�ियाँँ� और आज्ञााकाारीी पुुरुष और 
आज्ञााकाारि�णीी स्त्रि�ियाँँ� और सत्यवाादीी पुुरुष और सत्यवाादि�नीी स्त्रि�ियाँँ� 
और धैैर्ययशीील पुुरुष और धैैर्ययशीीलाा स्त्रि�ियाँँ� और वि�नम्र पुुरुष और 
वि�नम्र स्त्रि�ियाँँ� और दाान करनेे वाालेे पुुरुष और दाान करनेे वाालीी स्त्रि�ियाँँ� 
और रोोज़ाा रखनेे वाालेे पुुरुष और रोोज़ाा रखनेे वाालीी स्त्रि�ियाँँ� और अपनेे 
गुुप्तांं�गोंं कीी सुुरक्षाा करनेे वाालेे पुुरुष और स्त्रि�ियाँँ� और अल्लााह कोो 
अधि�कताा सेे यााद करनेे वाालेे पुुरुष और अधि�कताा सेे यााद करनेे वाालीी 
स्त्रि�ियाँँ�, अल्लााह नेे इन सब केे लि�ए क्षमाादाान और महाान प्रति�फ़ल 
तैैयाार कि�ए हुए हैंं।"

अतःः पुुरुष और स्त्रीी दोोनोंं कोो समाान सुुरक्षाा प्रदाान कीी गई 
हैै। जैैसाा कि� वह कहताा हैै :-

ُ غََفُُوۡۡرًًا  مُُؤۡۡمِِنٰٰتِِ�  وََکََانََ اللّٰہُ��
ۡ
َ وََالۡ

�
مُُؤۡۡمِِنِِیۡنَ

ۡ
ُ عََلَیی الۡ وََیَتَُُوۡۡبََ اللّٰہُ��

)अल-अहज़ााब- 33/74(  ﴾۷۴﴿ حِِیۡۡمًًا َ رَّ�
अर्थाा�त "और मोोमि�न पुुरुषोंं और मोोमि�न स्त्रि�ियोंं पर कृृपाा कीी। 

और अल्लााह बहुत क्षमाा करनेे वाालाा (और) बाार-बाार दयाा करनेे 
वाालाा हैै।"

क़ुर्आआन मजीीद मेंं हुदैैबि�याा मेंं होोनेे वाालीी (घटनााओं) काा 
वि�वरण इस प्रकाार हैै-
تَسَََبُُوۡۡا فَقَََدِِ 

ۡ
ِ مََا اکۡ

�یۡرِ
مُُؤۡۡمِِنٰٰتِِ بِِغََ

ۡ
َ وََالۡ

�
مُُؤۡۡمِِنِِیۡنَ

ۡ
یۡنََۡ یُؤُۡۡذُوُۡۡنََ الۡ ِ � وََالَّذِ�

)अल-अहज़ााब- 33/59(﴾۵۹﴿ بِِیۡۡنًًا ُ مًًا مُّ�
ۡ
اِِثۡ َ احۡۡتََمََلُوُۡۡا بُہُۡۡتََانًاً وَّ�

अर्थाा�त "और वेे लोोग जोो मोि�िमन पुुरुषोंं और मोोमि�न स्त्रि�ियोंं 
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कोो बि�नाा उस (अपरााध) केे जोो उन्होंंनेे कि�याा होो कष्ट पहुँँचाातेे हैंं तोो 
(माानोो) उन्होंंनेे एक बड़ेे दोोषाारोोपण और खुुल्लम-खुुल्लाा पााप काा बोोझ 
(अपनेे ऊपर) उठाा लि�याा।"
ۡ عََذََابُُ  َ لَمَۡۡ یَتَُُوۡۡبُوُۡۡا فَلَََ�ہُمۡ مُُؤۡۡمِِنٰٰتِِ ثُمَُّ�

ۡ
َ وََالۡ

�
مُُؤۡۡمِِنِِیۡنَ

ۡ
یۡنََۡ فَتَََنُُوا الۡ ِ � َ الَّذِ� اِِنَّ�

)अल्-बरूज- 85/11(     ِِۡحََرِِیۡق
ۡ
ۡ عََذََابُُ الۡ  وََلَ�ہُمۡ

َ
جََہََنَّ�َمَ

अर्थाा�त् "नि�स्सन्देेह वह लोोग जि�न्होंंने े मोोमि�न पुरुुषोंं और मोोमि�न 
स्त्रि�ियोंं कोो आज़मााइश मंें डाालाा फि�र प्राायश्चि�त नहींं कि�याा तोो उनकेे लि�ए 
नर्कक काा अज़ााब हैै और उनकेे लि�ए आग काा अज़ााब (नि�श्चि�त) हैै।"

क्योंंकि� महि�लााएंं पुुरुषोंं कीी तुुलनाा मेंं अधि�क असुुरक्षि�त हैंं 
इसलि�ए उन्हेंं वि�शेेष सुुरक्षाा प्रदाान कीी गई हैै। 
ُنۡیََۡا  مُُؤۡۡمِِنٰٰتِِ لُعُِِنُُوۡۡا یفِی الدُّ�

ۡ
غٰٰفِِلٰتِِٰ الۡ

ۡ
مُُحۡۡصََنٰٰتِِ الۡ

ۡ
یۡنََۡ یَرَۡۡمُُوۡۡنََ الۡ ِ � َ الَّذِ� اِِنَّ�

 ۡ سِِنََتُُ�ہُمۡ
ۡ
اَلَۡ  ۡ عََلََیۡۡہِمۡ� تَشَۡۡہََدُُ  یَّ�وَۡۡمََ 

۔  عََظِِیۡۡمٌٌ  عََذََابٌٌ   ۡ وََلَ�ہُمۡ ۃِِ�  
َ
خِِرَ ٰ وََا�لۡاٰ

)अन्-नूूर- 24/24-25(   ََبِِمََا کََانُوُۡۡا یَعَۡۡمََلُوُۡۡن ۡ ۡ وََاَرَۡۡجُُلُ�ہُمۡ وََاَیَۡدِِۡیۡہِۡمۡ�
अर्थाा�त् "नि�स्सन्देेह वेे लोोग जोो पवि�त्र (सतवंंतीी), बेेख़बर मोोमि�न 

स्त्रि�ियोंं पर मि�थ्याारोोप लगाातेे हैंं, (वेे) इस लोोक मेंं भीी लाानत कि�ए गए 
और परलोोक मेंं भीी। और उनकेे लि�ए बहुत बड़ाा अज़ााब नि�र्धाा�रि�त हैै। 
वह दि�न (यााद करोो) जब उनकीी ज़बाानेंं और उनकेे हााथ और उनकेे 
पाँँ�व उनकेे वि�रुद्ध उन बाातोंं कीी गवााहीी देंंगेे जोो वह कि�याा करतेे थेे।"                                    

परलोोक (आख़ि�रत) मेंं पुुरुष और स्त्रीी कोो समाान पुुरुस्काार  
(ईनााम) प्रााप्त होोगाा।
مُُؤۡۡمِِنٌٌ  وََہُُوََ  اُنُۡثٰٰۡی  اَوَۡۡ  ذََکََرٍٍ  مِِنۡۡ  لِِحٰٰتِِ  ٰ

اصّٰل� مِِنََ   
ۡ
یَّ�عَۡۡمََلۡ وََمََنۡۡ          

)अन्नि�साा- 4/125(    ا ً
�

ۃََ وََالَا یُظُۡۡلََمُُوۡۡنََ نَقَِِیۡرً َ جََنَّ�
ۡ
فَاَُلٰٓوئِِٓکََ یَدَۡۡخُُلُوُۡۡنََ الۡ
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अर्थाा�त् "और पुुरुषोंं मेंं सेे अथवाा स्त्रि�ियोंं मेंं सेे जोो नेेक कर्मम 
करेे और वह मोोमि�न होो तोो यहीी वेे लोोग हैंं जोो स्वर्गग मेंं प्रवि�ष्ट होंंगेे 
और उन पर खजूूर कीी गुुठलीी केे छेेद केे समाान भीी अत्यााचाार नहींं 
कि�याा जााएगाा।"
ہٗٗ  َ فَلَََنُُحۡۡیِِیََنَّ� مُُؤۡۡمِِنٌٌ  وََہُُوََ  اُنُۡثٰٰۡی  اَوَۡۡ  ذََکََرٍٍ  نۡۡ  مِّ�ِ صََالِحًًِا  عََمِِلََ  مََنۡۡ        

ہُُمۡۡ بِِاَحَۡۡسََنِِ مََا کََانُوُۡۡا یَعَۡۡمََلُوُۡۡنََ
َ
ۡ اَجَۡۡرَ بََۃًً�  وََلَنَََجۡۡزِِیَنََّ�َ�ہُمۡ حََیٰٰۃًًو طََیِّ�ِ

(अन्-नहल- 98)
अर्थाा�त् "पुुरुष याा स्त्रीी मेंं सेे जोो भीी पुुण्य कर्मम करेेगाा बशर्तेे कि� 

वह मोोमि�न होो, तोो उसेे हम नि�स्सन्देेह एक जीीवन केे रूप मेंं जीीवि�त 
कर देंंगेे। और उन्हेंं अवश्य उनकाा उत्कृृष्ट कर्मोंं केे अनुुसाार बदलाा 
देंंगेे जोो वेे करतेे रहेे।"
فَاَُلٰٓوئِِٓکََ  مُُؤۡۡمِِنٌٌ  وََہُُوََ  اُنُۡثٰٰۡی  اَوَۡۡ  ذََکََرٍٍ  نۡۡ  مِّ�ِ صََالِحًًِا  عََمِِلََ  وََمََنۡۡ 

)अल्-मोोमि�न - 41(  ٍٍحِِسََاب ِ
�یۡرِ

ۃََ یُرُۡۡزََقُوُۡۡنََ فِِیۡۡہََا بِِغََ َ جََنَّ�
ۡ
یَدَۡۡخُُلُوُۡۡنََ الۡ

अर्थाा�त् "और पुुरुष और स्त्रीी मेंं सेे जोो भीी नेेकीी करेेगाा बशर्तेे 
कि� वह मोोमि�न होोगाा, तोो यहीी वेे लोोग हैंं जोो स्वर्गग मेंं प्रवि�ष्ट होंंगेे। 
और उनकोो बि�नाा कि�सीी हि�सााब केे पुुरुस्काार दि�याा जााएगाा।"
وۡۡفِِ 

ُ
مََعۡۡرُ

ۡ
وۡۡنََ بِِالۡ

ُ
مُُرُ

ۡ
ۡ اَوَۡۡلِیََِآءُُ بَعَۡۡضٍٍ� یَاَۡ مُُؤۡۡمِِنٰٰتُُ بَعَۡۡضُُ�ہُمۡ

ۡ
مُُؤۡۡمِِنُُوۡۡنََ وََالۡ

ۡ
     وََالۡ

کٰٰۃََو وََیُطُِِیۡۡعُُوۡۡنََ  لٰۃََو وََیُؤُۡۡتُوُۡۡنََ ازَّل�َ مُُنۡۡکََرِِ وََیُقُِِیۡۡمُُوۡۡنََ اصَّل�َ
ۡ
وََیَنَۡۡہََوۡۡنََ عََنِِ الۡ

َ عََزِِیۡزٌٌۡ حََکِِیۡۡمٌٌ ﴿۷۱﴾  وََعََدََ  َ اللّٰہَ�� ُ�  اِِنَّ�
�
ُ اللّٰہُ� حََمُُ�ہُمُ ۡ

ٗ�  اُلٰٓوئِِٓکََ سََ�یَرۡ َ وََرََسُُوۡۡلَہٗ� اللّٰہَ��

یۡنََۡ  ِ خٰٰلِدِ�  
ُ
نَۡہٰٰۡرُ

�لۡاَ
ا تَحَۡۡتِِہََا  مِِنۡۡ  تَجَۡۡرِِیۡۡ  تٍٍ  ٰ

جََنّٰ� مُُؤۡۡمِِنٰٰتِِ 
ۡ
وََالۡ  َ

�
مُُؤۡۡمِِنِِیۡنَ

ۡ
الۡ  ُ اللّٰہُ��

ذٰٰلِکََِ    � ُ �بَرُ
ۡ
ِ اَکَۡ

�
نََ اللّٰہِ� تِِ عََدۡۡنٍٍ�  وََرِِضۡۡوََانٌٌ مِّ�ِ ٰ

جََنّٰ�  ۡ بََۃًً فِیۡ� فِِیۡۡہََا وََمََسٰٰکِِنََ طََیِّ�ِ

)अत्तौौबाा- 9/71-72(   ﴾۷۲﴿ ُُعََظِِیۡۡم
ۡ
فََوۡۡزُُ الۡ

ۡ
ہُُوََ الۡ
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अर्थाा�त् "मोोमि�न पुरुुष और मोोमि�न स्त्रि�ियाँँ� एक दूसूरे केे मि�त्र हंैं। वेे 
अच्छीी बाातोंं काा आदेशे देतेे ेहंैं और बुरुीी बाातोंं से ेरोोकते ेहंैं। और नमााज़ 
कोो क़ाायम करते े हंैं और ज़काात अदाा करते े हंैं। और अल्लााह और 
उसकेे रसूूल कीी आज्ञाा काा पाालन करते े हंैं। यहीी हंैं जि�न पर अल्लााह 
अवश्य कृृपाा करेगाा। नि�स्सन्देहे अल्लााह पूरू्णण प्रभुतु्व वाालाा (और) परम 
वि�वेकेशीील हैै। अल्लााह ने े मोोमि�न पुरुुषोंं और मोोमि�न स्त्रि�ियोंं से े ऐसेे 
स्वर्गोंं काा वाादाा कि�याा हैै जि�नकेे दाामन मंें नहरें बहतीी होंंगीी। वे े उनमें 
सदाा रहने ेवााले े हंैं। इसीी प्रकाार बहुत पवि�त्र नि�वाास स्थाानोंं काा भीी जोो 
सदाा रहने वााले ेस्वर्गोंं मंें स्थि�ित होंंगे।े तथाापि� अल्लााह कीी प्रसन्नताा सब 
से ेबढ़ कर हैै। यहीी बहुत बड़ीी सफ़लताा हैै। 
یۡنََۡ  ِ  خٰٰلِدِ�

ُ
نَۡہٰٰۡرُ

�لۡاَ
تٍٍ تَجَۡۡرِِیۡۡ مِِنۡۡ تَحَۡۡتِِہََا ا ٰ

مُُؤۡۡمِِنٰٰتِِ جََنّٰ�
ۡ
َ وََالۡ

�
مُُؤۡۡمِِنِِیۡنَ

ۡ
یُُّدۡۡخِِلََ الۡ لِّ�

   ﴾۶﴿ۙ ِ فَوَۡۡزًًا عََظِِیۡۡمًًاۙ 
�
ۡ�  وََکََانََ ذٰٰلِکََِ عِِنۡۡدََ اللّٰہِ� اٰٰتِِہِمۡ� ۡ سََیِّ�ِ  عََنۡۡ�ہُمۡ

َ
رَ ِ فِِیۡۡہََا وََیُکََُفِّ�

 (अल-फ़तह- 48/6)
अर्थाा�त् "(मोोमि�नोंं काा ईमाान बढ़ाानाा) इसलि�ए होोगाा तााकि� वह 

मोोमि�न पुुरुषोंं और मोोमि�न स्त्रि�ियोंं कोो ऐसेे स्वर्गोंं मेंं प्रवि�ष्ट करेे जि�नकेे 
दाामन मेंं नहरेंं बहतीी हैंं वेे उनमेंं सदाा रहनेे वाालेे होंंगेे। और वह उनसेे 
उनकीी बुुरााइयाँँ� दूूर कर देेगाा। और अल्लााह केे नि�कट यह एक बहुत 
बड़ीी सफ़लताा हैै।
نۡۡ ذََکََرٍٍ نۡۡکُُمۡۡ مِّ�ِ  اُضُِِیۡۡعُُ عََمََلََ عََامِِلٍٍ مِّ�ِ

ۤ
ۡ �لَاۤ ۡ اَنَِّیۡ��  رََبُّ��ہُمۡ

ۡ
فَاَسۡۡتََجََابََ لَ�ہُمۡ

)आलेे इम्राान- 3/196(     ٍٍنۢۡۢ بَعَۡۡض  اَوَۡۡ اُنُۡثٰٰۡی�  بَعَۡۡضُُکُُمۡۡ مِّ�ِ

अर्थाा�त् "अतःः उनकेे रब्ब नेे उनकीी दुुआ स्वीीकाार कर लीी 
(और कहाा) कि� मैंं तुुम मेंं सेे कि�सीी कर्मम करनेे वाालेे काा कर्मम कदाापि� 
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नि�ष्फल नहींं करूँँगाा चााहेे वह पुुरुष होो अथवाा स्त्रीी। तुुम एक दूूसरेे 
सेे संंबंंध रखतेे होो।"
ۃََ  َ جََنَّ�

ۡ
 اَنَۡتُُۡمۡۡ تَحَۡۡزََنُوُۡۡنََ - اُدُۡۡخُُلُوُا الۡ

ۤ
یََوۡۡمََ وََ�لَاۤ

ۡ
یٰٰعِِبََادِِ الَا خََوۡۡفٌٌ عََلََیۡۡکُُمُُ الۡ

)अल् ज़ुख़रुफ़- 43/69-71(    ۷۱﴿ ََوۡۡن ُ اَنَۡتُُۡمۡۡ وََاَزَۡۡوََاجُُکُُمۡۡ تُحُۡۡ�بَرُ
अर्थाा�त "(अल्लााह कहेेगाा) हेे मेेरेे बन्दोो! आज तुुम पर न कोोई 

भय होोगाा और न तुुम शोोकग्रस्त होोगेे। तुुम और तुुम्हाारेे सााथीी भीी 
खुुशि�यांं� मनाातेे हुए जन्नत मेंं प्रवि�ष्ट कर जााओ।"
ۡ ظِِلٰلٍٍٰ  ۡ فِیۡ� ۵۶ۚ﴾ ہُُمۡۡ وََاَزَۡۡوََاجُُ�ہُمۡ ۡ شُُغُُلٍٍ فٰٰکِِہُُوۡۡنََ ۚ﴿ یََوۡۡمََ فِیۡ�

ۡ
ۃِِ الۡ َ جََنَّ�

ۡ
َ اَصَۡۡحٰٰبََ الۡ اِِنَّ�

 ﴾۵۸ۖ عُُوۡۡنََ ۖۚ﴿ َ ا یَدََّ� َ  مَّ�
ۡ
لَ�ہُمۡ  وَّ�َ

ٌ
ۡ فِِیۡۡہََا فَاَکِِہََۃٌ کِِـُٔ�وُۡۡنََ ﴿۵۷﴾  لَ�ہُمۡ َ رَََآئِِکِِ مُُتَّ�

�لۡاَ
عََلَیی ا

  (अल-याासीीन - 36/56-58)
"निः�ःसन्देेह स्वर्गग नि�वाासीी उस दि�न एक महत्वपूूर्णण काार्यय (अर्थाा�त् 

अल्लााह कीी प्रशंंसाा) मेंं व्यस्त होंंगेे और (अपनीी हाालत कोो देेख 
कर) प्रसन्नत होो रहेे होंंगेे। वह भीी और उसकेे सााथीी भीी छाायोंं मेंं 
पलंंगोंं पर तकि�ए लगााए होंंगेे। उनकेे लि�ए उसमेंं फल होोगाा और 
उनकेे लि�ए वह सब कुुछ होोगाा जि�सकीी वेे इच्छाा करेंंगेे।"
 ۡ اَیَۡدِِۡیۡہِۡمۡ�  َ

�
بَیَۡنَ نُوُۡۡرُُہُُمۡۡ  یَسَۡۡعٰٰی  مُُؤۡۡمِِنٰٰتِِ 

ۡ
وََالۡ  َ

�
مُُؤۡۡمِِنِِیۡنَ

ۡ
الۡ ی 

َ
تَرََ یَوَۡۡمََ 

 
ُ
نَۡہٰٰۡرُ

�لۡاَ
ا تَحَۡۡتِِہََا  مِِنۡۡ  تَجَۡۡرِِیۡۡ  تٌٌ  ٰ

جََنّٰ� یََوۡۡمََ 
ۡ
الۡ بُشُۡۡرٰٰٮکُُمُُ   ۡ وََبِِاَیَۡمََۡانِِہِمۡ�

)अल्-हदीीद - 57/13(     ﴾۱۳ۚ عََظِِیۡۡمُُ ۚ﴿
ۡ
فََوۡۡزُُ الۡ

ۡ
یۡنََۡ فِِیۡۡہََا�  ذٰٰلِکََِ ہُُوََ الۡ ِ خٰٰلِدِ�

"जि�स दि�न तूू मोोमि�न पुुरुषोंं और मोोमि�न स्त्रि�ियोंं कोो देेखेेगाा कि� 
उनकाा नूूर उनकेे आगेे-आगेे और उनकेे दााहि�नीी ओर तेेज़ीी सेे चल 
रहाा हैै। (और ख़ुदाा और उसकेे फ़रि�श्तेे कहेंंगेे) तुुम्हेंं आज केे दि�न 
ऐसेे स्वर्गग मुुबाारक होंं जि�नकेे दाामन मेंं नहरेंं बहतीी हैंं। वेे उनमेंं सदाा 
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रहनेे वाालेे होंंगेे। यहीी बहुत बड़ीी सफ़लताा हैै।"           
हज़ूर सल्लल्लााहु अलैैहि� वसल्लम कोो मोोमि�न स्त्रि�ियोंं और 

मोोमि�न पुुरुषोंं दोोनोंं केे लि�ए क्षमाा यााचनाा करनेे काा नि�र्देेश दि�याा गयाा हैै।                   
مُُؤۡۡمِِنٰٰتِِ                 

ۡ
َ وََالۡ

�
مُُؤۡۡمِِنِِیۡنَ

ۡ
نۡۢبِِۢکََ وََلِلِۡ َ  وََاسۡۡتََغۡۡفِِرۡۡ �لِذَ

)मुुहम्मद- 47/20(

पुुरुष और स्त्रीी केे वि�भि�न्न काार्ययक्षेेत्र
ख़ुदाा कीी व्यवस्थाा केे सभीी पहलूू युुक्ति�पूूर्णण (हि�कमत सेे भरेे हुए) 

होोतेे हैंं। नि�स्संंदेेह आध्याात्मि��कताा (रूहाानीीयत) मेंं पुुरुष और महि�लााएंं 
समाान रूप सेे भाागीीदाार हैंं और ख़ुदाा केे पुुरुस्काार व सम्माान कीी प्रााप्ति� 
मेंं भीी समाान रूप सेे भाागीीदाार हैंं। लेेकि�न उनकेे काार्यय क्षेेत्र समाान नहींं 
हैंं। इसीी अनुुकूूलताा केे काारण उनकीी क्षमतााओं व योोग्यतााओं मेंं अंंतर 
पाायाा जााताा हैै। इस संंबंंध मेंं क़ुर्आआन मजीीद फ़रमााताा हैै :

َ ہََدٰٰی قََہٗٗ ثُمَُّ�
ۡ
ءٍٍ خََلۡ ۡ

 اَعَۡۡطٰٰی کُُلَّ�َ شَیۡ�
ۤ �یۡۤ ِ � قَاَلََ رََبُّ�نََُا الَّذِ�

)सूूरह तााहाा- 20/51( 
अर्थाा�त "हमााराा रब्ब वह हैै जि�सनेे प्रत्येेक वस्तुु कोो उसकीी 

आकृृति� प्रदाान कीी उसेे अंंग प्रदाान कि�ए और फि�र उन (अंंगोंं) सेे 
काार्यय करनेे काा तरीीकाा सि�खाायाा।"

ِ
�
قِِ اللّٰہِ�

ۡ
َ انَّل�َاسََ عََلََیۡۡہََا�  الَا تَبَۡۡدِِیۡلََۡ لِخََِلۡ

ۡ فَطَََرَ ِ الَّ�تَِیۡ�
�
تََ اللّٰہِ�

َ
فِِطۡۡرَ

(अर्-रोोम- 30/31)
अर्थाा�त "अल्लााह कीी (पैैदाा कीी हुई) फि�तरत कोो धाारण कर 

जि�सकेे अनुुरूप उसनेे मनुुष्योंं कोो पैैदाा कि�याा हैै। अल्लााह कीी सृृष्टि� 
मेंं कोोई परि�वर्ततन नहींं होो सकताा।"
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पुुरुष कोो महि�लाा मेंं बदलनेे और महि�लाा कोो पुुरुष मेंं बदलनेे 
केे सभीी प्रयाास वि�नााशकाारीी और व्यर्थथ हैंं। पुुरुष और महि�लाा केे 
वि�शेेष (उचि�त) काार्यय क्षेेत्र हैंं जि�सकाा उचि�त नि�र्वाा�हन जीीवन कोो सुंं�दर, 
आनदंंमय, गरि�माामय (सम्माानि�त) तथाा पूूर्णण बनााताा हैै।

पुुरुषोंं और महि�लााओं कोो दीी गई अलग-अलग क्षमतााओं कोो 
देेखनेे सेे यह स्पष्ट होोताा हैै कि� प्रकृृति� नेे उनकेे काार्योंं काा दाायराा (क्षेेत्र) 
भीी अलग-अलग रखाा हैै। उदााहरण केे तौौर पर महि�लाा मेंं गर्भभधाारण 
करनेे कीी क्षमताा होोतीी हैै जबकि� पुुरुष मेंं नहींं। इसीी प्रकाार अपनीी 
क्षमतााओं कीी दृष्टि� सेे पुुरुष युुद्ध क्षेेत्र केे लि�ए अधि�क उपयुुक्त हैै, 
हाालांं�कि� स्त्रीी कोो फ़ौौज कीी ज़ि�म्मेेदाारीी सौंंपनाा माानोो मृृत्युु कोो आमंंत्रि�त 
करनाा हैै। यह कोोई श्रेेष्ठताा याा हीीनताा काा प्रश्न नहींं, यह प्रााकृृति�क 
क्षमताा और उसकेे उचि�त उपयोोग काा प्रश्न हैै।

गर्भभधाारण करनेे कीी वाास्तवि�क भूूमि�काा नि�भाानेे मेंं महि�लााओं पर 
कुुछ पााबन्दि�ियाँँ� लगतीी हैंं जि�नसेे पुुरुष आज़ााद होोतेे हैंं। लेेकि�न माँँ� होोनेे 
काा गोोरवशाालीी सम्माान केेवल महि�लााओं केे लि�ए वि�शि�ष्ट हैै, पुरुुष 
उसकीी इच्छाा नहींं कर सकताा। शुरुू केे वर्षोंं मंें बच्चे ेकेे पाालन-पोोषण मंें 
माँँ� मुखु्य रूप से े ज़ि�म्मेदेाार होोतीी हैै। इस स्तर पर पि�ताा कीी भूमूि�काा माँँ� 
कीी तुलुनाा मंें कुुछ कम होो जाातीी हैै। उस समय बच्चाा स्वााभाावि�क रूप 
से ेपोोषण और आरााम केे लि�ए पि�ताा से ेअधि�क माँँ� कीी ओर आकर्षि�ित 
(झुकुताा) होोताा हैै। जब माँँ� द्वााराा बच्चे ेकोो डांं�टाा जााताा हैै याा अनुशुाासि�त 
कि�याा जााताा हैै तोो वह उससे ेरूठताा नहींं जबकि� पि�ताा द्वााराा दंडंि�त कि�ए 
जााने ेपर वह रूठ जााताा हैै। प्रकृृति� ने ेमाँँ� और बेटेेे केे बीीच जोो संबंंधं 
बनाायाा हैै उसमें करुणाा काा पहलू ू पि�ताा और बेटेेे केे रि�श्ते ेकीी अपेेक्षाा 
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कहींं अधि�क होोताा हैै।
एक महि�लाा कमज़ोोर होोतीी हैै उसेे सहाारेे (समर्थथन) तथाा सुुरक्षाा 

केे लि�ए पुुरुष कीी तााक़त कीी ज़रूरत होोतीी हैै। एक महि�लाा कोो उसकीी 
इच्छाा केे वि�रुद्ध मजबूूर कि�याा जाा सकताा हैै, परन्तुु पुुरुष कोो उसकीी 
इच्छाा केे वि�रुद्ध मजबूूर नहींं कि�याा जाा सकताा।

एक पत्नि�ि और माँँ� केे रूप मेंं महि�लाा कीी गति�वि�धि�योंं (काामोंं) 
काा प्रााथमि�क और साामाान्य काार्ययक्षेेत्र (दाायराा) घर हैै। और कमाानेे वाालेे 
केे रूप मेंं पुुरुष कीी गति�वि�धि�योंं और काार्योंं काा साामाान्य क्षेेत्र घर सेे 
बााहर हैै। तथाा साामााजि�क व्यवस्थाा जोो युुक्ति� (वि�वेेक) और परोोपकाार 
(कृृपाा) पर आधाारि�त हैै, दोोनोंं केे बीीच साामंंजस्य और संंतुुलन बनााए 
रखतीी हैै। और यहीी इस्लााम काा दाावाा हैै।

नि�कााह (वि�वााह)
इस्लााम मेंं वि�वााह काा सर्वोोच्च उद्देेश्य ख़ुदाा कीी प्रसन्नताा प्रााप्त 

करनाा हैै जोो कि� परहेेज़गाारीी (पााकदाामनीी), पूूर्णण सन्तुुष्टि�, संंताानोोत्पत्ति� 
केे मााध्यम सेे प्रााप्त होो। उदााहरणतयाा सच्चेे मोोमि�न केे जोो गुुण बतााए 
गए हैंं जैैसाा कि� वह वि�नम्रताापूूर्ववक नमााज़ पढ़ताा हैै, बुुरीी बाातोंं सेे 
बचताा हैै, ज़काात देेताा हैै, अपनेे अनुुबंंधोंं काा पाालन करताा हैै। इसकेे 
सााथ हीी वि�वााह केे मााध्यम सेे पााकदाामनीी (सतीीत्व) कीी सुुरक्षाा पर भीी 
बल दि�याा गयाा हैै। 
فِِرۡۡدََوۡۡسََ�  ہُُمۡۡ فِِیۡۡہََا 

ۡ
یۡنََۡ یَرَِِثُوُۡۡنََ الۡ ِ � ۱۱ۙ﴾ الَّذِ� وٰٰرِِثُوُۡۡنََ ۙ﴿

ۡ
اُلٰٓوئِِٓکََ ہُُمُُ الۡ

)अल्-मोोमि�नूून- 23/11,12(      ﴾۱۲﴿ ََُوۡۡن خٰٰ�لِدُ
अर्थाा�त "यहींं हैंं वेे जोो वाारि�स बननेे वाालेे हैंं। (अर्थाा�त्) वेे जोो 
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फ़ि�रदौौस (स्वर्गग) केे वाारि�स होंंगेे। वेे उसमेंं सदाा रहनेे वाालेे हैंं।
फि�र यह आदेेश देेताा हैै कि� -

َ مِِنۡۡ عِِبََادِِکُُمۡۡ وََاِِمََآئِِکُُمۡۡ�  
�

لِِحِِیۡنَ ٰ
یََاَمٰٰی مِِنۡۡکُُمۡۡ وََاصّٰل�

�لۡاَ
وََاَنَۡکِِۡحُُوا ا

ُ وََاسِِعٌٌ عََلِِیۡۡمٌٌ ﴿۳۳﴾ �ٖ�  وََاللّٰہُ��  ُ مِِنۡۡ فَضَۡۡلِہٖ ُ اللّٰہُ�� آءََ یُغُۡۡنِِ�ہِمُ
َ
اِِنۡۡ یَّ�کَُُوۡۡنُوُۡۡا فُقََُرَ

 (सूूरह अन्नूूर- 24/33)
अर्थाा�त "और तुुम्हाारेे बीीच जोो वि�धवााएँँ हैंं उनकेे भीी वि�वााह 

करााओ, इसीी प्रकाार जोो तुुम्हाारेे दाासोंं एवंं दाासि�योंं मेंं सेे सच्चरि�त्र होंं 
उनकाा भीी वि�वााह करााओ। यदि� वेे नि�र्धधन होंं तोो अल्लााह अपनीी कृृपाा 
सेे उन्हेंं धनवाान बनाा देेगाा।"

आँँहज़रत सल्लल्लााहु अलैैहि� वसल्लम नेे फ़रमाायाा नि�कााह 
(वि�वााह) मेेरीी सुुन्नत हैै। जोो कोोई मेेरीी सुुन्नत सेे मुंं�ह फेेरताा हैै (वि�मुुख 
होोताा हैै) वह हम मेंं सेे नहींं। यह दुुर्भाा�ग्यपूूर्णण हैै कि� यूूरोोप परहेेज़गाारीी 
(पााकदाामनीी) कोो एक गुुण नहींं माानतेे। नि�श्चि�त रूप सेे यह उनकीी 
एक बुुरााई बन गई हैै बि�नाा वि�वााह केे एक सााथ रहनाा और मेेलमि�लााप 
रखनाा अब साामाान्य बाात होो गई हैै। वाासनाा और काामुुकताा कोो, चााहेे 
वि�वााह मेंं रहतेे हुए होो याा उससेे बााहर रहतेे हुए यौौन संंबंंधोंं काा मुुख्य 
उद्देेश्य माानाा जााताा हैै। महि�लाा केे स्तर कोो इतनाा गि�राा दि�याा गयाा हैै 
कि� उसेे केेवल वाासनाा काा एक सााधन माात्र बनाा दि�याा गयाा हैै।

इस्लाामीी शि�क्षााओं केे अनुुसाार पति�-पत्नीी केे बीीच रि�श्ताा 
सदव्यवहाार सेे भराा होोनाा चााहि�ए। क़ुर्आआन मजीीद कहताा हैै -
ہُُوۡۡا 

َ
رَ
ۡ
َ فَعَََسٰۤۤی اَنَۡۡ تَکَۡ وۡۡفِِ� فَاَِِنۡۡ کََرِِہۡۡتُُمُُوۡۡہُُنَّ�

ُ
مََعۡۡرُ

ۡ
َ بِِالۡ وۡۡہُُنَّ�

ُ
وََعََاشِِرُ

)अन्नि�साा- 4/20(    ﴾۲۰﴿ ا ً
�

ا کََثِِیۡرً ً
�

ُ فِِیۡۡہِِ خََیۡرً یَجَۡۡعََلََ اللّٰہُ�� َ شََیۡۡئًًا وَّ�
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"उनकेे सााथ सदव्यवहाार करतेे हुए जीीवन बि�तााओ। और यदि� 
तुुम उन्हेंं नाापसन्द करोो तोो संंभव हैै कि� तुुम कि�सीी कोो नाापसन्द करोो 
और अल्लााह उसमेंं बहुत भलााई रख देे।"

वैैवााहि�क संंबंंधोंं कीी प्रकृृति� काा अनुुमाान आँँहज़रत सल्लल्लााहु 
अलैैहि�व वसल्लम केे इस नि�र्देेश सेे लगाायाा जाा सकताा हैै जि�समेंं आप 
सल्लल्लााहु अलैैहि� वसल्लम फ़रमाातेे हैंं कि� जब तुुम दोोनोंं एकांं�त मेंं 
मि�लोो तोो यह दुुआ करोो कि� हेे अल्लााह हमेंं शैैताान सेे सुुरक्षि�त रख 
और हमाारीी संंताान कोो भीी, जोो तूू हमेंं प्रदाान करेे।

जैैसाा कि� पहलेे उल्लेेख कि�याा गयाा हैै कि� क़ुर्आआन मजीीद मेंं 
पति� और पत्नीी कोो एक दूूसरेे केे लि�ए वस्त्रोंं केे रूप मेंं वर्णि�ित कि�याा 
हैै। अर्थाा�त् वह दोोनोंं परस्पर सुुरक्षाा, श्रेेष्ठताा तथाा पवि�त्रताा केे सााधन 
हैंं। इस्लााम मेंं वैैवााहि�क जीीवन (दांं�पत्य जीीवन) केे सभीी वि�षय नैैति�क 
और आध्याात्मि��क चेेतनाा केे इतनेे उच्च स्तर पर हैंं कि� जहांं� वाासनाा 
काा कोोई स्थाान नहींं हैै। नि�म्नलि�खि�त आयतोंं मेंं उपदेेशोंं एवंं नि�र्देेशोंं 
द्वााराा यह बाात बि�ल्कुुल स्पष्ट हैै-
مََحِِیۡۡضِِ 

ۡ
 ہُُوََ اَذًَ�ی  فَاَعۡۡتََزِِلُوُا النِّ�ِسََآءََ یفِی الۡ

ۡ
مََحِِیۡۡضِِ�  قُلُۡ

ۡ
وََیَسَۡۡـَٔ�لَُوُۡۡنَکَََ عََنِِ الۡ

کُُمُُ 
َ
َ مِِنۡۡ حََیۡۡثُُ اَمَََرَ تُوُۡۡہُُنَّ�

ۡ
رۡۡنََ فَاَۡ َ ی یَطَۡۡہُُرۡۡنََ�  فَاَِِذَاَ تَطَََہَّ�

َ حََتّٰی� بُوُۡۡہُُنَّ�
َ
ۙ وََالَا تَقَۡۡرَ

 
ٌ
رِِّیۡنََۡ﴿۲۲۳﴾ نِسََِآؤُُکُُمۡۡ حََرۡۡثٌ مُُتََطََہِّ�

ۡ
ُ الۡ َ وََیُحُِِبُّ�

�
ابِِیۡنَ َ ُ اتَّل�َوَّ� َ یُحُِِبُّ� َ اللّٰہَ�� ُ�  اِِنَّ�

�
اللّٰہُ�

 َ اللّٰہَ�� وََاتَّ�قَُُوا  نَۡفُُۡسِِکُُمۡۡ�   مُُوۡۡا �لِاَ ِ وََقَدَِّ� شِِئۡۡتُُمۡۡ�   ی 
اَنَّٰی� حََرۡۡثَکَُُمۡۡ  تُوُۡۡا 

ۡ
فَاَۡ لَّ�کَُُمۡۡ�  

﴾۲۲۴﴿ َ
�

مُُؤۡۡمِِنِِیۡنَ
ۡ
رِِ الۡ ِ ُلٰقُُٰوۡۡہُُ�  وََبَشَِّ� ا اَنََّ�کَُُمۡۡ مُّ�

ۤ وََاعۡۡلََمُُ�وۡۤ
(अल्-बक़रह 2/223-224)

"और वेे तुुझ सेे माासि�क धर्मम (मााहवाारीी) कीी अवस्थाा केे बाारेे 
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मेंं प्रश्न करतेे हैंं। तूू कह देे कि� यह एक कष्टदाायक (अवस्थाा) हैै। 
अतःः माासि�क धर्मम केे समय स्त्रि�ियोंं सेे अलग रहोो और उन सेे शाारीीरि�क 
संंबंंध स्थाापि�त न करोो जब तक कि� वेे पवि�त्र न होो जााएंं। फि�र जब वेे 
पवि�त्र होो जााएंं तोो उनकेे नि�कट उसीी प्रकाार जााओ जैैसाा कि� अल्लााह 
नेे तुुम्हेंं आदेेश दि�याा हैै। निः�ःसन्देेह अल्लााह प्राायश्चि�त करनेे वाालोंं सेे 
प्रेेम करताा हैै और पवि�त्र रहनेे वाालोंं सेे (भीी) प्रेेम करताा हैै। तुुम्हाारीी 
स्त्रि�ियाँँ� तुुम्हाारीी खेेति�याँँ� हैंं। अतःः अपनीी खेेति�योंं केे नि�कट जैैसेे चााहोो 
जााओ और अपनेे लि�ए (कुुछ) आगेे भेेजोो। और अल्लााह सेे डरोो और 
जाान लोो कि� तुुम उससेे अवश्य मि�लनेे वाालेे होो और मोोमि�नोंं कोो (इस 
बाात कीी) ख़ुश ख़बरीी देे देे।

इस प्रकाार कोोई भीी ऐसाा व्यवहाार जोो पत्नीी कीी क्षमतााओं और 
गर्भभधाारणाा कीी संंभाावनााओं (क्षमतााओं) पर प्रति�कूूल प्रभााव डाालताा होो 
उससेे रोोकाा गयाा हैै। पवि�त्रताा तथाा तक़वाा (संंयम) कोो हमेेशाा ध्याान 
मेंं रखनाा चााहि�ए।
 ٍ ۃََ اَعَۡۡ�یُنٍ َ تِِنََا قُرَُّ� یّٰ�ٰ یۡنََۡ یَقَُُوۡۡلُوُۡۡنََ رََبَّ�نَََا ہََبۡۡ لَنَََا مِِنۡۡ اَزَۡۡوََاجِِنََا وََذُرُِّ�ِ ِ � وََالَّذِ�

)अल्-फ़ुर्क़ाा�न- 25/75(    ﴾۷۵﴿ اِِمََامًًا َ
�

مُُتَّ�َقِِیۡنَ
ۡ
نََا لِلِۡ

ۡ
اجۡۡعََلۡ َ وَّ�

"हेे हमाारेे रब्ब हमेंं अपनेे जीीवन-सााथि�योंं सेे और अपनीी संंताान 
सेे आँँखोंं कीी ठंंडक प्रदाान कर और हमेंं मुुत्तक़ि�योंं काा इमााम बनाा देे। 

पति�-पत्नीी केे कर्ततव्य 
इस्लााम कीी व्यवस्थाा मेंं नि�कााह एक साामााजि�क अनुुबंंधन हैै 

जि�समेंं आपसीी दाायि�त्वोंं (ज़ि�म्मेेदाारि�योंं) काा एक पूूराा ढांं�चाा मौौजूूद 
हैै। इसकीी मज़बूूतीी केे लि�ए एक ऐलाान-ए-आ'म केे मााध्यम सेे 
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लड़काा-लड़कीी कीी रज़ाामंंदीी काा इज़हाार, लड़कीी केे अभि�भाावक कीी 
सहमति� (जि�सकाा कर्ततव्य दुुल्हन केे अधि�काारोंं कोो सुुनि�श्चि�त करनाा 
और उनकीी रक्षाा करनाा हैै) और पति� द्वााराा अपनीी आय केे अनुुसाार 
नि�र्धाा�रि�त हक़-मेेहर देेनाा अनि�वाार्यय होोताा हैै। यह भीी यााद रखनाा चााहि�ए 
कि� इस मेेहर कोो लड़कीी केे मााताा-पि�ताा द्वााराा दि�ए गए दहेेज केे 
सााथ भ्रमि�त नहींं कि�याा जाानाा चााहि�ए।

कि�स कि�स सेे वि�वााह करनाा मनाा हैै यह स्पष्ट रूप सेे बताा 
दि�ए गए हैंं और उसकेे बााद नि�म्नलि�खि�त आदेेश हैै-
 َ
�یۡرَ

َ غََ
�

ُحۡۡصِِنِِیۡنَ ا وََرََآءََ ذٰٰلِکُُِمۡۡ اَنَۡۡ تَبَۡۡتََغُُوۡۡا بِِاَمَۡۡوََالِکُُِمۡۡ مُّ� َ َ لَکَُُمۡۡ مَّ� اُحُِِلَّ�

َ فَرَِِیۡضََۡۃًً  َ اُجُُُوۡۡرََہُُنَّ� َ فَاَٰٰتُوُۡۡہُُنَّ� �  فَمَََا اسۡۡتََمۡۡتََعۡۡتُُمۡۡ بِِٖہٖ مِِنۡۡہُُنَّ� َ
�

مُُسٰٰفِِحِِیۡنَ

 َ فََرِِیۡضََۡۃِِ�  اِِنَّ�
ۡ
ؕ وََالَا جُُنََاحََ عََلََیۡۡکُُمۡۡ فِِیۡۡمََا تَرَٰٰضََیۡۡتُُمۡۡ بِِٖہٖ مِِنۢۡۢ بَعَۡۡدِِ الۡ

)अन्नि�साा- 4/25(   ﴾۲۵﴿ کََانََ عََلِِیۡۡمًًا حََکِِیۡۡمًًا َ اللّٰہَ��
अर्थाा�त "तुुम्हाारेे लि�ए हलााल (जााइज़) हैै कि� जोो इन श्रेेणि�योंं सेे 

बााहर हैंं उनसेे वि�वााह कर लोो और अपनेे धन (हक़ मेेहर) केे द्वााराा, 
अपनेे चरि�त्र कीी सुुरक्षाा करतेे हुए न कि� ककुुर्मम काा माार्गग अपनाातेे हुए। 
अतःः उनकोो उनकेे हक़ मेेहर इस आधाार पर कि� तुुम उनसेे लााभ उठाा 
चुुकेे होो, अनि�वाार्यय रूप सेे अदाा करोो। और तुुम पर इस वि�षय मेंं 
कोोई गुुनााह नहींं कि� तुुम मेेहर नि�र्धाा�रि�त होोनेे केे बााद कि�सीी बाात पर 
परस्पर सहमत होो जााओ। नि�स्संंदेेह अल्लााह स्थाायीी ज्ञाान रखनेे वाालाा 
(और) परम वि�वेेकशीील हैै।"

यद्यपि� पति�-पत्नि�ि काा एक दूूसरेे केे प्रति� पाारस्परि�क दाायि�त्व होोताा 
हैै परन्तुु चूंं�कि� पुुरुष केे कमाानेे वाालाा होोनेे कीी हैैसि�यत सेे और पत्नीी 
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तथाा परि�वाार कीी देेख-रेेख और भरण-पोोषण काा ज़ि�म्मेेदाार होोनेे कीी 
हैैसि�यत सेे, घर चलाानेे केे माामलेे मेंं मतभेेद होोनेे पर उसकेे नि�र्णणय 
कोो अंंति�म नि�र्णणय माानाा जााताा हैै। तााकि� कहींं ऐसाा न होो कि� माामलाा 
हााथ सेे नि�कल जााए और परि�वाार बर्बाा�द होो जााए।
 
ٌ
َ دََرََجََۃٌ جََالِِ عََلََیۡۡہِِنَّ� ِ وۡۡفِِ�  وََلِرِّل�

ُ
مََعۡۡرُ

ۡ
َ بِِالۡ یۡۡ عََلََیۡۡہِِنَّ� ِ � َ مِِثۡۡلُُ الَّذِ� وََلَہَُُنَّ�

)अल-बक़रह- 2/229(       ٪﴾۲۲۹﴿ ٌٌعََزِِیۡزٌٌۡ حََکِِیۡۡم ُ وََاللّٰہُ��
अर्थाा�त "जि�स प्रकाार उन (स्त्रि�ियोंं) पर कुुछ ज़ि�म्मेदेाारि�यांं� हंैं (उसीी 

प्रकाार) वि�धि� केे अनुुसाार उन्हंें भीी कुुछ अधि�काार प्रााप्त हंैं। हांं� हाालांं�कि� 
पुरुुषोंं कोो उन पर एक प्रकाार कीी प्रधाानताा भीी हैै। और अल्लााह पूरू्णण 
प्रभुतु्व वाालाा (और) परम वि�वेकेशीील हैै।"

स्त्रीी कीी शाारीीरि�क कमज़ोोरीी और दुुर्बबलताा तथाा उनकीी असुुरक्षाा 
कोो देेखतेे हुए पुुरुषोंं कोो महि�लााओं काा संंरक्षक बनाायाा गयाा हैै।

ۡ عََیلٰی بَعَۡۡضٍٍ  ُ بَعَۡۡضََ�ہُمۡ لََ اللّٰہُ�� َ مُُوۡۡنََ عََلَیی النِّ�ِسََآءِِ بِِمََا فَضََّ� ٰ
جََالُُ قَوَّٰ� ِ اَرِّل�

غََیۡۡبِِ 
ۡ
لِِحٰٰتُُ قٰٰنِِتٰٰتٌٌ حٰٰفِِظٰٰتٌٌ لِّ�لِۡ ٰ

ۡ�  فَاَصّٰل�  اَنَۡفََۡقُُوۡۡا مِِنۡۡ اَمَۡۡوََالِہِِمۡ�
ۤ
بِِمََاۤ َ وَّ�

)अन्नि�साा- 4/35(     ُ بِِمََا حََفِِظََ اللّٰہُ��
अर्थाा�त "पुुरुष स्त्रि�ियोंं पर उस श्रेेष्ठताा केे काारण नि�गराान हैंं जोो 

अल्लााह नेे उनमेंं सेे कुुछ कोो कुुछ पर प्रदाान कीी हैै और इस काारण 
सेे भीी कि� वेे अपनेे धन (उन पर) ख़र्चच करतेे हैंं। अतःः नेेक स्त्रि�ियाँँ� 
आज्ञााकाारि�णीी होोतीी हैंं और अल्लााह कीी मदद सेे उन चीीज़ोंं कीी सुुरक्षाा 
करनेे वाालीी होोतीी हैंं जोो उनकेे पति�योंं नेे उनसेे सााझाा कीी हैंं।

यदि� पत्नीी नााफ़रमाानीी (अवज्ञाा) करेे जि�ससेे घर काा शांं�ति�पूूर्णण 
मााहौौल खरााब होो जााताा हैै तोो पति� कोो चााहि�ए कि� उसेे समझााए। 



18

इस्लााम मेंं स्त्रीी काा स्थाान 

फि�र उसकेे समझाानेे काा भीी यदि� औरत पर कोोई असर न होो तोो 
अस्थाायीी रूप सेे बि�स्तर सेे अलगााव कि�याा जाा सकताा हैै। अंंति�म 
उपााय केे तौौर पर हल्कीी सीी सज़ाा भीी दीी जाा सकतीी हैै। 
جُُنََاحََ  فَلََاا  اضًًا 

َ
اِِعۡۡرَ اَوَۡۡ  نُشُُُوۡۡزًًا  بَعَۡۡلِِہََا  مِِنۢۡۢ  خََافَتَۡۡ  اَۃٌٌَ 

َ
امۡۡرَ وََاِِنِِ 

تِِ 
َ
�  وََاُحُۡۡضِِرَ ٌ

�یۡرٌ
حُُ خََ

ۡ
لۡ ُ حًًا�  وََاصُّل�

ۡ
 اَنَۡۡ یُّ�صُۡۡلِِحََا بَیَۡۡنََہُُمََا صُُلۡ

ۤ
عََلََیۡۡہِِمََاۤ

َ کََانََ بِِمََا  َ اللّٰہَ�� قُُوۡۡا فَاَِِنَّ� َ �  وََاِِنۡۡ تُحُۡۡسِِنُُوۡۡا وََتَتََّ� َ حَّ� ُ نَۡفُُۡسُُ اشُّل�
�لۡاَ

ا
)अन्नि�साःः� 4/129(    ﴾۱۲۹﴿ ا ً تَعَۡۡمََلُوُۡۡنََ خََبِِیۡرً�

अर्थाा�त "और यदि� कोोई स्त्रीी अपनेे पति� सेे अभद्र व्यवहाार 
अथवाा याा उपेेक्षाा भााव काा डर होो तोो उन दोोनोंं पर कोोई पााप तोो नहींं 
कि� अपनेे बीीच सुुधाार करतेे हुए सुुलह कर लेंं। और सुुलह करनाा 
(हर हााल मेंं) बेेहतर हैै। और माानव (स्वभााव मेंं) कंंजूूसीी रख दीी गई 
हैै और यदि� तुुम उपकाार करोो और तक़वाा सेे कााम लोो तोो नि�स्सन्देेह 
अल्लााह जोो तुुम करतेे होो उससेे भलीी-भाँँ�ति� परि�चि�त हैै।"

यदि� आपसीी पराामर्शश केे मााध्यम से े भीी दोोनोंं केे बीीच सुलुह 
करनाा कठि�न होो जााए तोो दोोनोंं पक्षोंं से ेएक एक सुलुह पसंदं आदमीी 
जि�सकोो फैैसले ेकाा अधि�काार होो, कीी सहाायताा लेनेीी चााहि�ए। जैसैाा कि� 
अल्लााह तआलाा फ़रमााताा हैै-
�ٖ وََحََکََمًًا  نۡۡ اَہَۡۡلِہٖ تُُمۡۡ شِِقََاقََ بَیَۡۡنِِہِِمََا فَاَبۡعََۡثُُوۡۡا حََکََمًًا مِّ�ِ

ۡ
وََاِِنۡۡ خِِفۡ

َ کََانََ  َ اللّٰہَ�� ُ بَیَۡۡنََہُُمََا�  اِِنَّ� حًًاا یُّ�وََُفِّ�ِقِِ اللّٰہُ��  اِِصۡۡلَا
ۤ
نۡۡ اَہَۡۡلِِہََا�  اِِنۡۡ یُّ�رُِِیۡدََۡاۤ مِّ�ِ

)अन्नि�साा- 4/36(      ﴾۳۶﴿ ا ً عََلِِیۡۡمًًا خََبِِیۡرً�
"और यदि� तुुम्हेंं उन दोो (पति�-पत्नीी) केे बीीच अत्यधि�क मतभेेद 

काा भय होो तोो उस (अर्थाा�त् पति�) केे घर वाालोंं मेंं सेे एक वि�वेेकशीील 
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फ़ैैसलाा करनेे वाालाा व्यक्ति� और उस (अर्थाा�त् पत्नीी) केे घर वाालोंं मेंं 
सेे एक वि�वेेकशीील फैैसलाा करनेे वाालाा व्यक्ति� नि�श्चि�त करोो। यदि� 
वेे दोोनोंं (अपनाा) सुुधाार चााहेंं तोो अल्लााह उन दोोनोंं केे बीीच सहमति� 
उत्पन्न कर देेगाा। नि�स्सन्देेह अल्लााह स्थाायीी ज्ञाान रखनेे वाालाा (और) 
ख़ूब ख़बर रखनेे वाालाा हैै।"

तलााक़ (वि�वााह वि�च्छेेद)
जब सुुलह-सफााई केे सभीी प्रयाास वि�फ़ल होो जााएंं तोो वि�वााह 

संंबंंध कोो तोोड़ देेनाा हीी एक माात्र सााधन हैै जि�सकेे द्वााराा शांं�ति� बहााल 
कीी जाा सकतीी हैै। हाालांं�कि� यह भीी यााद रखनाा चााहि�ए कि� इस्लााम 
तलााक़ कोो अच्छीी दृष्टि� सेे नहींं देेखताा। आँँहज़रत सल्लल्लााहु अलैैहि� 
वसल्लम फ़रमाातेे हैंं कि� ख़ुदाा केे नि�कट जाायज़ चीीज़ोंं मेंं सबसेे अप्रि�य 
चीीज़ तलााक़ हैै। 

तलााक़ मेंं पहल करनाा पति� याा पत्नीी दोोनोंं तरफ़ सेे कि�याा जाा 
सकताा हैै। पत्नि�ि कीी तरफ़ सेे तलााक़ (ख़ुलअ) कीी स्थि�िति� मेंं माामलेे 
कोो क़ाानूून द्वााराा (न्याायि�क रूप सेे) आगेे बढ़ाा दि�याा जााएगाा तााकि� पत्नि�ि 
केे अधि�काारोंं कीी पूूर्णण रूप सेे सुुरक्षाा कीी जाा सकेे।

पति�-पत्नीी केे बीीच मतभेेद उत्पन्न होोनेे कीी स्थि�िति� मेंं जब सुुलह 
केे प्रयाास वि�फ़ल होो जााएंं तथाा पति� अपनीी पत्नीी सेे अलग होोनेे कीी 
क़सम खाा लेे (नि�श्चय कर लेे) तोो उसेे चाार महीीनेे केे भीीतर वाापस 
लौौटनाा होोगाा। 
 َ بُّ�صُُُ اَرَۡۡبَعَََۃِِ اَشَۡۡہُُرٍٍ�  فَاَِِنۡۡ فَآَءُُوۡۡ فَاَِِنَّ� َ

ۡ تَرََ �سََِآئِِہِمۡ� یۡنََۡ یُؤُۡۡلُوُۡۡنََ مِِنۡۡ نِّ ِ � لِلَِّذِ�
َ سََمِِیۡۡعٌٌ عََلِِیۡۡمٌٌ َ اللّٰہَ�� قََ فَاَِِنَّ� لَاا حِِیۡۡمٌٌ ﴿۲۲۷﴾  وََاِِنۡۡ عََزََمُُوا اطَّل�َ َ َ غََفُُوۡۡرٌٌ رَّ� اللّٰہَ��

(अलबक़रह : 2/227-228)



20

इस्लााम मेंं स्त्रीी काा स्थाान 

अर्थाा�त "जोो लोोग अपनीी पत्नि�ियोंं सेे सम्बन्ध स्थाापि�त न करनेे 
कीी क़सम खाातेे हैंं, उनकेे लि�ए चाार महीीनेे तक प्रतीीक्षाा करनाा (उचि�त) 
होोगाा। अतःः यदि� वेे (सुुलह कीी ओर) लौौट आएँँ तोो अल्लााह निः�ःसन्देेह 
बहुत क्षमाा करनेे वाालाा (और) बाार-बाार दयाा करनेे वाालाा हैै। और 
यदि� वेे तलााक़ काा पक्काा नि�र्णणय कर लेंं तोो नि�श्चि�त रूप सेे अल्लााह 
बहुत सुुननेे वाालाा (और) स्थाायीी ज्ञाान रखनेे वाालाा हैै।"

तलााक़ केे संबंंधं मंें पूरू्णण नि�यम मौौजूदू हंैं। यह इसलि�ए बनााए गए 
हंैं तााकि� तलााक़ कोो माामूलूीी न समझाा जााए और न हीी इसे ेआवेशे याा 
आक्रोोश कीी स्थि�िति� (हाालत) मंें दि�याा जााए। तलााक़ एक सोोच-समझकर 
कि�याा जााने ेवाालाा नि�र्णणय होोनाा चााहि�ए जि�सकाा फै़ैसलाा दोोनोंं पक्ष अपने 
और अपने बच्चोंं (यदि� बच्चे ेहोंं तोो) केे बाारेे मंें पूरू्णण वि�चाार-वि�मर्शश करनेे 
केे बााद करें। इस उद्देशे्य कोो ध्याान मंें रखते हुए इस प्रक्रि�याा कोो कुुछ 
हद तक लंबंाा कि�याा गयाा हैै तााकि� तलााक़-ए-बत्ताा अपरि�वर्ततनीीय (वाापस 
न लौौट पाानाा) होोने े से े पहले े दोोनोंं पक्षोंं कोो वि�चाार-वि�मर्शश करने ेऔर 
सुलुह करने ेकाा अवसर प्रााप्त होो सकेे।
 ُ یَحَِِلُّ� بِِاِِحۡۡسََانٍٍ�  وََالَا   

ۢ تَسَۡۡرِِیۡ�حٌۢ اَوَۡۡ  وۡۡفٍٍ 
ُ
بِِمََعۡۡرُ  

ۢ فَاَِِمۡۡسََاکٌۢ� تٰٰنِِ�   َ مََرَّ� قُُا  لَا اَطَّل�َ

ا یُقُِِیۡۡمََا حُُدُُوۡۡدََ   اَلََّا�
ۤ
اَنَۡۡ یَّ�خَََافَاَۤ  

ۤ
� َ شََیۡۡئًًا اِِلَّاۤ� اٰٰتَیَۡۡتُُمُُوۡۡہُُنَّ�  

ۤ
اۤ َ خُُذُُوۡۡا مِِمَّ�

ۡ
اَنَۡۡ تَاَۡ لَکَُُمۡۡ 

تََدََتۡۡ 
ۡ
ِ�  فَلََاا جُُنََاحََ عََلََیۡۡہِِمََا فِِیۡۡمََا افۡ

�
ا یُقُِِیۡۡمََا حُُدُُوۡۡدََ اللّٰہِ� تُُمۡۡ اَلََّا�

ۡ
ِ�  فَاَِِنۡۡ خِِفۡ

�
اللّٰہِ�

ِ فَاَُلٰٓوئِِٓکََ 
�
َ حُُدُُوۡۡدََ اللّٰہِ� ِ فَلََاا تَعَۡۡتََدُُوۡۡہََا�    وََمََنۡۡ یَّ�تَََعََدَّ�

�
کََ حُُدُُوۡۡدُُ اللّٰہِ�

ۡ
�ٖہٖ  تِِلۡ بِِ

)अलबक़रह : 2/230(      ﴾۲۳۰﴿ ََلِِمُُوۡۡن ٰ
ہُُمُُ اظّٰل�

"तलााक़ दोो बाार हैै (जि�स मेंं इद्दत अर्थाा�त तीीन महीीनेे कीी 
नि�श्चि�त् समय सीीमाा केे अन्दर एक दूूसरेे कीी ओर लौौट सकेंं) अतःः 
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(इसकेे बााद स्त्रीी कोो) याा तोो समुुचि�त ढंंग सेे रोोक रखनाा होोगाा अथवाा 
उपकाार पूूर्ववक वि�दाा करनाा होोगाा। और जोो तुुम उन्हेंं देे चुुकेे होो उसमेंं 
सेे कुुछ भीी वाापस लेेनाा तुुम्हाारेे लि�ए उचि�त नहींं। सि�वााय इसकेे कि� 
वेे दोोनोंं डरेंं कि� वेे अल्लााह कीी (नि�र्धाा�रि�त) सीीमााओं काा पाालन नहींं 
कर सकेंंगेे। और यदि� यह डर होो कि� वेे दोोनोंं अल्लााह कीी नि�र्धाा�रि�त 
सीीमााओं काा पाालन नहींं कर सकेंंगेे तोो वह स्त्रीी (झगड़ाा नि�पटाानेे केे 
उद्देेश्य सेे जोो धन पुुरुष केे पक्ष मेंं) छोोड़ देे उसकेे बाारेे मेंं उन दोोनोंं 
पर कोोई पााप नहींं। यह अल्लााह कीी नि�र्धाा�रि�त सीीमााएँँ हैंं, अतःः उनकाा 
उल्लंंघन न करोो और जोो कोोई अल्लााह कीी सीीमााओं काा उल्लंंघन 
करेे तोो वस्तुुतःः वहीी लोोग अत्यााचाारीी हैंं।"

जल्दबााज़ीी मेंं तलााक़ देेनेे कोो रोोकनेे केे लि�ए एक अन्य नि�र्देेश 
यह हैै कि� -
ہٗٗ�  فَاَِِنۡۡ  َ

�یۡرَ
ی تَنَۡۡکِِحََ زََوۡۡجًًا غََ

ٗ مِِنۢۡۢ بَعَۡۡدُُ حََتّٰی� ُ لَہٗ� َقََہََا فَلََاا تَحَِِلُّ� فَاَِِنۡۡ طََلَّ�
 اَنَۡۡ یُّ�قُِِیۡۡمََا حُُدُُوۡۡدََ 

ۤ
اۤ َ  اِِنۡۡ ظََنَّ�

ۤ
اجََعََاۤ َ  اَنَۡۡ یَّ�تََرَ�

ۤ
َقََہََا فَلََاا جُُنََاحََ عََلََیۡۡہِِمََاۤ طََلَّ�

نُُّہََا لِقََِوۡۡمٍٍ یَّ�عَۡۡلََمُُوۡۡنََ ﴿۲۳۱﴾ ِ یُبََُیِّ�
�
کََ حُُدُُوۡۡدُُ اللّٰہِ�

ۡ
ِ�  وََتِِلۡ

�
اللّٰہِ�

(अलबक़रह- 2/231)
"फि�र यदि� वह (पुरुुष) उसे े तलााक़ दे े दे े तोो फि�र इसकेे बााद 

उसकेे लि�ए पुनुःः उस पुरुुष केे नि�कााह मंें आनाा जााइज़ नहींं होोगाा जब 
तक कि� वह उसकेे सि�वाा कि�सीी अन्य पुरुुष से ेवि�वााह न कर ले।े फि�र 
यदि� वह (भीी) उसे ेतलााक़ दे ेदे ेतोो फि�र उन दोोनोंं काा एक दूसूरे कीी 
ओर लौौटने े मंें कोोई पााप नहींं, यदि� वह यह धाारणाा रखते होंं कि� (इस 
बाार) वह अल्लााह कीी (नि�र्धाा�रि�त) सीीमााओं काा पाालन कर सकेंगे।े और 
यह अल्लााह कीी नि�र्धाा�रि�त सीीमााएँ ँहंैं जि�न्हंें वह उन लोोगोंं केे लि�ए स्पष्ट 
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रूप से ेवर्णणन कर रहाा हैै, जोो ज्ञाान रखते हंैं।"
وۡۡفٍٍ 

ُ
بِِمََعۡۡرُ  َ فَاََمَۡۡسِِکُُوۡۡہُُنَّ�  َ اَجَََلََہُُنَّ� فَبَََلََغۡۡنََ  انِّل�سََّآءََ  َقۡۡتُُمُُ  طََلَّ� وََاِِذَاَ 

تََّعۡۡتََدُُوۡۡا�   لِّ� ارًًا  َ
ضِِرَ  َ تُمُۡۡسِِکُُوۡۡہُُنَّ� وََالَا  وۡۡفٍٍ� 

ُ
بِِمََعۡۡرُ  َ حُُوۡۡہُُنَّ� ِ سََرِّ� اَوَۡۡ 

ِ ہُُزُُوًً۫ا۫ 
�
ا اٰٰیٰٰتِِ اللّٰہِ�

ۤ خِِذُُ�وۡۤ َ سََہٗٗ�  وََالَا تَتََّ�
ۡ
 نَفَۡ

َ
 ذٰٰلِکََِ فَقَََدۡۡ ظََلََمَ

ۡ
عََلۡ

ۡ
وََمََنۡۡ یَّ�فَۡ

کِِتٰٰبِِ 
ۡ
الۡ نََ  مِّ�ِ عََلََیۡۡکُُمۡۡ  اَنَۡزََۡلََ   

ۤ
وََمََاۤ عََلََیۡۡکُُمۡۡ   ِ

�
اللّٰہِ� نِِعۡۡمََتََ  وۡۡا 

ُ
اذۡۡکُُرُ َ وَّ�

ءٍٍ  ۡ
بِِکُُلِّ�ِ شَیۡ�  َ َ اللّٰہَ�� اَنََّ� ا 

ۤ وََاعۡۡلََمُُ�وۡۤ  َ �ٖہٖ  وََاتَّ�قَُُوا اللّٰہَ�� بِِ مََۃِِ یَعَِِظُُکُُمۡۡ 
ۡ
حِِکۡ

ۡ
وََالۡ

)अल-बक़रह- 2/232(    ٪﴾۲۳۲﴿ ٌٌعََلِِیۡۡم
"और जब तुुम स्त्रि�ियोंं कोो तलााक़ दोो और वेे अपनीी नि�श्चि�त 

अवधि� कोो पूूरीी कर लेंं (तोो चााहोो) तोो तुुम उन्हेंं वि�धि�पूूर्ववक रोोक लोो 
अथवाा (चााहोो तोो) समुुचि�त ढंंग सेे वि�दाा करोो। और तुुम उन्हेंं कष्ट 
पहुँँचाानेे केे उद्देेश्य सेे न रोोकोो तााकि� तुुम उन पर अत्यााचाार कर सकोो। 
और जोो भीी ऐसाा करेे तोो नि�श्चि�त रूप सेे उसनेे अपनीी हीी जाान पर 
अत्यााचाार कि�याा। और अल्लााह कीी आयतोंं कोो उपहाास काा पाात्र न 
बनााओ और अल्लााह कीी उस नेेमत कोो यााद करोो जोो तुुम पर हैै और 
जोो उसनेे तुुम पर पुुस्तक और तत्त्वज्ञाान मेंं सेे उतााराा, वह उसकेे द्वााराा 
तुुम्हेंं उपदेेश देेताा हैै। और अल्लााह काा तक़वाा धाारण करोो और जाान 
लोो कि� अल्लााह हर चीीज़ कोो ख़ूब अच्छाा तरह जाानताा हैै।"
یَّ�نَۡۡکِِحۡۡنََ  اَنَۡۡ   َ تَعَۡۡضُُلُوُۡۡہُُنَّ� فَلََاا   َ اَجَََلََہُُنَّ� فَبَََلََغۡۡنََ  النِّ�ِسََآءََ  َقۡۡتُُمُُ  طََلَّ� وََاِِذَاَ 

کََانََ  مََنۡۡ  بِِٖہٖ  یُوُۡۡعََظُُ  ذٰٰلِکََِ  وۡۡفِِ�  
ُ
مََعۡۡرُ

ۡ
بِِالۡ  ۡ بَیَۡۡنََ�ہُمۡ اضََوۡۡا 

َ
تَرََ اِِذَاَ   َ اَزَۡۡوََاجََہُُنَّ�

 ُ �  وََاللّٰہُ��
ُ
خِِرِِ� ذٰٰلِکُُِمۡۡ اَزَۡۡکٰٰی لَکَُُمۡۡ وََاَطَۡۡہََرُ ٰ یََوۡۡمِِ ا�لۡاٰ

ۡ
ِ وََالۡ

�
مِِنۡۡکُُمۡۡ یُؤُۡۡمِِنُُ بِِاللّٰہِ�

)अलबक़रह- 2/233( ﴾۲۳۳﴿ ََیَعَۡۡلََمُُ وََاَنَۡتُُۡمۡۡ الَا تَعَۡۡلََمُُوۡۡن
"और जब तुुम स्त्रि�ियोंं कोो तलााक़ दोो और वेे अपनीी अवधि� पूूरीी 
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कर लेंं तोो उन्हेंं अपनेे (भाावीी) पति�योंं सेे वि�वााह करनेे सेे न रोोकोो, जब 
वेे ससुुचि�त ढंंग सेे परस्पर इस बाात पर सहमत होो जााएंं। यह उपदेेश 
उसेे कि�याा जाा रहाा हैै जोो तुुम मेंं सेे अल्लााह और परलोोक पर ईमाान 
लााताा हैै। येे तुुम्हेंं अधि�क नेेक और अधि�क पवि�त्र बनाानेे वाालाा उपााय 
हैै और अल्लााह जाानताा हैै जबकि� तुुम नहींं जाानतेे।"
َ اَنَۡۡ  ُ لَہَُُنَّ� ءٍٍ�  وََالَا یَحَِِلُّ�

ٓ �وۡٓ
ُ
َ ثَلَٰثََٰۃََ قُرُُ بَّ�صَۡۡنََ بِِاَنَۡفُُۡسِِہِِنَّ� َ َقٰٰتُُ یَتََرَ� مُُطََلَّ�

ۡ
وََالۡ

یََوۡۡمِِ 
ۡ
ِ وََالۡ

�
َ بِِاللّٰہِ� َ یُؤُۡۡمِِنَّ� َ اِِنۡۡ کُُنَّ� ��فِیۡۤۤ اَرَۡۡحََامِِہِِنَّ�  ُ تُُمۡۡنََ مََا خََلََقََ اللّٰہُ��

ۡ
یَّ�کَۡ

حًًاا ا اِِصۡۡلَا
ۤ ۡ ذٰٰلِکََِ اِِنۡۡ اَرَََادُ�وۡۤ َ فِیۡ� ہِِنَّ� دِّ�ِ َ

ُ بِِرَ َ اَحَََقُّ� خِِرِِ�  وََبُعُُُوۡۡلَتَُُہُُنَّ� ٰ ا�لۡاٰ
(अल् बक़रह- 2/229)

"और तलााक़ शुुदाा स्त्रि�ियोंं कोो तीीन माासि�क धर्मम कीी अवधि� 
तक स्वयंं कोो रोोकेे रखनाा होोगाा। यदि� वेे अल्लााह और परलोोक पर 
ईमाान लाातीी हैंं तोो अल्लााह नेे जोो कुुछ उनकेे गर्भाा�शयोंं मेंं पैैदाा कर 
दि�याा हैै, उस कोो छि�पाानाा उनकेे लि�ए उचि�त नहींं और इस परि�स्थि�िति� 
मेंं यदि� उनकेे पति� सुुधाार चााहतेे हैंं तोो वेे उन्हेंं वाापस लेेनेे केे ज़्याादाा 
हक़दाार हैंं।"

तलााक़ रजअीी (जि�समेंं पति� अपनीी पत्नीी कोो वाापस लेे सकताा 
हैै) कीी घोोषणाा केे पश्चाात् यदि� पति�-पत्नीी परस्पर सहवाास करतेे हैंं 
तोो तलााक़ काा ऐलाान पूूरीी तरह सेे नि�रस्त होो जााताा हैै।
 َ بَّ�صَۡۡنََ بِِاَنَۡفُُۡسِِہِِنَّ� َ یۡنََۡ یُتََُوََفَّ�وَۡۡنََ مِِنۡۡکُُمۡۡ وََیَذَََرُُوۡۡنََ اَزَۡۡوََاجًًا یَّ�تََرَ� ِ � وََالَّذِ�

َ فَلََاا جُُنََاحََ عََلََیۡۡکُُمۡۡ  عََشۡۡرًًا�  فَاَِِذَاَ بَلَََغۡۡنََ اَجَََلََہُُنَّ� َ اَرَۡۡبَعَََۃََ اَشَۡۡہُُرٍٍ وَّ�

 ٌ
�یۡرٌ

ُ بِِمََا تَعَۡۡمََلُوُۡۡنََ خََبِِ وۡۡفِِ�  وََاللّٰہُ��
ُ
مََعۡۡرُ

ۡ
َ بِِالۡ ��فِیۡۤۤ اَنَۡفُُۡسِِہِِنَّ� نََ 

ۡ
فِِیۡۡمََا فَعَََلۡ

)अल-बक़रह- 2/235(
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"और तुुम मेंं सेे जोो मर जााएंं और पीीछेे पत्नि�ियाँँ� छोोड़ जााएँँ तोो 
वेे (वि�धवााएँँ) अपनेे आप कोो चाार महीीनेे और दस दि�न तक रोोकेे 
रखेंं। अतःः जब वेे अपनीी (नि�श्चि�त) अवधि� कोो पहुँँच जााएंं तोो फि�र 
वेे (स्त्रि�ियाँँ�) अपनेे बाारेे मेंं समुुचि�त ढंंग सेे जोो भीी फैैसलाा करेंं, उस 
बाारेे मेंं तुुम पर कोोई पााप नहींं और जोो तुुम करतेे होो अल्लााह उससेे 
सदैैव अवगत रहताा हैै।

اَوَۡۡ  النِّ�ِسََآءِِ  خِِطۡۡبََۃِِ  مِِنۡۡ  بِِٖہٖ  ضۡۡتُُمۡۡ  َ عََرَّ� فِِیۡۡمََا  عََلََیۡۡکُُمۡۡ  جُُنََاحََ  وََالَا 

وََلٰکِِٰنۡۡ   َ وۡۡنَہَُُنَّ�
ُ
کُُرُ

ۡ
سََتََذۡ اَنََّ�کَُُمۡۡ   ُ

�
اللّٰہُ�  

َ
عََلِِمَ اَنَۡفُُۡسِِکُُمۡۡ�   ��فِیۡۤۤ   نََنۡۡتُُمۡۡ 

ۡ
اَکَۡ

تَعَۡۡزِِمُُوۡۡا  وۡۡفًاً�  وََالَا 
ُ
عۡۡرُ َ مَّ�  

قَوَۡۡلًاا تَقَُُوۡۡلُوُۡۡا  اَنَۡۡ   
ۤ
� اِِلَّاۤ� ا  سِِرًّ�ً  َ تُوََُاعِِدُُوۡۡہُُنَّ� ا  لَّا�

َ یَعَۡۡلََمُُ 
�
َ اللّٰہَ� ا اَنََّ�

ۤ ٗ�  وََاعۡۡلََمُُ�وۡۤ کِِتٰٰبُُ اَجَََ�لَہٗ
ۡ
ی یَبَۡۡلُغََُ الۡ

عُُقۡۡدََۃََ انِّل�ِکََاحِِ حََتّٰی�

َ غََفُُوۡۡرٌٌ حََلِِیۡۡمٌٌ ﴿۲۳۶﴾ َ اللّٰہَ�� ا اَنََّ�
ۤ ��فِیۡۤۤ اَنَۡفُُۡسِِکُُمۡۡ فَاَحۡۡذََرُُوۡۡہُُ�  وََاعۡۡلََمُُ�وۡۤ مََا 

(अल-बक़रह- 2/236)

"और इस बाारेे मेंं तुुम पर कोोई पााप नहींं कि� तुुम (उन) स्त्रि�ियोंं 
सेे वि�वााह केे प्रस्तााव सम्बन्धीी कोोई इशााराा करोो याा (उसेे) अपनेे दि�लोंं 
मेंं छि�पााए रखोो। अल्लााह जाानताा हैै कि� तुुम्हेंं अवश्य उनकाा खयााल 
आएगाा। परन्तुु तुुम कोोई अच्छीी बाात कहनेे केे सि�वाा उनसेे गुुप्त वाादेे 
न करनाा। और जब तक नि�र्धाा�रि�त इद्दत अपनीी अवधि� कोो न पहुँँच 
जााए, नि�कााह करनेे काा संंकल्प न करोो और जाान लोो कि� जोो कुुछ 
तुुम्हाारेे दि�लोंं मेंं हैै, अल्लााह उसकीी जाानकाारीी रखताा हैै। अतःः उस 
(कीी पकड़) सेे बचोो और जाान लोो कि� अल्लााह बहुत क्षमाा करनेे 
वाालाा (और) सहनशीील हैै।"
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 ۡ زَۡۡوََاجِِہِمۡ� ۃًً لِّاَ�� َ صِِیَّ� َ یۡنََۡ یُتََُوََفَّ�وَۡۡنََ مِِنۡۡکُُمۡۡ وََیَذَََرُُوۡۡنََ اَزَۡۡوََاجًًا�  وَّ� ِ � وََالَّذِ�

جۡۡنََ فَلََاا جُُنََاحََ عََلََیۡۡکُُمۡۡ 
َ
اجٍٍ�  فَاَِِنۡۡ خََرَ

َ
َ اِِخۡۡرَ

�یۡرَ
حََوۡۡلِِ غََ

ۡ
تََاعًًا اِِلَیی الۡ َ مَّ�

ُ عََزِِیۡزٌٌۡ حََکِِیۡۡمٌٌ ﴿۲۴۱﴾ وۡۡفٍٍ�  وََاللّٰہُ��
ُ
عۡۡرُ َ َ مِِنۡۡ مَّ� ��فِیۡۤۤ اَنَۡفُُۡسِِہِِنَّ� نََ 

ۡ
ۡ مََا فَعَََلۡ فِیۡ�

(अल-बक़रह- 2/241) 
अर्थाा�त"और तुुम मेंं सेे जोो लोोग मर जााएंं और अपनेे पीीछेे 

पत्नि�ियाँँ� छोोड़ रहेे होंं, उनकीी पत्नि�ियोंं केे हक़ मेंं यह वसीीयत हैै कि� 
वेे (अपनेे घरोंं मेंं) एक वर्षष तक लााभ उठाायेंं और (उन्हेंं) न नि�काालाा 
जााए। हाँँ�, यदि� वेे स्वयंं नि�कल जााएंं तोो जोो वेे अपनेे सम्बन्ध मेंं स्वयंं 
कोोई फैैसलाा करेंं तोो तुुम पर कोोई पााप नहींं और अल्लााह पूूर्णण प्रभुुत्व 
वाालाा (और) परम वि�वेेकशीील हैै।"

﴾۲۴۲﴿ َ
�

مُُتَّ�َقِِیۡنَ
ۡ
ا عََلَیی الۡ وۡۡفِِ�  حََقًّ�ً

ُ
مََعۡۡرُ

ۡ
 بِِالۡ

ۢ َقٰٰتِِ مََتََاعٌۢ� مُُطََلَّ�
ۡ
وََلِلِۡ

(अल-बक़रह- 2/242)
"और तलााक़शुुदाा स्त्रि�ियोंं कोो भीी वि�धि�पूूर्ववक कुुछ लााभ पहुँँचाानाा 

हैै। (यह) मुुत्तक़ि�योंं पर अनि�वाार्यय हैै।"
رِِضُُوۡۡا 

ۡ
َ اَوَۡۡ تَفَۡ وۡۡہُُنَّ� ُ َقۡۡتُُمُُ النِّ�ِسََآءََ مََا لَمَۡۡ تَمَََسُّ� الَا جُُنََاحََ عََلََیۡۡکُُمۡۡ اِِنۡۡ طََلَّ�

ِ قَدَََرُُۚ�ہٗۚ  مُُقۡۡ�تِرِ
ۡ
مُُوۡۡسِِعِِ قَدَََرُُہٗٗ وََعََلَیی الۡ

ۡ
�  عََلَیی الۡ َ عُُوۡۡہُُنَّ� مََتِّ�ِ َ َ فَرَِِیۡضََۡۃًً�  وَّ� لَہَُُنَّ�

)अलबक़रह- 2/237(    َ
�

مُُحۡۡسِِنِِیۡنَ
ۡ
ا عََلَیی الۡ وۡۡفِِ�  حََقًّ�ً

ُ
مََعۡۡرُ

ۡ
مََتََاعًۢۢا بِِالۡ

अर्थाा�त"तुुम पर कोोई पााप नहींं कि� यदि� तुुम स्त्रि�ियोंं कोो तलााक़ 
देे दोो जबकि� तुुमनेे अभीी उन्हेंं स्पर्शश न कि�याा होो याा अभीी तुुमनेे 
उनकेे लि�ए हक़ मेेहर नि�र्धाा�रि�त न कि�याा होो। और उन्हेंं कुुछ लााभ भीी 
पहुँँचााओ संंपन्न व्यक्ति� पर उसकेे साामर्थ्य�य केे अनुुसाार और नि�र्धधन 
व्यक्ति� पर उसकेे साामर्थ्य�य केे अनुुसाार अनि�वाार्यय हैै। (यह) वि�धि�संंगत 
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कुुछ शि�ष्टााचाार हैै। उपकाार करनेे वाालोंं पर तोो (यह) अनि�वाार्यय हैै।"
 َ لَہَُُنَّ� ضۡۡتُُمۡۡ 

َ
فَرََ وََقَدَۡۡ   َ وۡۡہُُنَّ� ُ تَمَََسُّ� اَنَۡۡ  قَبَۡۡلِِ  مِِنۡۡ   َ َقۡۡتُُمُُوۡۡہُُنَّ� طََلَّ� وََاِِنۡۡ 

بِِیََدِِٖہٖ  یۡۡ  ِ � الَّذِ� یَعَۡۡفُُوََا  اَوَۡۡ  یَّ�عَۡۡفُُوۡۡنََ  اَنَۡۡ   
ۤ
� اِِلَّاۤ� ضۡۡتُُمۡۡ 

َ
فَرََ مََا  فَنَِِصۡۡفُُ  فَرَِِیۡضََۡۃًً 

فََضۡۡلََ 
ۡ
قۡۡوٰٰ�ی  وََالَا تَنَۡسََۡوُُا الۡ َ بُُ لِتَّل� َ

ا اَقَۡرَۡ ۤ عُُقۡۡدََۃُُ انِّل�ِکََاحِِ�  وََاَنَۡۡ تَعَۡۡفُُ�وۡۤ
)अलबक़रह- 2/238(   ﴾۲۳۸﴿ ٌ

�یۡرٌ
َ بِِمََا تَعَۡۡمََلُوُۡۡنََ بَصَِِ َ اللّٰہَ�� بَیَۡۡنََکُُمۡۡ�  اِِنَّ�

अर्थाा�त "और यदि� तुमु उन्हंें स्पर्शश करने े से े पूरू्वव तलााक़ दे े दोो 
जबकि� तुमु उनकाा हक़ मेहेर नि�र्धाा�रि�त कर चुकेुे होो, तोो फि�र जोो तुमुनेे 
नि�र्धाा�रि�त कि�याा हैै, उसकाा आधाा (देनेाा) होोगाा सि�वााय इसकेे कि� वेे 
(स्त्रि�ियाँँ�) क्षमाा कर दंें अथवाा वह व्यक्ति� क्षमाा कर दे े जि�सकेे हााथ मंें 
नि�कााह काा बंधंन हैै। और तुमु्हााराा क्षमाा कर देनेाा तक़वाा केे अधि�क 
नि�कट हैै और परस्पर उपकाार (पूूर्णण व्यवहाार) कोो भूलू न जाायाा करोो। 
जोो तुमु करते ेहोो, निः�ःसन्देहे अल्लााह उस पर गहन दृष्टि� रखने वाालाा हैै।"
 َ ِ لِمََِنۡۡ اَرَََادََ اَنَۡۡ یُّ�تُِِمَّ�

�یۡنِ
ِ کََامِِلََ

�یۡنِ
َ حََوۡۡلَ دَالَاَہُُنَّ� تُُ یُرُۡۡضِِعۡۡنََ اَوَۡۡ ٰ وََا�لِدٰ

ۡ
وََالۡ

وۡۡفِِ�  
ُ
مََعۡۡرُ

ۡ
َ بِِالۡ َ وََکِِسۡۡوََتُہُُُنَّ� ٗ رِِزۡۡقُہُُُنَّ� مََوۡۡلُوُۡۡدِِ لَہٗ�

ۡ
ضََاعََۃََ�  وََعََلَیی الۡ ارَّل�َ

ہََا وََالَا مََوۡۡلُوُۡۡدٌٌ  ِ  بِِوََ�لَدِ
ۢ َ�ۃٌۢ َ وََا�لِدَ ا وُُسۡۡعََہََا�  الَا تُضََُآرَّ� سٌٌ اِِلَّا�

ۡ
الَا تُکََُلَّ�َفُُ نَفَۡ

اضٍٍ 
َ
وََارِِثِِ مِِثۡۡلُُ ذٰٰلِکََِ�  فَاَِِنۡۡ اَرَََادََا فِِصََالًاا عََنۡۡ تَرََ

ۡ
ٖہٖ ٭ وََعََلَیی الۡ ِ ٗ بِِوََ�لَدِ � لَّہٗ�

ا  ۤ ضِِعُُ�وۡۤ ۡ
نۡۡہُُمََا وََتَشَََاوُُرٍٍ فَلََاا جُُنََاحََ عََلََیۡۡہِِمََا�  وََاِِنۡۡ اَرَََدۡۡتُّ�مُۡۡ اَنَۡۡ تَسَۡۡ�تَرۡ مِّ�ِ

وۡۡفِِ�  
ُ
مََعۡۡرُ

ۡ
 اٰٰتَیَۡۡتُُمۡۡ بِِالۡ

ۤ
اۤ َ َمۡۡتُُمۡۡ مَّ� دَالَاَکُُمۡۡ فَلََاا جُُنََاحََ عََلََیۡۡکُُمۡۡ اِِذََا سََلَّ� اَوَۡۡ

﴾۲۳۴﴿ ٌ
�یۡرٌ

َ بِِمََا تَعَۡۡمََلُوُۡۡنََ بَصَِِ َ اللّٰہَ�� ا اَنََّ�
ۤ َ وََاعۡۡلََمُُ�وۡۤ وََاتَّ�قَُُوا اللّٰہَ��

(अलबक़रह- 2/234)
अर्थाा�त "और माातााएँँ अपनेे बच्चोंं कोो पूूरेे दोो सााल दूूध पि�लाायेंं, 

उस (पुुरुष) केे लि�ए जोो दुुग्धपाान (कीी अवधि�) कोो पूूराा करनाा चााहताा 
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हैै। और जि�स (पुुरुष) काा बच्चाा हैै, उसकेे ज़ि�म्मेे ऐसीी स्त्रि�ियोंं केे 
खाानेे-पीीनेे और वस्त्रोंं (कीी व्यवस्थाा) समुुचि�त ढंंग सेे करनाा हैै। कि�सीी 
जाान पर उसकीी शक्ति� सेे बढ़कर बोोझ नहींं डाालाा जााताा। माँँ� कोो उसकेे 
बच्चेे केे सम्बन्ध मेंं कष्ट न दि�याा जााए और न हीी बााप कोो उसकेे 
बच्चेे केे सम्बन्ध मेंं। और उत्तरााधि�काारीी पर भीी ऐसाा हीी आदेेश लाागूू 
होोगाा। अतःः यदि� वेे दोोनोंं परस्पर सहमति� और वि�चाार-वि�मर्शश सेे दूूध 
छुुड़ाानेे काा नि�र्णणय कर लेंं तोो उन दोोनोंं पर कोोई पााप नहींं और यदि� 
तुुम अपनीी संंताान कोो (कि�सीी और सेे) दूूध पि�लवाानाा चााहोो तोो तुुम 
पर कोोई पााप नहींं, बशर्तेे कि� तुुम नेे समुुचि�त ढंंग सेे जोो कुुछ (उन्हेंं) 
देेनाा थाा, (उनकेे) सुुपुुर्दद कर चुुकेे होो। और अल्लााह काा तक़वाा धाारण 
करोो और जाान लोो कि� जोो तुुम करतेे होो अल्लााह उस पर गहन दृष्टि� 
रखनेे वाालाा हैै।

नि�म्नलि�खि�त आयतोंं मेंं इन सभीी वि�षयोंं कोो संंक्षेेप मेंं वर्णणन 
कि�याा गयाा हैै-
وََاَحَۡۡصُُوا   َ تِِہِِنَّ� َ لِعِِِدَّ�  َ قُُوۡۡہُُنَّ� فَطَََلِّ�ِ النِّ�ِسََآءََ  َقۡۡتُُمُُ  طََلَّ� اِِذََا   ُ � انَّل�َبِیُّ� یٰۤاَۤیَُّ�ہََُا 

وََالَا   َ بُیُُُوۡۡتِِہِِنَّ� مِِنۢۡۢ   َ تُخُۡۡرِِجُُوۡۡہُُنَّ� الَا  رََبَّ�کَُُمۡۡ�    َ اللّٰہَ�� وََاتَّ�قَُُوا  ۃََ�   َ عِِدَّ�
ۡ
الۡ

ِ�  وََمََنۡۡ 
�
کََ حُُدُُوۡۡدُُ اللّٰہِ�

ۡ
نََۃٍٍ�  وََتِِلۡ ُبََیِّ�ِ َ بِِفََاحِِشََۃٍٍ مُّ�

�
تِِیۡنَ

ۡ
 اَنَۡۡ یَّ�اَۡ

ۤ
� جۡۡنََ اِِلَّاۤ�

ُ
یَخَۡۡرُ

َ یُحُۡۡدِِثُُ َ اللّٰہَ�� سََہٗٗ�  الَا تَدَۡۡرِِیۡۡ لَعَََلَّ�
ۡ
 نَفَۡ

َ
ِ فَقَََدۡۡ ظََلََمَ

�
َ حُُدُُوۡۡدََ اللّٰہِ� یَّ�تَََعََدَّ�

)अल-तलााक़- 65/2(       ﴾۲﴿ بَعَۡۡدََ ذٰٰلِکََِ اَمَۡۡرًًا 
अर्थाा�त "हेे नबीी जब तुमु अपनीी पत्नि�ियोंं कोो तलााक़ दि�याा करोो 

तोो उनकोो नि�र्धाा�रि�त समय (इद्दत) केे अनुुसाार तलााक़ दोो और (तलााक़ 
केे बााद) इद्दत केे दि�नोंं कीी गि�नतीी रखोो और अल्लााह (अर्थाा�त्) अपनेे 
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रब्ब से ेडरोो। उन्हंें उनकेे घरोंं से े न नि�काालोो और न वे े स्वयं ं नि�कलें 
सि�वााए इसकेे कि� वे े खुलुीी-खुलुीी अश्लीीलताा मंें पड़ जााएँ।ँ और यह 
अल्लााह कीी सीीमााएँ ँहंैं। और जोो भीी अल्लााह कीी सीीमााओं काा उलं्लंघन 
करे तोो निः�ःसन्देहे उसने ेअपनीी जाान पर अत्यााचाार कि�याा। तू ूनहींं जाानताा 
कि� संभंवतःः इसकेे बााद अल्लााह कुुछ और प्रकट कर दे।े"
وۡۡفٍٍ 

ُ
َ بِِمََعۡۡرُ وۡۡفٍٍ اَوَۡۡ فَاَرِِقُوُۡۡہُُنَّ�

ُ
َ بِِمََعۡۡرُ َ فَاََمَۡۡسِِکُُوۡۡہُُنَّ� فَاَِِذََا بَلَََغۡۡنََ اَجَََلََہُُنَّ�

ِ�  ذٰٰلِکُُِمۡۡ یُوُۡۡعََظُُ 
�
� ہََادََۃََ �لِلّٰہِ َ نۡۡکُُمۡۡ وََاَقَِِیۡۡمُُوا اشَّل� اَشَۡۡہِِدُُوۡۡا ذََوََیۡۡ عََدۡۡلٍٍ مِّ�ِ َ وَّ�

 ٗ �  لَّہٗ�
ۡ
َ یَجَۡۡعََلۡ قِِ اللّٰہَ�� َ خِِرِِ�  وََمََنۡۡ یَّ�تََّ� ٰ یََوۡۡمِِ ا�لۡاٰ

ۡ
ِ وََالۡ

�
بِِٖہٖ مََنۡۡ کََانََ یُؤُۡۡمِِنُُ بِِاللّٰہِ�

)अत्-तलााक़- 65/3(   ﴾۳﴿ۙ جًًاۙ 
َ
مََخۡۡرَ

"अतःः जब वेे (इद्दत कीी) अपनीी नि�र्धाा�रि�त अवधि� कोो पहुँँच 
जााएँँ तोो उन्हेंं समुुचि�त ढंंग सेे रोोक लोो याा उन्हेंं समुुचि�त ढंंग सेे अलग 
कर दोो। और अपनेे मेंं सेे दोो न्यााय-पराायण (व्यक्ति�योंं) कोो गवााह 
ठहराा लोो और अल्लााह केे लि�ए सच्चीी गवााहीी दोो। तुुम मेंं सेे जोो कोोई 
अल्लााह और अन्ति�िम दि�न पर ईमाान लााताा हैै उस व्यक्ति� कोो यह 
उपदेेश दि�याा जााताा हैै और जोो अल्लााह सेे डरेे उसकेे लि�ए वह मुुक्ति� 
काा कोोई न कोोई माार्गग बनाा देेताा हैै।"
َ ثَلَٰثََٰۃُُ  تُہُُُنَّ� َ �سََِآئِِکُُمۡۡ اِِنِِ ارۡۡتَبَۡۡتُُمۡۡ فَعَِِدَّ� مََحِِیۡۡضِِ مِِنۡۡ نِّ

ۡ
ئِِیۡۡ یَئَِِسۡۡنََ مِِنََ الۡ

ٓ
وََالّٰٓ�

َ اَنَۡۡ یَّ�ضَََعۡۡنََ  حَۡۡمََالِِ اَجَََلُہُُُنَّ�
�لۡاَ

تُُالَاو ا ئِِیۡۡ لَمَۡۡ یَحَِِضۡۡنََ�  وََاُ
ٓ
الّٰٓ� َ اَشَۡۡہُُرٍٍ�  وَّ�

ٗ مِِنۡۡ اَمَۡۡرِِٖہٖ یُسُۡۡرًًا ﴿۵﴾ �  لَّہٗ�
ۡ
َ یَجَۡۡعََلۡ قِِ اللّٰہَ�� َ �  وََمََنۡۡ یَّ�تََّ� َ حََمۡۡلََہُُنَّ�

 (अत्-तलााक़- 65/5)
"और तुुम्हाारीी स्त्रि�ियोंं मेंं सेे जोो माासि�क धर्मम सेे नि�रााश होो चुुकीी 

होंं (अर्थाा�त् उनकीी मााहवाारीी बन्द होो चुुकीी हैै) यदि� तुुम्हेंं शंंकाा होो तोो 
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उनकीी इद्दत तीीन महीीनेे हैै और इसीी तरह उन्हेंं भीी जि�न्हेंं माासि�क-धर्मम 
नहींं होो रहाा। (और उनकीी भीी जोो रजवतीी नहींं हुईं।) और जहाँँ� तक 
गर्भभवतीी स्त्रि�ियोंं काा संंं�बंंध हैै उनकीी इद्दत बच्चेे काा जन्म होोनेे तक 
हैै। और जोो अल्लााह काा तक़वाा धाारण करेे अल्लााह अपनेे हुकुुम सेे 
उसकेे लि�ए आसाानीी पैैदाा कर देेगाा।"    
 َ وۡۡہُُنَّ� ُ تُضََُآرُّ� وََالَا  جۡۡدِِکُُمۡۡ  ُ وُّ� نۡۡ  مِّ�ِ سََکََنۡۡتُُمۡۡ  حََیۡۡثُُ  مِِنۡۡ   َ اَسَۡۡکِِنُُوۡۡہُُنَّ�

ی 
َ حََتّٰی� تِِ حََمۡۡلٍٍ فَاََنَۡفِِۡقُُوۡۡا عََلََیۡۡہِِنَّ� َ اُالَاو �  وََاِِنۡۡ کُُنَّ� َ قُُوۡۡا عََلََیۡۡہِِنَّ� لِتُُِضََیِّ�ِ

وۡۡا 
ُ
تَمَِِرُ

ۡ
�  وََاۡ َ َ اُجُُُوۡۡرََہُُنَّ� �  فَاَِِنۡۡ اَرَۡۡضََعۡۡنََ لَکَُُمۡۡ فَاَٰٰتُوُۡۡہُُنَّ� َ یَضَََعۡۡنََ حََمۡۡلََہُُنَّ�

ؕ﴿۷﴾ لِیُُِنۡۡفِِقۡۡ     اُخُۡۡرٰٰ ؕی
ۤ ��لَہٗۤ ضِِعُُ  ۡ وۡۡفٍٍ�  وََاِِنۡۡ تَعَََاسََرۡۡتُمُۡۡ فَسَََ�تُرۡ

ُ
بَیَۡۡنََکُُمۡۡ بِِمََعۡۡرُ

  �ُ اللّٰہُ�� اٰٰتٰٰٮہُُ   
ۤ
اۤ َ مِِمَّ� یُُنۡۡفِِقۡۡ 

ۡ
فَلَۡ رِِزۡۡقُہُٗٗ  عََلََیۡۡہِِ  قُدُِِرََ  وََمََنۡۡ  �ٖہٖ   سََعََتِِ نۡۡ  مِّ�ِ سََعََۃٍٍ  ذُوُۡۡ 

�سُۡۡرًًا ﴿۸﴾ ُ بَعَۡۡدََ عُُسۡۡرٍٍ یُّ  اٰٰتٰٰہََا�  سََیََجۡۡعََلُُ اللّٰہُ��
ۤ
ا مََاۤ سًًا اِِلَّا�

ۡ
ُ نَفَۡ فُُ اللّٰہُ�� الَا یُکََُلِّ�ِ

(अत्तलााक़- 65/7-8)
"(हेे मुुसलमाानोो! तलााकशुुदाा औरतोंं केे अधि�काारोंं कोो न भूूल 

जााओ) उनकोो (वहींं) रखोो जहाँँ� तुुम (स्वयंं) अपनेे साामर्थ्य�य केे अनुुसाार 
रहतेे होो। और उन्हेंं कष्ट न पहुँँचााओ तााकि� उन केे लि�ए ज़ि�न्दगीी जीीनाा 
कठि�न कर दोो। और यदि� वेे गर्भभवतीी होंं तोो उन पर खर्चच करतेे रहोो 
जब तक कि� वेे अपनेे प्रसव सेे मुुक्त न होो जााएँँ। फि�र यदि� वेे तुुम्हाारेे 
लि�ए (तुुम्हाारीी संंताान कोो) दूूध पि�लााएँँ तोो उनकाा पाारि�श्रमि�क उन्हेंं दोो। 
और अपनेे बीीच न्याायोोचि�त ढंंग सेे सहमति� काा वााताावरण पैैदाा करोो। 
और यदि� तुुम (समझौौताा करनेे मेंं) एक दूूसरेे सेे परेेशाानीी महसूूस करोो 
तोो उस (शि�शुु कोो पि�ताा) कीी ओर सेे कोोई अन्य (दूूध पि�लाानेे वाालीी) 
दूूध पि�लााए। चााहि�ए कि� धनवाान अपनेे साामर्थ्य�य केे अनुुसाार खर्चच करेे 
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और जि�स कीी जीीवि�काा कम कर दीी गई होो तोो जोो भीी अल्लााह नेे 
उसेे दि�याा हैै वह उसमेंं सेे खर्चच करेे। अल्लााह कदाापि� कि�सीी जाान कोो 
उससेे बढ़कर जोो उसनेे उसेे दि�याा होो कष्ट नहींं देेताा। अल्लााह हर 
तंंगीी केे बााद एक आसाानीी अवश्य पैैदाा कर देेताा हैै।"

बहुवि�वााह
कि�सीी भीी धर्मम मेंं ईश्वरीीय आदेेश द्वााराा पत्नि�ियोंं कीी संंख्याा कोो वि�शेेष 
रूप सेे प्रति�बंंधि�त नहींं कि�याा गयाा हैै, और न हीी इस्लााम केे सि�वाा कि�सीी 
धर्मम मेंं उनकीी संंख्याा कोो सीीमि�त कि�याा गयाा हैै। इस्लााम बहुवि�वााह कीी 
अनुुमति� तोो देेताा हैै, परन्तुु इसकीी संंख्याा चाार तक सीीमि�त कीी गई हैै। 
और यह अनुुमति� भीी उन (अर्थाा�त पत्नि�ियोंं) सेे न्याायपूूर्णण व्यवहाार कीी शर्तत 
केे सााथ दीी गई हैै।

)अन्नि�साा- 4/4(     ًًا تَعَۡۡدِِلُوُۡۡا فَوَََاحِِدََۃ تُُمۡۡ اَلََّا�
ۡ
فَاَِِنۡۡ خِِفۡ

अर्थाा�त "यदि� तुुम्हेंं भय होो कि� तुुम न्यााय नहींं कर सकोोगेे तोो 
फि�र केेवल एक (पर्याा�प्त हैै)।" 

एक सेे अधि�क पत्नि�ियाँँ� रखनेे कीी स्थि�िति� मेंं स्त्रीी केे सााथ 
न्याायपूूर्णण व्यवहाार करनेे काा अर्थथ यह हैै कि� उनकेे भरण-पोोषण और 
उनकेे सााथ समय बि�ताानेे केे माामलोंं मेंं उनकेे बीीच समाानताा बनााए 
रखनाा हैै। दूूसरेे शब्दोंं मेंं ऐसेे माामलोंं मेंं जि�नमेंं समाान बंंटवााराा होो 
सकताा हैै उन माामलोंं मेंं ऐसाा वि�भााजन अनि�वाार्यय हैै। और जि�न माामलोंं 
मेंं व्यक्ति� काा कोोई नि�यंंत्रण नहींं उसमेंं समाानताा नि�र्धाा�रि�त नहींं कीी गई 
हैै। जैैसेे दि�लीी लगााव और इश्क़ तथाा मुुहब्बत इत्याादि�। यह साामाान्य 
नि�यम सेे बााहर हैै।
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)अल-बक़राा- 2/287(    ا وُُسۡۡعََہََا سًًا اِِلَّا�
ۡ
ُ نَفَۡ فُُ اللّٰہُ�� الَا یُکََُلِّ�ِ

अर्थाा�त "अल्लााह कि�सीी व्यक्ति� पर सि�वााए उस (ज़ि�म्मेेदाारीी) 
केे जि�तनीी उसकीी क्षमताा (शक्ति�) होो, उसकीी शक्ति� सेे बढ़कर कोोई 
बोोझ नहींं डाालताा।"

तथाा इसकीी एक वि�शि�ष्ट व्यााख्याा यह भीी हैै-
صۡۡتُُمۡۡ فَلََاا تَمَِِیۡۡلُوُۡۡا 

َ
َ النِّ�ِسََآءِِ وََلَوَۡۡ حََرَ

�
ا اَنَۡۡ تَعَۡۡدِِلُوُۡۡا بَیَۡنَ ۤ وََلَنَۡۡ تَسَۡۡتََطِِیۡۡعُُ�وۡۤ

 َ َ اللّٰہَ�� قُُوۡۡا فَاَِِنَّ� َ َقََۃِِ�  وََاِِنۡۡ تُصُۡۡلِِحُُوۡۡا وََتَتََّ� مُُعََلَّ�
ۡ
مََیۡۡلِِ فَتَََذََرُُوۡۡہََا کََالۡ

ۡ
َ الۡ کُُلَّ�

)अन्नि�साा- 4/130(     ۱۳۰﴿ حِِیۡۡمًًا َ کََانََ غََفُُوۡۡرًًا رَّ�
अर्थाा�त् "और तुुम यह साामर्थ्य�य नहींं रख सकोोगेे कि� स्त्रि�ियोंं 

केे बीीच पूूर्णण रूप सेे न्यााय काा माामलाा करोो चााहेे तुुम कि�तनाा हीी 
चााहोो। इसलि�ए (कम सेे कम यह तोो करोो कि� कि�सीी एक कीी ओर) 
पूूर्णणतयाा न झुुक जााओ कि� उस (दूूसरीी) कोो माानोो (अधर मेंं) लटकताा 
हुआ छोोड़ दोो और यदि� तुुम सुुधाार करोो तथाा तक़वाा धाारण करोो तोो 
नि�स्सन्देेह अल्लााह बहुत क्षमाा करनेे वाालाा (और) बाार-बाार दयाा करनेे 
वाालाा हैै।"

कुुछ आधुुनि�क मुुस्लि��म लेेखकोंं नेे पश्चि�मीी देेशोंं काा पक्ष लेेनेे 
केे जोोश व उत्सुुकताा मेंं यह तर्कक देेनेे कीी कोोशि�श कीी हैै कि� क्योंंकि� 
पत्नि�ियोंं केे सााथ समाान व्यवहाार करनेे कीी शर्तत पर बहुवि�वााह कीी 
अनुुमति� दीी गई हैै (अन्नि�साा- 4) और क़ुर्आआन मजीीद मेंं एक स्थाान 
पर समाानताा काा व्यवहाार कर पाानेे कोो असंंभव क़राार दि�याा गयाा हैै 
(अन्नि�साा- 130) अतःः परि�णाामस्वरूप यह (बहुवि�वााह कीी) अनुुमति� 
नि�रस्त होो गई हैै। यह व्यााख्याा पूूरीी तरह सेे ग़लत और नि�रााधाार हैै। 
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सूूरह नि�साा कीी एक सौौ तीीसवींं आयत काा वि�षय स्पष्ट रूप सेे स्वयंं 
पत्नि�ियोंं कीी बहुलताा कोो जाारीी रखनाा संंभव माानताा हैै। इसकेे अति�रि�क्त 
सूूरह नि�साा कीी इस आयत कीी व्यााख्याा मेंं न तोो आँँहज़रत सल्लल्लााहु 
अलैैहि� वसल्लम नेे याा आपकेे सहााबि�योंं नेे यह फ़रमाायाा हैै कि� यह 
(बहुवि�वााह कीी) अनुुमति� इसीी सूूरत कीी चौौथीी आयत द्वााराा नि�रस्त 
होो गई हैै। न हीी कि�सीी सदीी मेंं इस्लााम केे वि�द्वाानोंं नेे ऐसीी व्यााख्याा 
कीी सरााहनाा कीी हैै। सच तोो यह हैै कि� इस्लाामीी परि�भााषाा केे अनुुसाार 
बहुवि�वााह एक ऐसाा सि�द्धाान्त हैै जोो उच्च नैैति�क मूूल्योंं केे वि�काास और 
पुुरुषोंं तथाा स्त्रि�ियोंं दोोनोंं कीी पवि�त्रताा कीी रक्षाा केे लि�ए बहुत हि�कमत 
सेे बनाायाा गयाा हैै। इसेे एक लााभकाारीी नैैति�क और सांं�स्कृृति�क सुुरक्षाा 
वााल्व (safety valve) केे रूप मेंं वर्णि�ित कि�याा जाा सकताा हैै। 
ऐसेे सुुरक्षाा वााल्व केे अभााव काा परि�णााम हैै कि� एक वि�वााह कीी कठोोर 
प्रणाालीी कोो लाागूू करनेे वाालेे समााज संंकीीर्णणताा, समलैंंगि�कताा और 
हैैवाानि�यत सेे चूूर-चूूर होो रहेे हैंं। वह बेेलगााम काामुुकताा कोो साामाान्य 
बाात माानकर नैैति�कताा सेे दूूर होो गए हैंं।

नैैति�कताा कीी रेेखाा कोो एक-वि�वााह और बहुवि�वााह केे बीीच 
नहींं बल्कि�� प्रति�बद्ध करनेे और खुुलीी छूूट देेनेे केे बीीच खींंचीी जाानीी 
चााहि�ए। नैैति�क पााबंंदीी याा प्रति�बद्धताा केे अभााव मेंं एक वि�वााह तथाा 
बहुवि�वााह दोोनोंं काा दुुरुपयोोग कि�याा जाा सकताा हैै। वाास्तव मेंं यह 
संंबंंधोंं कीी स्थि�िति� पर आधाारि�त हैै जोो उसेे बनााताा हैै याा बि�गााड़ताा हैै। 
जैैसाा कि� पहलेे वर्णणन कि�याा गयाा हैै कि� इस्लााम मेंं वि�वााह काा मुुख्य 
उद्देेश्य ख़ुदाा कीी प्रसन्नताा प्रााप्त करनाा हैै। अतःः इस्लााम बुुद्धि�माानीीपूूर्णण 
वि�नि�यमन और अभ्याास केे द्वााराा सभीी शक्ति�योंं और क्षमतााओं काा 
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लााभकाारीी वि�काास करताा हैै और उनकेे दमन तथाा उपहाासपूूर्णण बनाानेे 
कीी निं�ंदाा करताा हैै।

इस्लााम केे प्राारंंभ मेंं इस्लााम कोो स्वीीकाार करनाा माानोो प्रााण 
देेनेे केे समाान थाा। मक्काा मेंं बहुत सेे लोोगोंं नेे प्रााणोंं केे बलि�दाान 
दि�ए। और बहुत लोोगोंं कोो मदीीनाा मेंं और अन्य स्थाानोंं पर युुद्ध केे 
मैैदाानोंं मेंं प्रााण त्याागनेे पड़ेे। यद्यपि� महि�लााएंं इस सेे अछूूतीी नहींं थींं 
परन्तुु पुुरुषोंं कीी तुुलनाा मेंं महि�लााओं कोो बहुत हीी कम इस सर्वोोच्च 
बलि�दाान केे लि�ए बुुलाायाा गयाा थाा जि�सकेे परि�णाामस्वरूप पुुरुषोंं केे 
अनुुपाात मेंं महि�लााओं कीी संंख्याा मेंं वृृद्धि� हुई। वि�धवााओं, अनााथ 
लड़केे और लड़कि�योंं कोो आजीीवि�काा देेनीी थीी। ऐसीी परि�स्थि�िति�योंं मेंं 
नैैति�क तथाा आध्याात्मि��क मूूल्योंं कीी रक्षाा केे हेेतुु बहुवि�वााह अनि�वाार्यय 
होो जााताा हैै और एक बलि�दाान बन जााताा हैै न कि� स्वाार्थथ। इसकेे 
अलाावाा व्यक्ति�गत, साामााजि�क, रााजनैैति�क और धाार्मि�िक आवश्यकताा 
कीी पूूर्ति�ि केे लि�ए भीी बहुवि�वााह अनि�वाार्यय थाा। आधुुनि�क समय मेंं 
परि�स्थि�िति�याँँ� बदल गई हैंं। यद्यपि� अफ़्रीीकाा केे बााहर एकपत्नीीत्व काा 
चलन बढ़ताा जाा रहाा हैै लेेकि�न व्यक्ति�गत माामलोंं मेंं हर जगह नैैति�क 
मूूल्य एक सेे अधि�क पत्नि�ियोंं कीी मांं�ग करतेे हैंं। इस्लााम ऐसेे वि�षयोंं 
कोो व्यवस्थि�ित करताा हैै।

मुुसलमाानोंं मेंं बहुवि�वााह आपत्ति�जनक वि�षय नहींं हैै। एक 
वि�वााह केे समाान हीी सम्मााननीीय हैै। पत्नि�ियोंं तथाा बच्चोंं केे बीीच कोोई 
भेेदभााव नहींं कि�याा जााताा।
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माँँ�
इस्लााम नेे माँँ� कोो बहुत सम्मााननीीय स्थाान दि�याा हैै। मााताा-

पि�ताा वि�शेेष रूप सेे माातााएंं जि�स प्रकाार मुुहब्बत, इख़्लाास, नर्मीी 
कीी हक़दाार हैंं इस वि�षय पर क़ुर्आआन मजीीद मेंं बाार-बाार ज़ोोर दि�याा 
गयाा हैै।

)अल्-अन्कबूूत - 29/9(  َیۡہِِۡ حُُسۡۡنًًا سََانََ بِِوََا�لِدَ
ۡ
نۡ ِ
�لۡاِ

یۡۡنََا ا َ وََوََصَّ�
अर्थाा�त "और हमनेे मनुुष्य कोो अपनेे मााताा-पि�ताा सेे सद्-व्यवहाार 

करनेे काा आदेेश दि�याा हैै।"
ا تُشُۡۡرِِکُُوۡۡا بِِٖہٖ شََیۡۡئًًا  مََ رََبُّ�کُُُمۡۡ عََلََیۡۡکُُمۡۡ اَلََّا� َ  تَعَََالَوَۡۡا اَتَۡلُُۡ مََا حََرَّ�

ۡ
قُلُۡ

)अल्-अन्आम- 6/152(  ًَیۡنِِۡ اِِحۡۡسََانًا وََا�لِدَ
ۡ
بِِالۡ َ وَّ�

अर्थाा�त "तूू उनसेे कह देे, आओ मैंं पढ़कर सुुनााऊँँ जोो तुुम्हाारेे 
रब्ब नेे तुुम पर हरााम कर दि�याा हैै (अर्थाा�त्) यह कि� तुुम कि�सीी चीीज़ 
कोो उस (ख़ुदाा) काा सााझीीदाार न ठहरााओ और (आवश्यक ठहराा दि�याा 
हैै कि�) मााताा-पि�ताा केे सााथ भलााई काा बर्ताा�व करोो।" 

َیۡنِِۡ اِِحۡۡسََانًاً وََا�لِدَ
ۡ
بِِالۡ َ َ وََالَا تُشُۡۡرِِکُُوۡۡا بِِٖہٖ شََیۡۡئًًا وَّ� وََاعۡۡبُُدُُوا اللّٰہَ��

(अन्नि�साा- 4/37)
अर्थाा�त "और अल्लााह कीी उपाासनाा करोो और कि�सीी चीीज़ कोो 

उसकाा सााझीीदाार न ठहरााओ और मााताा-पि�ताा केे सााथ भलााई करोो।"
 َ یَبَۡۡلُغََُنَّ� ا  َ اِِمَّ� اِِحۡۡسََانًاً�   َیۡنِِۡ  وََا�لِدَ

ۡ
وََبِِالۡ اِِیَّ�اَہُُ   

ۤ
� اِِلَّاۤ� ا 

ۤ تَعَۡۡبُُدُُ�وۡۤ ا  اَلََّا� رََبُّ�کََُ  وََقَضَٰٰی 

تَنَۡۡہََرۡۡہُُمََا  الَا  وَّ�َ  ٍ اُفٍُّ�  
ۤ
لَّ�ہَُُمََاۤ  

ۡ
تَقَُُلۡ فَلََاا  کِِلٰہُُٰمََا  اَوَۡۡ   

ۤ
اَحَََدُُہُُمََاۤ  َ کِِ�بَرَ

ۡ
الۡ عِِنۡۡدََکََ 

حۡۡمََۃِِ  َ ارَّل� مِِنََ  لِّ�ِ  ُ الذُّ� جََنََاحََ  لَہَُُمََا  وََاخۡۡفِِضۡۡ   ﴾۲۴﴿ کََرِِیۡمًًۡا  قَوَۡۡلًاا  لَّ�ہَُُمََا   
ۡ
وََقُلُۡ

)बनीी इस्रााईल- 17/24-25(  ا ً ۡ صََغِِیۡرً� بِّ�ِ ارۡۡحََمۡۡہُُمََا کََمََا رََبَّ�یَٰٰنِیۡ�  رَّ�َ
ۡ
وََقُلُۡ
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अर्थाा�त "और तेेरेे रब्ब नेे फ़ैैसलाा कर दि�याा हैै कि� तुुम उसकेे 
सि�वाा कि�सीी कीी उपाासनाा न करोो और मााताा-पि�ताा सेे एहसाान काा 
बर्ताा�व करोो। यदि� तेेरेे साामनेे उन दोोनोंं मेंं सेे कोोई एक याा वेे दोोनोंं हीी 
वृृद्धाावस्थाा कीी आयुु कोो पहुँँचेंं तोो उन्हेंं उफ़ तक न कह और उन्हेंं 
झि�ड़क नहींं और उन्हेंं वि�नम्रताा और सम्माान केे सााथ सम्बोोधि�त कर। 
और उन दोोनोंं केे लि�ए दयाा भााव सेे वि�नम्रताा केे पर झुुकाा देे। और 
(उनकेे लि�ए दुुआ करतेे हुए) कह कि� हेे मेेरेे रब्ब इन दोोनोंं पर दयाा 
कर, जि�स प्रकाार इन दोोनोंं नेे बचपन मेंं मेेराा पाालन-पोोषण कि�याा।"
 ٗ فِِصٰٰ�لُہٗ َ ہٗٗ وََہۡۡنًًا عََیلٰی وََہۡۡنٍٍ وَّ� ُ َیۡہِِۡ�  حََمََلََتۡۡہُُ اُمُُّ� سََانََ بِِوََا�لِدَ

ۡ
نۡ ِ
�لۡاِ

یۡۡنََا ا َ وََوََصَّ�
﴾۱۵﴿ ُ

�یۡرُ
مََصِِ

ۡ
َ الۡ � َیۡکََۡ�  اِِ�لَیَّ ۡ وََلِوََِا�لِدَ ِ اَنَِِ اشۡۡکُُرۡۡ �لِیۡ

�یۡنِ
ۡ عََامََ فِیۡ�

(अल-लुुक़माान- 31/15)
अर्थाा�त "और हमनेे मनुुष्य कोो उसकेे मााताा-पि�ताा केे हक़ मेंं 

पक्कीी नसीीहत कीी थीी उसकीी माँँ� नेे उसेे कमज़ोोरीी पर कमज़ोोरीी (कीी 
अवस्थाा) मेंं उठााए रखाा। और उसकाा दूूध छुुड़ाानाा दोो वर्षोंं मेंं (पूूर्णण) 
हुआ। (उसेे हमनेे पक्कीी नसीीहत कीी) कि� मेेरीी कृृतज्ञताा प्रकट कर 
(अर्थाा�त् धन्यवााद कर) और अपनेे मााताा-पि�ताा कीी भीी। मेेरीी ओर हीी 
(तुुम्हेंं) लौौट कर आनाा हैै।" 
وََضََعََتۡۡہُُ  َ ُہٗٗ کُُرۡۡہًًا وَّ� َیۡہِِۡ اِِحۡۡسٰٰنًًا�  حََمََلََتۡۡہُُ اُمُُّ� سََانََ بِِوََا�لِدَ

ۡ
نۡ ِ
�لۡاِ

یۡۡنََا ا َ وََوََصَّ�
ہٗٗ وََبَلَََغََ  َ ی اِِذَاَ بَلَََغََ اَشَُُدَّ� ٗ ثَلَٰثُُٰوۡۡنََ شََہۡۡرًًا�  حََتّٰۤی� ٗ وََفِِصٰٰ�لُہٗ کُُرۡۡہًًا�  وََحََمۡۡ�لُہٗ
 َ� ۤ اَنَۡعََۡمۡۡتََ عََ�لَیَّ ��تِیۡۤ  نِِعۡۡمََتََکََ الَّ�

َ
ۤ اَنَۡۡ اَشَۡۡکُُرَ ��نِیۡۤ َ سََنََۃًً�  قَاَلََ رََبِّ�ِ اَوَۡۡزِِعۡۡ

�
اَرَۡۡبَعَِِیۡنَ

 ۡ �  اِِنِّیۡ�� ۡ یَّ�تَِیۡ� ۡ ذُرُِّ�ِ ۡ فِیۡ� َ وََاَنَۡۡ اَعَۡۡمََلََ صََالِحًًِا تَرَۡۡضٰٰہُُ وََاَصَۡۡلِِحۡۡ �لِیۡ َیَّ� وََعََیلٰی وََا�لِدَ
)अल-अहक़ााफ़- 46/16(  َ

�
مُُسۡۡلِِمِِیۡنَ

ۡ
ۡ مِِنََ الۡ تُبُۡۡتُُ اِِلَیَۡۡکََ وََاِِنِّیۡ��
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अर्थाा�त "और हमनेे मनुुष्य कोो तााकीीद केे सााथ आदेेश दि�याा 
कि� अपने मााताा-पि�ताा सेे सद-व्यवहाार करेे। क्योंंकि� उसेे उसकीी माँँ� नेे 
कष्ट केे सााथ (गर्भभ मेंं) उठााए रखाा और कष्ट हीी केे सााथ उसेे जन्म 
दि�याा। और उसकेे गर्भभ-धाारण और दूूध छुुड़ाानेे काा समय तीीस महीीनाा 
हैै। यहाँँ� तक कि� जब वह अपनीी परि�पक्व आयुु कोो पहुँँचाा और 
चाालीीस वर्षष काा होो गयाा तोो उसने कहाा, हेे मेेरेे रब्ब मुुझेे साामर्थ्य�य 
प्रदाान कर कि� मैंं तेेरीी इस नेेमत पर कृृतज्ञताा प्रकट कर सकूँँ� जोो 
तूूनेे मुुझ पर और मेेरेे मााताा-पि�ताा पर कीी। और ऐसेे नेेक कर्मम करूँँ 
जि�न सेे तूू प्रसन्न होो। और मेेरेे लि�ए मेेरीी संंताान काा भीी सुुधाार कर 
देे। नि�श्चि�त रूप सेे मैंं तेेरीी हीी ओर लौौटताा हूँँ और निः�ःसन्देेह मैंं तेेरेे 
आज्ञााकाारीी बन्दोंं मेंं सेे हूँँ।"

आँँहज़रत सल्लल्लााहु अलैैहि� वसल्लम नेे फ़रमाायाा- तुुम मेंं सेे 
बेेहतर वह हैै जोो अपनेे परि�वाार केे सााथ अच्छाा व्यवहाार करताा हैै। 
जन्नत आपकीी माातााओं केे चरणोंं मेंं हैै। और फ़रमाायाा जोो व्यक्ति� 
अपनीी बेेटि�योंं काा पाालन-पोोषण अच्छेे सेे करेेगाा और अपनेे बेेटोंं कीी 
तुुलनाा मेंं उनसेे कोोई भेेदभााव नहींं करताा वह जन्नत मेंं मेेरेे सााथ होोगाा।

आर्थि�िक दृष्टि� सेे महि�लााओं कीी स्थि�िति�
दुुनि�याा केे सभीी धर्मोंं मेंं इस्लााम हीी एक ऐसाा धर्मम हैै जि�सनेे 

सबसेे पहलेे महि�लााओं कोो आर्थि�िक स्वतंंत्रताा दीी हैै। यह कि�सीी सेे 
छि�पाा नहींं हैै कि� 1882 ई. मेंं ब्रि�टि�श पाार्लि�ियाामेंंट मेंं संंसद द्वााराा 
पहलाा वि�वााहि�त महि�लाा संंपत्ति� अधि�नि�यम पाारि�त कि�ए जाानेे तक एक 
वि�वााहि�त महि�लाा अपनेे पति� सेे स्वतंंत्र रूप मेंं अपनीी कोोई संंपत्ति� 
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नहींं रख सकतीी थीी। वि�वााह केे पश्चाात् कि�सीी भीी कुंं�वाारीी लड़कीी कीी 
संंपत्ति� स्वतःः हीी उसकेे पति� केे पाास चलीी जाातीी थीी। सौौ सााल बााद 
भीी ब्रि�टि�श काानूून केे कुुछ पहलूू ऐसेे हैंं जि�नमेंं एक महि�लाा कोो अपनेे 
पति� पर नि�र्भभर रहनाा पड़ताा हैै।

इस्लााम नेे प्राारंंभ सेे हीी महि�लाा कीी स्वतंंत्र आर्थि�िक स्थि�िति� 
स्थाापि�त कीी हैै। इस बाात काा उल्लेेख पहलेे हीी कि�याा जाा चुुकाा हैै कि� 
वि�वााह केे समय पति� काा दाायि�त्व हैै कि� वह अपनीी क्षमताानुुसाार पत्नीी 
कोो आर्थि�िक (वि�त्तीीय) सहाायताा देे। इस रााशि� कोो मेेहर कहाा जााताा हैै। 
यदि� पति� कीी मृृत्युु केे समय पत्नीी काा मेेहर अभीी भीी अदाा नहींं कि�याा 
गयाा हैै, तोो उसकीी संंपत्ति� मेंं सेे तुुरंंत चुुकााए जाानेे वाालेे सभीी ऋणोंं 
पर प्रााथमि�कताा रखताा हैै। इसकेे अलाावाा वि�धवाा कोो पति� कीी संंपत्ति� 
मेंं सेे भीी क़ाानूूनीी रूप सेे हि�स्साा लेेनेे काा अधि�काार प्रााप्त हैै। कोोई भीी 
संंपत्ति� जोो एक महि�लाा अपनीी मेेहनत सेे याा उपहाार केे रूप मेंं प्रााप्त 
करतीी हैै तोो वह केेवल उसकीी हीी संंपत्ति� हैै जि�स पर वह अपनेे पति� 
सेे स्वतंंत्र रूप सेे अपनाा अधि�काार रख सकतीी हैै। हांं�, औरत अपनेे 
पति� सेे उसकीी देेख रेेख करनेे केे लि�ए कह सकतीी हैै, परन्तुु यदि� 
वह इसेे स्वयंं संंभाालनाा याा नि�गराानीी करनाा चााहेे तोो पुुरुष उस देेख 
रेेख मेंं हस्तक्षेेप नहींं कर सकताा। एक वि�वााहि�त महि�लाा जि�सकेे पाास 
अपनेे स्वयंं केे संंसााधन हैंं वह घर चलाानेे मेंं अपनेे संंसााधनोंं काा कुुछ 
हि�स्साा याा पूूराा हि�स्साा ख़र्चच कर सकतीी हैै, और अधि�कांं�श माामलोंं मेंं 
ऐसाा होोताा भीी हैै। लेेकि�न ऐसाा करनेे केे लि�ए वह पााबन्द नहींं हैै। घर 
चलाानेे कीी पूूरीी ज़ि�म्मेेदाारीी पति� कीी होोतीी हैै भलेे हीी पत्नीी अपनेे पति� 
सेे आर्थि�िक रूप सेे बेेहतर स्थि�िति� मेंं क्योंं न होो। नि�म्नलि�खि�त घटनाा 
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सेे यह बाात स्पष्ट होो जाातीी हैै।
एक बाार आँँहज़रत सल्लल्लााहु अलैैहि� वसल्लम नेे महि�लााओं 

कोो अपनेे संंसााधनोंं मेंं सेे दाान देेनेे कीी नसीीहत कीी। अतःः एक हीी 
नााम कीी दोो महि�लााएंं थींं जि�नकाा नााम ज़ैैनब थाा और उनमेंं सेे एक 
आँँहज़रत सल्लल्लााहु अलैैहि� वसल्लम केे मशहूर सहााबीी अब्दुुल्लााह 
इब्न मसऊद कीी पत्नीी थींं, वह आप सल्लल्लााहु अलैैहि� वसल्लम केे 
पाास आईं और उन्होंंनेे कहाा कि� याा रसूूलुुल्लााह हमाारेे पति� केे पाास 
सीीमि�त संंसााधन हैंं, जबकि� हमाारीी वि�त्तीीय स्थि�िति� बहुत अच्छीी हैै, तोो 
क्याा यह पुुण्य काा काार्यय होोगाा अगर वह अपनेे संंसााधनोंं द्वााराा अपनेे 
पति�योंं कीी सहाायताा करेंं? आँँहज़रत सल्लल्लााहु अलैैहि� वसल्लम नेे 
फ़रमाायाा कि� अपनेे पति�योंं पर ख़र्चच करनेे सेे उन्हेंं दोोगुुनाा पुुण्य प्रााप्त 
होोगाा क्योंंकि� यह उपकाार और रि�श्तेेदाारोंं केे प्रति� उदाारताा इन दोोनोंं 
रूपोंं मेंं गि�नाा जााएगाा।

अल्लााह तआलाा फ़रमााताा हैै-
جََالِِ نَصَِِیۡۡبٌٌ  ِ ُ بِِٖہٖ بَعَۡۡضََکُُمۡۡ عََیلٰی بَعَۡۡضٍٍ�  لِرِّل�

�
لََ اللّٰہُ� َ وۡۡا مََا فَضََّ� َ وََالَا تَتَََمََنَّ�

 َ اللّٰہَ�� وََسۡۡئََلُوُا    � َ
�

تَسَََبۡنَ
ۡ
اکۡ ا  َ مَّ� مِّ�ِ نَصَِِیۡۡبٌٌ  وََلِلِنِّ�ِسََآءِِ  تَسَََبُُوۡۡا�  

ۡ
اکۡ ا  َ مَّ� مِّ�ِ

)अन्नि�साा- 4/33(  ﴾۳۳﴿ ءٍٍ عََلِِیۡۡمًًا ۡ
َ کََانََ بِِکُُلِّ�ِ شَیۡ� َ اللّٰہَ�� �ٖ�  اِِنَّ�  مِِنۡۡ فَضَۡۡلِہٖ

अर्थाा�त "और अल्लााह नेे जोो तुुम मेंं सेे कुुछ कोो कुुछ पर श्रेेष्ठताा 
प्रदाान कीी हैै, उसकाा लाालच न कि�याा करोो। पुुरुषोंं केे लि�ए उसमेंं 
सेे हि�स्साा हैै जोो वेे अर्जि�ित करेंं तथाा स्त्रि�ियोंं केे लि�ए उसमेंं सेे हि�स्साा 
हैै जोो वेे अर्जि�ित करेंं और अल्लााह सेे उसकीी कृृपाा माँँ�गोो। नि�स्सन्देेह 
अल्लााह प्रत्येेक वि�षय काा ख़ूब ज्ञाान रखताा हैै।"
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یۡنََۡ  ِ � بُوُۡۡنََ�  وََالَّذِ�
َ
قَۡرَۡ

�لۡاَ
نِِ وََا ٰ وََا�لِدٰ

ۡ
کََ الۡ

َ
ا تَرََ َ  مِِمَّ�

َ �لِیَ
نََا مََوََا

ۡ
وََلِکُُِلٍّ�ٍ جََعََلۡ

ءٍٍ  ۡ
َ کََانََ عََیلٰی کُُلِّ�ِ شَیۡ� َ اللّٰہَ�� �  اِِنَّ�

ۡ
عََقََدََتۡۡ اَیَۡمََۡانُکُُُمۡۡ فَاَٰٰتُوُۡۡہُُمۡۡ نَصَِِیۡۡبََ�ہُمۡ

)अन्नि�साा- 4/34(       ﴾۳۴﴿ شََہِِیۡۡدًًا
"और हमनेे हर एक केे लि�ए उस (धन) केे उत्तरााधि�काारीी बनााए 

हैंं (वह उत्तरााधि�काारीी) मााताा-पि�ताा और नि�कट सम्बन्धीी (हैंं) और वेे भीी 
जि�नसेे तुुमनेे पक्केे वाादेे कि�ए हैंं (अर्थाा�त् पत्नि�ियांं�/पति�) अतःः उनकोो 
भीी हि�स्साा दोो। नि�स्सन्देेह अल्लााह हर बाात पर नि�गराान हैै।"

उत्तरााधि�काार और वि�राासत कीी इस्लाामीी प्रणाालीी जि�सकाा उद्देेश्य 
संंपत्ति� काा व्याापक वि�तरण हैै जि�सेे सूूरह नि�साा कीी 12वींं, 13वींं और 
177वींं आयतोंं मेंं वर्णि�ित कि�याा गयाा हैै। यदि� कोोई व्यक्ति� अपनेे जीीवि�त 
मााताा-पि�ताा, पत्नीी याा पति�, बेेटोंं याा बेेटि�योंं कोो छोोड़ कर मर जााताा हैै 
तोो वर सब वि�राासत मेंं हि�स्साा लेेतेे हैंं। इस वि�षय मेंं साामाान्य नि�यम 
यह हैै कि� एक हीी स्तर केे रि�श्तेे मेंं पुुरुष कोो महि�लाा सेे दोोगुुनाा हि�स्साा 
मि�लताा हैै। लेेकि�न इसमेंं महि�लााओं केे सााथ कोोई भेेदभााव नहींं कि�याा 
गयाा क्योंंकि� घर काा बोोझ उठाानेे कीी ज़ि�म्मेेदाारीी पुुरुष पर हैै जबकि� 
महि�लाा पर ऐसीी कोोई ज़ि�म्मेेदाारीी नहींं। व्यवहाारि�क रूप सेे यह नि�यम 
महि�लााओं केे हक़ मेंं अधि�क अनुुकूूल (उपयोोगीी) सि�द्ध होोताा हैै।

एक मुुसलमाान वसीीयतनाामेे केे नि�र्देेशोंं केे अनुुसाार अपनीी संंपत्ति� 
काा एक ति�हााई (1/3) सेे ज़्याादाा हि�स्साा नहींं बेेच सकताा। वि�राासत, 
चााहेे दाान केे लि�ए होो याा गैैर-उत्तरााधि�काारि�योंं केे पक्ष मेंं, कुुल संंपत्ति� 
केे एक ति�हााई सेे ज़्याादाा नहींं होोनीी चााहि�ए; न हीी वसीीयतनाामेे केे 
नि�र्देेशोंं केे ज़रि�याा कि�सीी उत्तरााधि�काारीी केे हि�स्सेे कोो बढ़ाायाा याा घटाायाा 
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जाा सकताा हैै। वि�राासत कीी इस्लाामीी व्यवस्थाा केे तहत उत्तरााधि�काारि�योंं 
केे बीीच भेेदभााव कीी कोोई गुंं�जााइश नहींं हैै, जैैसेे कि�, उदााहरण केे 
लि�ए, ज्येेष्ठााधि�काार, याा महि�लााओं कोो बााहर रखाा जाानाा।

साामााजि�क लेने-देने केे संबंंधं मंें दीी जााने ेवाालीी गवााहीी कीी सुरुक्षाा 
सुनुि�श्चि�त करने ेकेे लि�ए जोो नि�रे्देश दि�ए गए हंैं कि� उन्हंें लि�खि�त रूप मंें 
दर्जज कि�याा जााए, इसकोो कभीी-कभीी ग़लतीी से ेइसेे महि�लााओं से ेभेदेभााव 
केे सबूतू केे रूप मंें प्रस्तुुत कि�याा जााताा हैै। वह नि�रे्देश ये े हंैं -
 ِ
�یۡنِ

جََالِکُُِمۡۡ�  فَاَِِنۡۡ لَّ�مَۡۡ یَکَُُوۡۡنَاَ رََجُُلََ وََاسۡۡتَشَۡۡہِِدُُوۡۡا شََہِِیۡۡدََیۡنِِۡ مِِنۡۡ رِّ�ِ

َ اِِحۡۡدٰٰہُُمََا  ہََدََآءِِ اَنَۡۡ تَضَِِلَّ� ُ نۡۡ تَرَۡۡضََوۡۡنََ مِِنََ اشُّل� َ اَتَٰٰنِِ مِِمَّ�
َ
امۡۡرَ َ  وَّ�

ٌ
جُُلٌ

َ
فَرََ

)अल-बक़रह - 2/283(     خُۡۡرٰٰی
�لۡاُ

 اِِحۡۡدٰٰٮہُُمََا ا
َ
رَّ فَتَُُذََکِّ�

अर्थाा�त "और अपनेे पुुरुषोंं मेंं सेे दोो कोो गवााह ठहराा लि�याा करोो। 
और यदि� दोो पुुरुष न मि�ल सकेंं तोो एक पुुरुष और दोो स्त्रि�ियाँँ� जि�न्हेंं 
तुुम चााहोो, गवााह ठहराा लि�याा करोो। (यह) इसलि�ए (हैै) कि� उन दोो 
स्त्रि�ियोंं मेंं सेे यदि� एक भूूल जााए तोो दूूसरीी उसेे यााद करवाा देे।"

यहांं� भेेदभााव कीी तनि�क भीी आशंंकाा नहींं हैै। साामाान्य नि�यम 
यह हैै कि� महि�लााओं कोो न्याायि�क काार्ययवााहीी मेंं गवााह केे रूप मेंं पेेश 
होोनेे सेे बचाानाा चााहि�ए। इसलि�ए आमतौौर पर लेेन-देेन केे दस्ताावेेज़ 
कोो प्रमााणि�त करनेे केे लि�ए कि�सीी महि�लाा कोो नहींं बुुलाानाा चााहि�ए। 
लेेकि�न आपाातकाालीीन स्थि�िति� मेंं इस नि�यम मेंं ढीील दीी जाा सकतीी हैै, 
परन्तुु उस समय एक और कठि�नााई पैैदाा होोगीी। पुुरुषोंं केे गवााह बननेे 
कीी स्थि�िति� मेंं साामााजि�क रूप सेे क्योंंकि� उनकाा मि�लनाा-जुुलनाा होोताा 
रहताा हैै। इसलि�ए लेेन-देेन केे वि�षय मेंं उनकेे द्वााराा दीी गई गवााहीी यााद 
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रहतीी हैै और उस माामलेे कीी यााद नि�रन्तर बनीी रहतीी हैै। परन्तुु एक 
पुुरुष और एक औरत कीी गवााहीी सेे कि�सीी माामलेे कोो दर्जज करनेे कीी 
स्थि�िति� मेंं आम तौौर पर उस समय कीी इस्लाामीी साामााजि�क व्यवस्थाा 
केे अधीीन महि�लाा गवााह कोो पुुरुष गवााह सेे मि�लनेे और उससेे बाार-
बाार बाातेंं करनेे काा अवसर नहींं मि�लताा, जि�सकेे काारण लेेन-देेन केे 
बाारेे मेंं उसकीी यााददााश्त तााज़ाा होोनेे कीी संंभाावनाा बहुत कम रहतीी हैै। 
यााददााश्त कोो तााज़ाा करनेे वाालेे इस अवसर कीी कमीी कोो दूूर करनेे 
केे लि�ए, समझदाारीी सेे यह प्राावधाान (नि�र्देेश) दि�ए गए हैंं कि� जहांं� 
केेवल एक पुुरुष गवााह उपलब्ध होो वहाँँ� दोो महि�लाा गवााहोंं कोो भीी 
बुुलाायाा जााए तााकि� एक-दूूसरेे कोो यााद दि�लाा सकेंं जैैसाा कि� स्पष्ट रूप 
सेे वर्णणन कि�याा गयाा हैै।

यह प्राावधाान (नि�र्देेश) केेवल गवााह-सबूूत केे संंरक्षण सेे संंबंंधि�त 
हैंं। गवााह चााहेे पुुरुष होंं याा महि�लाा उनकेे द्वााराा दीी जाानेे वाालीी गवााहि�योंं 
केे महत्व सेे उनकाा कोोई सरोोकाार नहींं। एक उदााहरण सेे यह बाात 
अधि�क स्पष्ट होो जाातीी हैै। माान लीीजि�ए कि� एक पुुरुष गवााह और दोो 
महि�लाा गवााहोंं द्वााराा सत्याापि�त (प्रमााणि�त) दस्ताावेेज़ मेंं कोोई वि�वााद होो 
जााताा हैै और माामलाा कााज़ीी केे पाास जााताा हैै। बााद मेंं पताा चलताा हैै 
कि� दोो महि�लाा गवााहोंं मेंं सेे एक कीी इस बीीच मृृत्युु होो गई हैै। पुुरुष 
गवााह और जीीवि�त महि�लाा गवााह सेे अदाालत मेंं बयाान लि�याा गयाा। 
न्याायधीीश (कााज़ीी) नेे पाायाा केे लेेन-देेन कीी शर्तोंं सेे संंबंंधि�त उन दोोनोंं 
केे दि�ए वि�वरण बि�ल्कुुल भीी मि�लतेे नहींं थेे। अतःः स्थि�िति� केे हर पहलूू 
पर वि�चाार करतेे हुए उन्होंंनेे स्पष्ट रूप सेे महसूूस कि�याा कि� पुुरुष 
कीी तुुलनाा मेंं महि�लाा काा ब्याान अधि�क वि�श्वसनीीय हैै। ऐसीी स्थि�िति� मेंं 
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क़ााज़ीी कीी ज़ि�म्मेेदाारीी हैै कि� महि�लाा कीी गवााहीी कोो स्वीीकाार (भरोोसाा) 
करतेे हुए उसकीी गवााहीी कोो पुुरुष कीी गवााहीी पर प्रााथमि�कताा देे। यहांं� 
कि�सीी महि�लाा केे पक्ष मेंं याा उसकेे वि�परीीत भेेदभााव करनेे काा कोोई 
प्रश्न हीी नहींं होो सकताा।

पुुरुषोंं और महि�लााओं कीी सुुरक्षाा
पुुरुष और महि�लाा एक दूूसरेे केे लि�ए इलााहीी नेेमत (दि�व्य 

वरदाान) हैंं। और इस दृष्टि�कोोण सेे उसेे हृदय कोो संंतुुष्ट करनेे और 
ख़ुदाा कीी प्रसन्नताा प्रााप्त करनेे काा सााधन माानकर इसकेे मूूल्य (महत्व) 
कोो समझनाा चााहि�ए। जि�सनेे उसेे पैैदाा कि�याा हैै वहीी उन दोोनोंं कीी 
कमज़ोोरि�योंं तथाा उनकीी शक्ति�योंं (क्षमतााओं) सेे भलीी-भांं�ति� परि�चि�त 
हैै, और उसनेे अपनीी कृृपाा (वरदाान) सेे दोोनोंं कोो अपनीी कमज़ोोरि�योंं 
कोो ढांं�पनेे (छि�पाानेे) और अपनीी तााकत कोो वि�कसि�त करनेे केे लि�ए 
आवश्यक नि�र्देेश दि�ए हैंं। उत्पाात (उपद्रव) और वि�नााश वस्तुुतःः इन 
नि�र्देेशोंं कीी अवहेेलनाा काा हीी परि�णााम हैै। इन नि�र्देेशोंं काा दृढ़ताापूूर्ववक 
पाालन करनेे सेे हीी जीीवन शांं�ति�मय और आनंंदमय होो जााताा हैै। क़ुर्आआन 
मजीीद मेंं फ़रमाायाा गयाा हैै -

سُُہٗٗ
ۡ
سََانََ وََنَعَۡۡلََمُُ مََا تُوََُسۡۡوِِسُُ بِِٖہٖ نَفَۡ

ۡ
نۡ ِ
�لۡاِ

وََلَقَََدۡۡ خََلََقۡۡنََا ا
(सूूरह क़ााफ़- 50/17)

अर्थाा�त "और निः�ःसन्देेह हमनेे मनुुष्य कोो पैैदाा कि�याा और हम 
जाानतेे हैंं कि� उसकाा मन उसेे कैैसेे-कैैसेे भ्रम मेंं डाालताा हैै।"
ا ۔   ً

�
نٰٰہُُ سََمِِیۡۡعًۢۢا بَصَِِیۡرً

ۡ
سََانََ مِِنۡۡ نُّ�طُۡۡفََۃٍٍ اَمَۡۡشََاجٍٍ ٭ۖ نَّ�بَۡۡتََلِِیۡۡہِِ فَجَََعََلۡ

ۡ
نۡ ِ
�لۡاِ

اِِنَّ�اَ خََلََقۡۡنََا ا

)अद्दहर- 76/3-4(   ا کََفُُوۡۡرًًا َ اِِمَّ� َ ا شََاکِِرًًا وَّ� َ بِِیۡۡلََ اِِمَّ� َ اِِنَّ�اَ ہََدََیۡنٰٰۡہُُ اسَّل�
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अर्थाा�त "निः�ःसन्देेह हमनेे मनुुष्य कोो ऐसेे वीीर्यय सेे पैैदाा कि�याा 
जि�सेे हम वि�भि�न्न प्रकाार कीी आकृृति�योंं मेंं ढाालतेे हैंं। फि�र उसेे हमनेे 
सुुननेे (और) देेखनेे वाालाा बनाा दि�याा। निः�ःसन्देेह हमनेे उसेे सीीधेे राास्तेे 
कीी ओर नि�र्देेशि�त कि�याा। चााहेे (वह) शुुक्र गुुज़ाार बनतेे हुए (उस पर 
चलेे) चााहेे नााशुुक्र गुुज़ाार बनतेे हुए।"

माानव हृदय क्योंंकि� काान, आंंख (श्रवण, दृष्टि�) इत्याादि� ज्ञाानेेन्द्रि�ियोंं 
केे मााध्यम सेे वि�चाारोंं कोो अवशोोषि�त करताा हैै और अच्छााई याा बुुरााई 
कीी ओर प्रेेरि�त करताा हैै इसलि�ए उसेे इस प्रकाार जाागृृत कि�याा गयाा हैै।
 ُ فُُؤََادََ کُُلُّ�

ۡ
 وََالۡ

َ
بََصََرَ

ۡ
مۡۡعََ وََالۡ َ َ اسَّل� مٌٌ�  اِِنَّ�

ۡ
وََالَا تَقَۡۡفُُ مََا لَیَۡسََۡ لَکَََ بِِٖہٖ عِِلۡ

)बनीी इस्रााईल- 17/37(   ﴾۳۷﴿ اُلٰٓوئِِٓکََ کََانََ عََنۡۡہُُ مََسۡۡـُٔ�وُۡۡلًاا
अर्थाा�त "और उस काा अनुुसरण न कर जि�सकाा तुुझेे ज्ञाान नहींं। 

निः�ःसन्देेह काान और आँँख और दि�ल मेंं सेे हर एक केे बाारेे मेंं तुुझ 
सेे पूूछाा जााएगाा।"

अतःः इन ज्ञाानेेन्द्रि�ियोंं कोो प्रयोोग मेंं लाानाा और उन केे बाारेे मेंं 
साावधाान रहनाा हीी वाास्तव मेंं तक़वाा (ख़ुदाा सेे डरनेे) कीी भाावनाा हैै। 
अल्लााह तआलाा नेे आँँहज़रत सल्लल्लााहु अलैैहि� वसल्लम कोो यह 
आदेेश दि�याा हैै कि� :
  �ۡ وۡۡجََ�ہُمۡ

ُ
فُرُُ وََیَحَۡۡفََظُُوۡۡا  اَبَۡصََۡارِِہِِمۡۡ  مِِنۡۡ  وۡۡا  ُ یَغَُُضُّ�  َ

�
مُُؤۡۡمِِنِِیۡنَ

ۡ
لِّ�لِۡ  

ۡ
قُلُۡ

مُُؤۡۡمِِنٰٰتِِ 
ۡ
 لِّ�لِۡ

ۡ
 بِِمََا یَصَۡۡنََعُُوۡۡنََ ﴿۳۱﴾ وََقُلُۡ

ۢ ��یۡرٌۢ َ خََبِِ َ اللّٰہَ�� �  اِِنَّ�
ۡ
ذٰٰلِکََِ اَزَۡۡکٰٰی لَ�ہُمۡ

یُبُۡۡدِِیۡنََۡ  وََالَا   َ وۡۡجََہُُنَّ�
ُ
فُرُُ وََیَحَۡۡفََظۡۡنََ   َ اَبَۡصََۡارِِہِِنَّ� مِِنۡۡ  یَغَۡۡضُُضۡۡنََ 

  � َ جُُیُُوۡۡبِِہِِنَّ� عََیلٰی   َ بِِخُُمُُرِِہِِنَّ� یََضۡۡرِِبۡنََۡ 
ۡ
وََلۡ مِِنۡۡہََا   

َ
ظََہََرَ مََا  ا  اِِلَّا�  َ زِِیۡنََۡتََہُُنَّ�

 َ َ اَوَۡۡ اٰٰبَآَءِِ بُعُُُوۡۡلَتَِِہِِنَّ� َ اَوَۡۡ اٰٰبَآَئِِہِِنَّ� ا لِبُُِعُُوۡۡلَتَِِہِِنَّ� َ اِِلَّا� وََالَا یُبُۡۡدِِیۡنََۡ زِِیۡنََۡتََہُُنَّ�
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َ اَوَۡۡ  ۤ اِِخۡۡوََانِِہِِنَّ� ��نِیۡۤ َ اَوَۡۡ بَ َ اَوَۡۡ اِِخۡۡوََانِِہِِنَّ� َ اَوَۡۡ اَبَۡنََۡآءِِ بُعُُُوۡۡلَتَِِہِِنَّ� اَوَۡۡ اَبَۡنََۡآئِِہِِنَّ�

 ِ
�یۡرِ

َ غََ
�

بِِعِِیۡنَ ٰ
َ اَوَِِ اتّٰل� َ اَوَۡۡ مََا مََلََکََتۡۡ اَیَۡمََۡانُہُُُنَّ� َ اَوَۡۡ نِسََِآئِِہِِنَّ� ۤ اَخَََوٰٰتِِہِِنَّ� ��نِیۡۤ بَ

وۡۡا عََیلٰی عََوۡۡرٰٰتِِ 
ُ
یۡنََۡ لَمَۡۡ یَظَۡۡہََرُ ِ � لِِ الَّذِ�

ۡ
فۡ ِ جََالِِ اَوَِِ اطِّل� ِ رۡۡبَۃَِِ مِِنََ ارِّل� ِ

�لۡاِ
اُیلِیو ا

  � َ زِِیۡنََۡتِِہِِنَّ� مِِنۡۡ   َ
�

یُخُۡۡفِِیۡنَ مََا   
َ
لِیُُِعۡۡلََمَ  َ بِِاَرَۡۡجُُلِِہِِنَّ� یَضَۡۡرِِبۡنََۡ  النِّ�ِسََآءِِ�  وََالَا 

لِِحُُوۡۡنََ ﴿۳۲﴾  
ۡ
مُُؤۡۡمِِنُُوۡۡنََ لَعَََلَّ�َکُُمۡۡ تُفُۡ

ۡ
ِ جََمِِیۡۡعًًا اَیَُّ�ہََُ الۡ

�
ا اِِلَیی اللّٰہِ� ۤ وََتُوُۡۡبُ�وۡۤ

     (सूूरह अन्नूूर- 24/31-32)
अर्थाा�त् "मोोमि�नोंं कोो कह दे े कि� अपनीी आँखंँें नीीचीी रखाा करें 

और अपने ेगुपु्तांं�गोो कीी सुरुक्षाा कि�याा करें। यह बाात उनकेे लि�ए अधि�क 
पवि�त्रताा काा सााधन हैै। निः�ःसन्देहे अल्लााह, जोो वे ेकरते े हंैं उससे ेसदाा 
अवगत रहताा हैै। और मोोमि�न स्त्रि�ियोंं से ेकह दे े कि� वे े अपनीी आँखंँें 
नीीचीी रखाा करें और अपने ेगुपु्ताँँ�गोंं कीी सुरुक्षाा करें तथाा अपनीी सुनु्दरताा 
प्रकट न कि�याा करें। सि�वााय इसकेे कि� जोो उसमें से े स्वयं ं प्रकट होो 
जााए। और अपने े सीीने े पर अपनीी ओढ़नि�याँँ� डााल लि�याा करें। और 
अपनीी सुंं�दरताा कोो प्रकट न कि�याा करें। सि�वााय अपने पति�योंं केे समक्ष 
अथवाा अपने ेपि�ताा याा अपने ेपति� केे पि�ताा याा अपने ेपुतु्रोंं याा अपने ेपति� 
केे पुतु्रोंं याा अपने ेभााइयोंं याा अपने ेभााइयोंं केे पुतु्रोंं याा अपनीी बहनोंं केे 
पुतु्रोंं याा अपनीी जैसैीी स्त्रि�ियोंं याा अपने ेअधीीनस्थ पुरुुषोंं याा पुरुुषोंं मंें ऐसेे 
सेवेकोंं (केे समक्ष) जोो कोोई (यौौन सम्बन्धीी) इच्छाा नहींं रखते ेयाा ऐसेे 
बच्चोंं केे (केे समक्ष) जोो स्त्रि�ियोंं केे छुुपे ेहुए अंगंोंं केे बाारेे मंें बेखे़बर हंैं। 
और वे ेअपने ेपाँँ�व कोो धरतीी पर इस प्रकाार न पटकें कि� (लोोगोंं पर) 
उसे े प्रकट कर दि�याा जााए जि�से े (स्त्रि�ियाँँ� सााधाारणतयाा) अपनीी सुंं�दरताा 
मंें से े छि�पाातीी हंैं। और हेे मोोमि�नोंं तुमु सब केे सब अल्लााह कीी ओर 
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प्राायश्चि�त करते ेहुए झुकुोो तााकि� तुमु सफ़ल होो जााओ।"
یۡنََۡ  ِ � یۡنََۡ مََلََکََتۡۡ اَیَۡمََۡانُکُُُمۡۡ وََالَّذِ� ِ � ذِِنۡکُُۡمُُ الَّذِ�

ۡ
یۡنََۡ اٰٰمََنُُوۡۡا لِیَِسَۡۡتََاۡ ِ � یٰۤاَۤیَُّ�ہََُا الَّذِ�

فََجۡۡرِِ 
ۡ
الۡ صََلٰۃِِو  قَبَۡۡلِِ  مِِنۡۡ  تٍٍ�   ٰ

مََرّٰ� ثَلَٰثََٰ  مِِنۡۡکُُمۡۡ   
َ
حُُلُمَُ

ۡ
الۡ یَبَۡۡلُغُُُوا  لَمَۡۡ 

عِِشََآءِِ�  
ۡ
الۡ صََلٰۃِِو  بَعَۡۡدِِ  وََمِِنۢۡۢ  ۃِِ  َ

�یۡرَ
ہِِ اظَّل�َ نََ  مِّ�ِ ثِِیََابَکَُُمۡۡ  تَضَََعُُوۡۡنََ   َ

�
وََحِِیۡنَ

 ؕ� بَعَۡۡدََہُُنَّؕ�  
ۢ جُُنََا�حٌۢ  ۡ عََلََیۡۡہِمۡ� وََالَا  عََلََیۡۡکُُمۡۡ  لَیَۡسََۡ  لَّ�کَُُمۡۡ�   عََوۡۡرٰٰتٍٍ  ثَلَٰثُُٰ 

لَکَُُمُُ   ُ اللّٰہُ��  ُ یُبََُیِّنُ�� کََذٰٰلِکََِ  بَعَۡۡضٍٍ�  عََیلٰی  بَعَۡۡضُُکُُمۡۡ  عََلََیۡۡکُُمۡۡ  فُوُۡۡنََ  ٰ
طََوّٰ�

)अन्नूूर - 24/59(    ﴾۵۹﴿ ٌٌعََلِِیۡۡمٌٌ حََکِِیۡۡم ُ یٰٰتِِ�  وََاللّٰہُ�� ٰ
�لۡاٰ

ا
अर्थाा�त "हेे वेे लोोगोो जोो ईमाान लााए होो तुुम मेंं सेे वह जि�नकेे 

तुुम स्वाामीी होो और वह जोो तुुम मेंं सेे अभीी वयस्क नहींं हुए, चााहि�ए 
कि� वेे तीीन समयोंं मेंं (तुुम्हाारेे कमरोंं मेंं प्रवि�ष्ट होोनेे सेे पूूर्वव) तुुम सेे 
अनुुमति� लि�याा करेंं। सुुबह कीी नमााज़ सेे पूूर्वव और उस समय जब 
तुुम दोोपहर केे समय (अति�रि�क्त) वस्त्र उताार देेतेे होो और इशाा कीी 
नमााज़ केे बााद। यह तीीन तुुम्हाारेे पर्देे केे समय हैंं। इनकेे अति�रि�क्त 
(बि�नाा अनुुमति� आनेे जाानेे पर) न तुुम पर कोोई पााप हैै, न उन पर। 
क्योंंकि� तुुम मेंं सेे कुुछ लोोग कुुछ लोोगोंं केे पाास आवश्यकताानुुसाार 
अधि�कांं�श आतेे-जाातेे रहतेे हैंं। इसीी प्रकाार अल्लााह आयतोंं कोो तुुम्हाारेे 
लि�ए खोोल-खोोल कर वर्णणन करताा हैै। और अल्लााह स्थाायीी ज्ञाान रखनेे 
वाालाा (और) परम युुक्ति�वाान हैै।"

یۡنََۡ  ِ � ذََنََ الَّذِ�
ۡ
ذِِنُوُۡۡا کََمََا اسۡۡتََاۡ

ۡ
یَسَۡۡتََاۡ

ۡ
 فَلَۡ

َ
حُُلُمَُ

ۡ
طَۡۡفََالُُ مِِنۡۡکُُمُُ الۡ

�لۡاَ
وََاِِذََا بَلَََغََ ا

ُ عََلِِیۡۡمٌٌ حََکِِیۡۡمٌٌ ﴿۶۰﴾ �ٖہٖ  وََاللّٰہُ�� ُ لَکَُُمۡۡ اٰٰیٰٰتِِ ُ اللّٰہُ�� ۡ�  کََذٰٰلِکََِ یُبََُیِّنُ�� مِِنۡۡ قَبَۡۡلِِہِمۡ�
(अन्नूूर- 24/60)
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अर्थाा�त "और जब तुुम्हाारेे बच्चेे नौौजवाानीी कीी आयुु कोो पहुँँच 
जााएँँ तोो वह उसीी प्रकाार अनुुमति� लि�याा करेंं जि�स प्रकाार उनसेे पहलेे 
लोोग अनुुमति� लेेतेे रहेे। इसीी प्रकाार अल्लााह तुुम्हाारेे लि�ए अपनीी आयतोंं 
कोो खोोल-खोोल कर वर्णणन करताा हैै। और अल्लााह सर्ववज्ञ (और) परम 
युुक्ति�वाान हैै।"
 َ عََلََیۡۡہِِنَّ� فَلَََیۡسََۡ  نِِکََاحًًا  یَرَۡۡجُُوۡۡنََ  الَا   ۡ تِیۡ�

ٰ
الّٰ� النِّ�ِسََآءِِ  مِِنََ  قََوََاعِِدُُ 

ۡ
وََالۡ

نََ 
ۡ
�سَۡۡتََعۡۡفِِفۡ جٰٰتٍۭۭ بِِزِِیۡنََۡۃٍٍ�  وََاَنَۡۡ یَّ ِ � َ مُُتََ�بَرِّ

�یۡرَ
َ غََ جُُنََاحٌٌ اَنَۡۡ یَّ�ضَََعۡۡنََ ثِِیََابَہَُُنَّ�

)अन्-नूूर- 24/61(    ﴾۶۱﴿ ٌٌسََمِِیۡۡعٌٌ عََلِِیۡۡم ُ �  وََاللّٰہُ�� َ ٌ لَّ�ہَُُنَّ�
�یۡرٌ

خََ
अर्थाा�त "और वह स्त्रि�ियाँँ� जोो बूूढ़ीी होो चुुकीी हैंं और वि�वााह केे 

योोग्य न होंं यदि� वेे अपनेे (अति�रि�क्त) कपड़ेे (सुंं�दरताा काा प्रदर्शशन न 
करतेे हुए) उताार देंं तोो उन पर कोोई पााप नहींं। और यदि� वेे (इससेे) 
बचेंं तोो उनकेे लि�ए उत्तम हैै। और अल्लााह बहुत सुुननेे वाालाा (और) 
बहुत जााननेे वाालाा हैै।"

आँँहज़रत सल्लल्लााहु अलैैहि� वसल्लम कीी पत्नि�ियोंं केे लि�ए 
कुुछ वि�शेेष नि�र्देेश दि�ए गए हैंं जि�नमेंं सद्व््यवहाार केे उत्तम आदर्शश 
प्रस्तुुत हुए हैंं और जि�नकाा सभीी मोोमि�न औरतोंं कोो अनुुकरण करनाा 
चााहि�ए।
ُنۡیََۡا  الدُّ� حََیٰٰۃََو 

ۡ
الۡ تُرُِِدۡۡنََ   َ کُُنۡۡتُُـنَّ� اِِنۡۡ  زَۡۡوََاجِِکََ  لِّاَ��  

ۡ
قُلُۡ  ُ � انَّل�َبِیُّ� یٰۤاَۤیَُّ�ہََُا 

﴾۲۹﴿ جََمِِیۡۡالًا  احًًا 
َ
سََرَ  َ حۡۡکُُنَّ� ِ وََاُسََُرِّ�  َ عۡۡکُُنَّ� اُمََُتِّ�ِ  َ

�
فَتَََعََالَیَۡنَ وََزِِیۡنََۡتََہََا 

 َ اَعَََدَّ�  َ اللّٰہَ��  َ فَاَِِنَّ� ۃََ 
َ
خِِرَ ٰ ا�لۡاٰ َارََ  وََالدَّ�  ٗ وََرََسُُوۡۡلَہٗ�  َ اللّٰہَ�� تُرُِِدۡۡنََ   َ کُُنۡۡتُُـنَّ� وََاِِنۡۡ 

تِِ 
ۡ
یَّ�اَۡ مََنۡۡ   ِ� انَّل�َ�بِیِّ یٰٰنِِسََآءََ   ﴾۳۰﴿ عََظِِیۡۡمًًا  اَجَۡۡرًًا   َ مِِنۡۡکُُنَّ� مُُحۡۡسِِنٰٰتِِ 

ۡ
لِلِۡ

�  وََکََانََ ذٰٰلِکََِ  ِ
�یۡنِ

عََذََابُُ ضِِعۡۡفََ
ۡ
نََۃٍٍ یُّ�ضُٰٰعََفۡۡ لَہَََا الۡ ُبََیِّ�ِ َ بِِفََاحِِشََۃٍٍ مُّ� مِِنۡۡکُُنَّ�



47

इस्लााम मेंं स्त्रीी काा स्थाान 
 صََالِحًًِا 

ۡ
ٖ�لِہٖ وََتَعَۡۡمََلۡ ِ وََرََسُُوۡۡ

�
� َ �لِلّٰہِ ا ﴿۳۱﴾ وََمََنۡۡ یَّ�قَۡۡنُُتۡۡ مِِنۡۡکُُنَّ� ً

�
ِ یَسَِِیۡرً

�
عََلَیی اللّٰہِ�

�  وََاَعَۡۡتََدۡۡنَاَ لَہَََا رِِزۡۡقًاً کََرِِیۡمًًۡا ﴿۳۲﴾ ِ
�یۡنِ

تَ ہََا مََرَّ�َ
َ
 اَجَۡۡرَ

ۤ
نُّ�ؤُۡۡتِِہََاۤ

(अल्-अहज़ााब- 33/29-32)
अर्थाा�त "हेे नबीी! अपनीी पत्नि�ियोंं सेे कह देे, कि� यदि� तुुम संंसाार 

काा जीीवन और उसकीी सुुन्दरताा कोो चााहतीी होो तोो आओ मैंं तुुम्हेंं 
आर्थि�िक लााभ पहुँँचााऊँँ और उत्तम ढंंग सेे तुुम्हेंं वि�दाा करूँँ। और यदि� 
तुुम अल्लााह कोो और उसकेे रसूूल कोो और परलोोक केे घर कोो चााहतीी 
होो तोो निः�ःसन्देेह अल्लााह नेे तुुम मेंं सेे अच्छेे कर्मम करनेे वाालि�योंं केे 
लि�ए बहुत बड़ाा प्रति�फ़ल तैैयाार कि�याा हैै। हेे नबीी कीी पत्नि�ियोो! जोो भीी 
तुुम मेंं सेे खुुलीी-खुुलीी अश्लीीलताा मेंं पड़ेेगीी उसकेे लि�ए अज़ााब कोो 
दोोगुुनाा बढ़ाा दि�याा जााएगाा और यह बाात अल्लााह केे लि�ए सरल हैै। 
और तुुम मेंं सेे जोो अल्लााह और उसकेे रसूूल काा आज्ञाापाालन करेेगीी 
और पुुण्यकर्मम करेेगीी हम उसेे उसकाा प्रति�फल दुुगनाा देंंगेे। और उसकेे 
लि�ए हमनेे बहुत सम्माानजनक जीीवि�काा तैैयाार कीी हैै।"
تَخَۡۡضََعۡۡنََ  فَلََاا   َ اتَّ�قَََیۡۡتُُنَّ� اِِنِِ  النِّ�ِسََآءِِ  نََ  مِّ�ِ کََاَحَََدٍٍ   َ لَسَۡۡتُُنَّ�  ِ� انَّل�َ�بِیِّ یٰٰنِِسََآءََ 

۳۳ۚ﴾ وََقَرَۡۡنََ  وۡۡفًاً ۚ﴿
ُ
عۡۡرُ َ  مَّ�

نََ قَوَۡۡلًاا
ۡ
قُلُۡ َ ضٌٌ وَّ�

َ
بِِٖہٖ مََرَ

ۡ
ۡ قَلَۡ یۡۡ فِیۡ� ِ � قََوۡۡلِِ فَیَََطۡۡمََعََ الَّذِ�

ۡ
بِِالۡ

لٰۃََو  وُۡۡیلٰی وََاَقَِِمۡۡنََ اصَّل�َ
�لۡاُ

ۃِِ ا َ جََاہِِلِِیَّ�
ۡ
جََ الۡ ُ � جۡۡنََ تَ�بَرُّ َ � َ وََالَا تَ�بَرَّ ۡ بُیُُُوۡۡتِِکُُنَّ� فِیۡ�

ہِِبََ 
ۡ
لِیُُِذۡ  ُ اللّٰہُ�� یُرُِِیۡدُُۡ  اِِنَّ�مَََا    �ٗ وََرََسُُوۡۡلَہٗ�  َ اللّٰہَ�� وََاَطَِِعۡۡنََ  کٰٰۃََو  ازَّل�َ  َ

�
وََاٰٰتِِیۡنَ

۳۴ۚ﴾ وََاذۡۡکُُرۡۡنََ مََا  ا ۚ﴿ ً
�

کُُمۡۡ تَطَۡۡہِِیۡرً
َ
رَّ بََیۡۡتِِ وََیُطََُہِّ�

ۡ
جۡۡسََ اَہَۡۡلََ الۡ ِ عََنۡۡکُُمُُ ارِّل�

َ کََانََ َ اللّٰہَ�� مََۃِِ�  اِِنَّ�
ۡ
حِِکۡ

ۡ
ِ وََالۡ

�
َ مِِنۡۡ اٰٰیٰٰتِِ اللّٰہِ� ۡ بُیُُُوۡۡتِِکُُنَّ� یُتُۡۡیلٰی فِیۡ�

)अल्-अहज़ााब- 33/33-35(      ﴾۳۵﴿ ا ً
�

 لَطَِِیۡۡفًًا خََبِِیۡرً
अर्थाा�त "हेे नबीी कीी पत्नि�ियोो! तुमु कदाापि� सााधाारण स्त्रि�ियोंं जैसैीी 
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नहींं होो बशर्ते कि� तुमु तक़वाा (संयंम) धाारण करोो। अतःः हााव भााव केे 
सााथ बाात न कि�याा करोो अन्यथाा वह व्यक्ति� जि�स केे मन मंें दुरु्भाा�वनाा 
हैै, (अनुचुि�त) लाालसाा करने ेलगेगेाा। और सदैवै अच्छीी बाात कहाा करोो। 
और अपने घरोंं मंें हीी रहाा करोो और पुरुााने ेजााहि�लीीयत केे ज़मााने ेकीी तरह 
अपनीी सुनु्दरताा कोो प्रदर्शि�ित न कि�याा करोो। और नमााज़ कोो नि�यमाानुसुाार 
क़ाायम करोो और ज़काात अदाा करोो और अल्लााह और उसकेे रसूूल काा 
आज्ञाापाालन करोो। हेे (नबीी केे) घरवाालोो निः�ःसन्देहे अल्लााह चााहताा हैै कि� 
तुमु से ेप्रत्येके प्रकाार कीी गंदंगीी कोो दूरू कर दे ेऔर तुमु्हंें अच्छीी प्रकाार 
से ेपवि�त्र कर दे।े और अल्लााह कीी आयतोंं और वि�वेकेपूरू्णण बाातोंं कोो यााद 
रखोो जि�नकीी तुमु्हाारेे घरोंं मंें चर्चाा� कीी जाातीी हैै। निः�ःसन्देहे अल्लााह अत्यन्त 
सूकू्ष्मदर्शीी (और) हर बाात काा ज्ञाान रखने वाालाा हैै।"

उपरोोक्त नि�र्देेश इसलि�ए बनााए गए हैंं तााकि� पुुरुषोंं और महि�लााओं 
केे नैैति�क मूूल्योंं काा स्तर (सद्व््यवहाार) सबसेे ऊँँचाा होो, और प्रत्येेक 
स्थि�िति� मेंं दोोनोंं गरि�माा और आत्म-संंयम केे सााथ जीीवन व्यतीीत करेंं। 
गंंभीीरताा, साादगीी और पवि�त्रताा इस्लाामीी समााज कीी वि�शेेष पहचाान हैै। 
पुुरुषोंं और महि�लााओं कोो स्वतंंत्र और अनि�यंंत्रि�त मेेल-जोोल सेे रोोकाा 
गयाा हैै। और दोोनोंं सेे एक सीीमाा तक शि�ष्टााचाार अपनाानेे काा आग्रह 
कि�याा जााताा हैै। महि�लााएंं सभीी प्रकाार कीी कष्दाायक परि�स्थि�िति�योंं केे 
भय सेे सुुरक्षि�त रहनीी चााहि�ए। जैैसाा कि� आदेेश हैै -
 َ
�

یُدُۡۡنِِیۡنَ  َ
�

مُُؤۡۡمِِنِِیۡنَ
ۡ
الۡ وََنِسََِآءِِ  وََبَنَٰٰتِِکََ  زَۡۡوََاجِِکََ  لِّاَ��  

ۡ
قُلُۡ  ُ � انَّل�َبِیُّ� یٰۤاَۤیَُّ�ہََُا 

نََ فَلََاا یُؤُۡۡذََیۡنََۡ�  وََکََانََ 
ۡ
فۡ
َ
 اَنَۡۡ یُّ�عُۡۡرَ

�  ذٰٰلِکََِ اَدَۡۡینٰۤی َ بِِایۡۡبِِہِِنَّ� َ مِِنۡۡ جََلَا عََلََیۡۡہِِنَّ�

)अल्-अहज़ााब- 33/60(    ﴾۶۰﴿ حِِیۡۡمًًا َ ُ غََفُُوۡۡرًًا رَّ� اللّٰہُ��
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अर्थाा�त "हेे नबीी! तूू अपनीी पत्नि�ियोंं और अपनीी बेेटि�योंं और 
मोोमि�न स्त्रि�ियोंं सेे कह देे कि� (जब वह बााहर नि�कलेंं) अपनीी बड़ीी 
चाादरोंं कोो अपनेे सरोंं पर सेे घसीीट कर अपनेे सीीनोंं तक लेे आयाा 
करेंं। यह इस बाात केे अधि�क नि�कट हैै कि� वेे पहचाानीी जााएंं और 
उन्हेंं कष्ट न दि�याा जााए। और अल्लााह बहुत क्षमाा करनेे वाालाा (और) 
बाार-बाार दयाा करनेे वाालाा हैै।" 

पुुरुषोंं और महि�लााओं केे अनि�यंंत्रि�त और अनि�यमि�त (स्वतंंत्र 
रूप सेे) मेेल-जोोल, और पुुरुषोंं कोो अपनीी ओर आकर्षि�ित करनेे केे 
लि�ए महि�लााओं कीी स्वयंं कोो सजाानेे-संंवाारनेे कीी प्रवृृत्ति� पश्चि�मीी समााज 
केे लि�ए एक अभि�शााप बन चुुकीी हैै। इसकेे परि�णाामस्वरूप, शाालीीनताा 
और सभ्य आचरण सेे जुुड़ीी सभीी माान्यतााओं कोो त्यााग दि�याा गयाा हैै, 
और पुुराानीी, बहुमूूल्य परंंपरााओं काा उपहाास कि�याा जाा रहाा हैै।

यह बहुत हीी चिं�ंताा काा वि�षय हैै कि� पश्चि�मीी प्रभााव सेे प्रभाावि�त 
कुुछ मुुस्लि��म इस आत्मघाातीी प्रवृृत्ति� काा वि�रोोध नहींं कर सकेे हैंं, जोो 
पश्चि�म मेंं प्रचलि�त हैै। यह ईमाानदाारीी सेे आशाा कीी जाातीी हैै कि� इस 
सोोच और व्यवहाार मेंं नि�हि�त खतरोंं कोो शीीघ्र हीी पहचाानाा जााएगाा और 
इस्लाामि�क मूूल्योंं कीी महत्ताा कोो समझतेे हुए उन्हेंं अधि�क दृढ़ताा सेे 
अपनाायाा जााएगाा।

✲ ✲ ✲ ✲ ✲
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