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LA NATURALEZA COMPASIVA DEL SANTO PROFETA (P.B.D.)

Hazur serefirié en su sermon a la naturaleza compasiva del Santo Profeta (p.b.D.), haciendo ausion a
estos versiculos del Sura Al Tauba: “En verdad, os ha llegado un Mensajero de entre vosotros; es penoso
para é que sufrais € infortunio; desea ardientemente vuestro bienestar; y es compasivo y misericordioso
con los creyentes’ (9: 128).

Hazur dijo que en estos versiculos Dios da testimonio que € Santo Profeta (p.b.D.) erael g emplo més
perfecto del atributo divino de clemenciay misericordia, pues sentia una profunda compasion y solidari-
dad por @ sufrimiento de la humanidad, y siempre estaba dispuesto a confortar y ayudar asu prgjimoy a
rezar por su padecimiento. En este sentido, € Mesias Prometido dice que cuando € ser humano se halla
bajo la proteccion divina, siente un deseo ardiente por ayudar a otros seres humanos, y € Santo Profeta
(p.b.D.) superd en esta cualidad alos demés profetas.

Hazur hizo especial referenciaalaprécticadel Santo Profeta (p.b.D.) de visitar a enfermo y diviar sus
enfermedades o dolencias fisicas, diciendo que él erael mgor entre todos |os profetas en su atencion los
enfermos. Segun unatradicion, € Santo Profeta (p.b.D.) visitaba a todas las personas que permanecian
enfermas por mas de tres dias, y su amor y afecto ayudaba a enfermo arecuperarse.

Por otro lado, era costumbre del Santo Profeta (p.b.D.) rezar por € enfermo, pues sin la ayuda de Dios
nadie puede recobrar la salud. Aisharelata que cuando € Santo Profeta (p.b.D.) visitaba a alguna de sus
esposas enfermas, colocaba su mano derecha sobre ellas y oraba de este modo: “! Oh Sefior mio, Creador
de todo! Concédele salud, pues Tu eres quien otorga la salud y nadie puede curar aparte de Ti. Haz que
se recupere de tal modo que no quede rastro de su enfermedad’ . También hacia la siguiente oracion:
“I0h Dios, Sefior de los mundos! Librale del sufrimiento y concédele salud, pues TG eres el Unico que
concede salud y no hay nadieaparte de Ti que pueda curar”. En otros momentos, recitaba e Sura Al-
Faaqy € SuraAl-Nas.

En una ocasion, € Santo Profeta (p.b.D.) fue avisitar aun compafiero que se hallaba gravemente enfermo
en laMeca. Creyendo que habia llegado su horale pregunt6 sobre las normas de la herencia. Trasexpli-
carlelos detales, € Santo Profeta (p.b.D.) colocé su mano derecha en su frente y estdmago y rezo de este
modo: “!Oh Al-lah! Concede salud a Saad y cumple su emigracion’. Saad recordaria Siempre la sensacion
de sus manos sobre su estbmago.

Segun otratradicion, € Santo Profeta (p.b.D.) realizé la ablucion y derramo e resto del agua sobre un
compafiero que se hallaba inconsciente debido alafiebre adta, haciendo que se recuperara. Hallandose en
Medina, € Santo Profeta(p.b.D.) oré para que Dios a€aralos sentimientos de nostalgia de Abu Bakr y
Bilal que, durante una enfermedad, recordaban con melancolia su ciudad natal. Durante la Batalla de la
Trinchera, aprovisiond un campamento de primeros auxilios en laMezquita Nabi, y @ mismo prestaba
una atencion personal alos heridos en la batalla.



Hazur dijo que @ Santo Profeta (p.b.D.) amonestaba a sus seguidores a soportar con pacienciala enfer-
medad y a no lamentarse, diciendo a un enfermo en una ocasion: “Enhorabuena, pues Dios ha afirmado
que la fiebre es Mi fuego, y la hago descender sobre Mi amado para que padezca en este mismo mundo
su parte ddl infierno”. En otra ocasion, en que una persona hablé mal de su enfermedad, dijo: “Existe una
parte positiva en la enfermedad, pues gracias a ella, Dios libra alos musulmanes del pecado como €
fuego limpia lasimpurezas del oroy la plata.”

El mismo demostraba una gran paciencia, como se reflga en este incidente: Un compafiero llamado Judri
vio que el Santo Profeta (p.b.D.) se encontraba enfermo, con fiebre dta. El Santo Profeta (p.b.D.) le dijo:
“Nosotros también padecemos severas tribulaciones, pero también recibimos recompensas con creces”
Judri le preguntd: “¢Quien de nosotros ha de afrontar las mayores tribulaciones? El Santo Profeta
(p.b.D.) respondio: “Los profetas, y después los hombres piadosos, y entre ellos, a algunos se les somete
ala prueba de la pobreza, hasta € punto de no poseer mas que un par de prendas de vestir, y a otros se
les somete a la tribulacion de las enfermedades, hasta € punto de sentirse aniquilados. Masestas tribu-
laciones les causan la misma alegria que vosotros experimentéis al recibir un beneficio.” Por lo tanto,
cuando un Profeta (p.b.D.) padece de fiebre no es para librarse de |os pecados, sino para establecer un
gemplo de pacienciay resignacion.

Hazur dijo que & Santo Profeta (p.b.D.) amonesté a prestar atencion ala caridad diciendo: “Procurad la
recuperacion de vuestros enfermos con la caridad, pues aleja de vosotros las enfermedades y 1as futuras
dificultades. También dio recomendaciones respecto a la dieta durante la enfermedad. El Santo Profeta
(p.b.D.) recomendd complacer a enfermo que sintiera deseos por ingerir cierto tipo de aimento y insto a
sus seguidores a no permanecer demasiado tiempo junto al enfermo ala hora de visitarle, ni perturbarle
con ruidos molestos.

Hazur exhort a las organizaciones auxiliares de la Comunidad, Lallna, Ansar y Juddam, a prestar espe-
ciad atencion a este aspecto, y establecer programas parala visita de enfermos en los hospitales siguiendo
laprécticadd Santo Profeta. Hazur dijo que a visitar a enfermo, debemos seguir la practica del Santo
Profeta (p.b.D.), colocando la mano del enfermo en su propia frente y preguntando por su salud, y estre-
chando sus manos ala hora de saludarle, pues aumenta el afecto mutuo. El Santo Profeta (p.b.D.) dijo:
“En el Diadel Juicio Diosdiré&: “!'0Oh hijo de Adan! Me encontr aba enfermo y no acudiste a visitarme” .
Contestar&: “ Tu eres e Sefior de los mundos. ¢Como puedes enfermar, y como puedo acudir a visitar-
te?" Diosrespondera: “ No sabias que tal persona se hallaba enferma y no fuiste a visitarla. ¢lgnorabas
gue de haberle visitado me hubieras encontrado a su lado y, de haberleatendido, me hubieras atendido a
Mi.

Hazur dijo que @ Santo Profeta (p.b.D.) menciond distintos alimentos que poseen propiedades curativas.
Habl6 de la semilla negra de la cebolla, que es un remedio para muchas enfermedades, especialmente para
el dolor de las articulaciones, y se refirié especidmente la miel, diciendo que Dios habia puesto curaen
dla para muchas enfermedades, y que hay distintos tipos de miel, adecuados para diferentes enfermeda-
des. También recomend6 comer higos, diciendo que es una fruta excelente, y un buen remedio paralas
hemorroides y la gota. Por otro lado, aconsgj6 comer pasas indicando que son un remedio para la debili-
dad, ladepresion y problemas de corazon, comentado e caso de ciertas personas cuyas arterias se desblo-
guearon a ingerirlas. Respecto ala aceituna, € Santo Profeta (p.b.D.) dijo que eran € remedio de 70 en-
fermedades, especialmente cuando se aplican en forma de masgjes con aceite de oliva. El détil dga la
depresion. También, recomendo beber leche de vaca, por ser medicina y por contener propiedades en su
grasa, y dijo que se evitaralaingestion de la carne de vaca, pues de ella se derivan diversas enfermedades.
Finalmente, Hazur derramé bendiciones sobre e Santo Profeta (p.b.D.) pidiendo a Dios que nos ayude a
Seguir su giemplo y seguir sus consgos.



