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È}Zzg}.ZÆŠgxyģaZ™CìXŠ¬}.ZÅ»o]ìXZmCYÅ»xçV»fg=tŠ¬ì
:Š¬îV~ÑgƒX—gZâgZh+{Zvä�Ûâc*�øg~fZCZzg)F,¹»Z®gŠ¬îV6,ìZk
nZk~LN:ƒVZzgZLZZâVÃŠ¬îVÐ(,JNX:„ŠZ]~!*‡°ÏÅ¢zg]
ìÜ�gpy~Âz¶Xë~æic*Š{Š¬N™äzZáƒVÐZÚgzqã£g—ƒÇX

‡‡‡‡‡‡ Š¬N„øg}ÏgXÐëäì0*ãìX

Â×ÛoÚŠ^eÏk
Æ6,Ø•¯xÐÑzqƒäzZà!*',•’q-„CÙZq-Z+(6,Ñzqƒð ]ôÎ»³øð»

˜VZkÆ',vz!*gÑäÅZy¹„Á¶Xui}²[ZK(‡/ÅzzÐÃðZh
à]7gBb¶X¬@ZOŠ~r~~Zk»}f™7åXZÜ¹zgzqãZŠZgÌ‡.ÞÑx
‰1WÀ]~VÅªŠ]zgÉð~}.Zð@*Gz¾]ZzgŒÛWã½Å',•Ðui}
²[Æ&åEOzŠ*½ÆgÉ0‰XZyÅ“¨Ó4è

G
Ggz×ƒIÔZyÅù]z�ÛZ„‡.Þg—

ƒ̂Zzgz{¹„¿æ]~Š*ÆCÙyZy~âCÙZ:ªŠ]Å&6VÆâ´ƒ‰XŠ*
ÅÃð¤‰ÜZyÆ£¨~9~:ƒmXÃðÂc*gzuZyÅ‡gZ{:0mXZyÅ:q]Ô
ZyÅF,ª]ËÌyZyZzg%~ú:gXZrVäF,ª]Æ6gkge‡ìGX
gzqãÔZÜ¹ÔZOŠ~ÔçÙÔdF,¹Æt»g**óøg~gzZc*]ZzgøgZzgXX

Æ%æFNØ•¯xÅ].h+iÔZ£e$äÌCÙyZy~»xçVÅá0+ZgVB ]ôÎ»øð»
‡ìXX½ÔF,šMÔV~øg~¬bZ:)¦ÃZv¬\äx}òÐâZiZZzgF,ª]»t

Ÿ:Üs',Z',Yg~ÉWÐÐWÐ(,|g;ìX
ñŠ{qÑ]~0*ÎyÔ@Š÷Zzgyz*yÐ¹(,~®ZŠ~Z£-VÃF,u

zí™Æ̀*ÔZàyÔZ%MZzgŠzu}f!̃´~vƒ**7,ZXó]ÆˆÅ)]
Zzg"zmÅ6,.EVÐŠzegƒ**7,ZXZ¤/æ¹˜´ÐWäzZßVÆqÑ]zÃZ̀¦

GYNÂtZq-¥â]Z‚ÛZÂ[0$ËìXŒVW™ƒÐ¬TZ%ÐzZô
7,@*ìz{Zq-Zi!*y»XìX(,~/ÆßÍVÃZkÂ»ic*Š{‚o™**7,ZYèZ7
ŒVÅi!*y!*Ç7WC¶Zzgz{IÅ/ÐÔ¬x&òGW,ZzgìwÆ_.ÔWÐò`¸X
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]øÞô³»Þô³o»eô³ßö³ç»ôÕømø³³^Úø¡øôp»æøÚø×»rø³ªp»
æøìö³»øhôùÚø³à»Âø^øp]Ö$¡ø|øæøÚöË»ô÷]
]øFpÖøn»³³³×ø³³³è÷Öøn»¡øðøø]løÚø³³íø³³³^Êø³³èõ
æøÊø³ôùt»Òö³öæ»eô³o»mø³³^Òø³ôm»³Ûô³o»æøÞø³rôùßôo»
æøÖøn»ø³³k»Âø³×øn»ÔøöÚö³ç»ö]øÚ»³³ôp»eô³ÇöÛ$èõ
öøÖöÔøÚø³³_»³³×ö³ç»hºÊø³ø̂ì»³ôt»Âönö³ç»Þø³³äü
æøqø³»Þø³³^Õøøu»³Ûø³³^Þ÷³³^ÊøÛø³^]Ö»ãøÜ%eøÃ»øåü
æø!ìô³³³öøÂ»³³çFÞø³³³^]øáô]Ö»³vø³Û»³öÒö³×%³³³äü

iø³Ûø³³^øl»Öønø³³^Öô³o»]Ö»røç»ômø³^øhôùÊø³^Þ»öô
Êø³³ßø³³sôùÂôfø³³³^øÕøÚô³³à»æ$eø³³^ÙõÚ%³øÚôù³³ô
æø]ô»³³ø]Êø³³ßø³³³^Êø³³³^Æ»³Ëô³»æø]ømôù³»æøÂø³ôùô
Êø¡øiø³³_»³³öô]Ö»³³Çô³×»³Ûø³^áøeø³Ã»³ø]Öj$³íøn%³ô
iø³³Ãø³³³³^Ùø]ôÖF³³³oÂøf»³³õøÖôn»³³ØõÚö³³Óø³Ë$³³ô
æøeøôù³³»eô³³Ûø³³Ï»³ö³ç»ôp»uø³ßø³^Þ÷³^æ$ìøfôù³ô
Þø³³Ãö³³ç»öeô³³çøq»ãôÔøÚô³à»¾ø¡øÝõÚ%³øÂ»%ô³³ô
æøÞø³³ôùÙ»Âø³³×øn»³³³äô]Ö³³ôùq»³øuø³Ï&³³^æ$øÚôù³ô
Êøãø³³ßôù³³³o,æøeøôù³³³»Þø³³³³^eônø³ç»ÝõÂøf»³Ïø³³ôp»
æøÚø³³ôùÑ»ìø³³ôn»³³Ûô³³o»mø³³^]ôÖFồ³o»æøÂø³Ëôù³ô
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HìZzg�Ûâc*ì�$4è MGZLÈzVÆŒÛd$ƒVZzgQyÅŠ¬îVÃù7ƒVX:gzi}
}.Z¬\ÆaÃ_.[™äzZàqZzggzi}gppzZÑ}.Z¬\ÃZKeJw¯©8ì

DOSQ!OSP EiËŠn†Òfn†q×‚æÝ‘Ëvä ZÐCÙnÆŠÅVZzgÑzgÐôpg‚rìóóX
QZÏÅ'×h+zŸs#™Dƒñ—g�ÛâD:

~Zq-ZzgÃZ+{tCc*�gzi{gppzZÑ',ZÇVZzg$+-VÐ$ Öø³Ãø×$ÓöÜ»iøj$Ïöç»áø ÷÷
Y@*ìZzgt¾nZk§b7g~ƒCì�Š*ÐZ$©Œé EGqÅzzÐZK̈yÅgzqãÃ!ƒYC
ìZzgz{ZyÛ[ÃŠN©8ìZÐ¬Ã:WD¸XZÏ§bkHƒVÐZK̈yZk§b
Ì$Y@*ì�gÎw™*~Vä�Ûâc*ìgzi{Zkq»**x7�Ãð¿ZCìÈgÇZzg
‚gZŠy:¼3ñZzg:[Égzi{tì�ñ3ÃÜs3äÅWÐ„:gz»YñÉZÐ
CÙgzqãvyŠzZzg¢gg‚VqÌXc*Yñ:Ñ^1ÑYñÔ:Ç1VŠ~YNÔ:ÕÅ
YñÔ:×ZHYñXZ[Šdi!*y6,‡1gpp»¬ÂåÆnìpgzi{ŠZg{mîg6,
ZKi!*y6,‡1g‚rìYèZ¤/z{Z(:™}ÂZk»gzi{I^Y@*ìX

Z[tÌc*ŠgppÅ!*]ì�gzi}ŠZgÇàŠêìÔ×Z™@*ìÔÕ™@*ìÔU
™@*ìÂZyqpV~Ìgi{I^Y@*ìXÂt(,~!*gq-ŠÚzZàqìXZzgZ¤/Ãð¿
Zq-·J-ZKi!*y6,‡1g‚rìÂtZ%!*¹ŠHg{̧V~ÌZkÆn™«»Zq-fg=

0Y@*ìXZzgZk§bgzi{ZÐåÆnkHƒVÐX©8ìóóX
DOSS EiËŠn†Òfn†q×‚æÝ‘Ëvä

|]ñúŠñ�ÛâD�:
÷÷gzizV»Zq-ZzgÃZ+{tCc*ŠHì�ZkÆ³~¾ò6,m]ŠxqÝƒ@*ì

ZzgZK̈yÃgzq+MÆZdæZg`qÝƒDXOçgzizVÆ³~ÜsZ%ZY„Zv
¬\»ŒÛ[qÝ7™DÉ¾!*YÌZLZ0+gZq-*gzqãZz[Ck™DZzgz{Ì

Zv¬\Æz™wÐ¯Z0+ziƒDX¾!*Y"eg}‚gZ‚w;Ð¦/Zg{™DZzg
‰ŠiZ7FFÃºÌWYDXZv¬\ägpyÆfg=Z7ÂzŠÑðì�z{Zy
Ã¸VÐÌNZ[qÝ™MhZzg}.Z¬\ÆnÃ¸V»ZÚ(,ZNZ[ì�ug$~

Ôª‚g~>VǢZZ+ZzgNZ[ZµZµ ]øÖ³$ø³ç»ÝöÖôo»æø]øÞø^]öq»Fpeôä́ W@*ìÔZv¬\ä�Ûâc*
pgzi{ÅbZpŠ÷~fZ]ìXZzg}.Z¬\ÆYÆˆZK̈yÃZzgHe’X¾n

gzizVÆfg=¾!*YÃtNŠc*ŠHì�Zy"5½3ð GE
Y
GV6,ÌZ¤/z{"ñZzg**]}:ƒVZzgws

De$i!*y6,:ÑN6�‰**ŠZyÈŠc*™D�…}.Z¬\äHŠc*ì�úi,
7,³Zzggzi}gOÂ¸ÃºZyÆn)V0YNÏ)Z¤/z{wsDe$i!*y6,:
ÑN(ZzgZy»$+!pŠ}.Z¬\ƒYñÇX:Zv¬\ägzizVÃ¾!*YÆnú»ñZ#
¯c*ì@*�z{â-k:ƒVZzgt:}�øg~LzÃ‘Åi0+Ï¾»xÅXZv¬\ägzi}
~Z7t°æ YNCc*ì�Z¤/z{ZkLzÃ‘Åi0+ÏÃ}.Z¬\ÅgŸÆ_.¦/Zg,Â¸Z7

DOST!OSS EiËŠn†Òfn†‘Ëvä }.Z¬\Ð5$ËìóóX
|]7Ò3ªî E

GEGZ
Å.o-

÷GZÑÍwgèZvÅ�ÛâD�:
÷÷gzi{Å|�ZkÐÑ6,‡1qÝƒ@*ìZzgZK̈ys0Y@*ìXZkÐ

¸ÆgÃq~gpyÑpÆ0t!*]èÃgì�ZK̈yÃ¢zg'7WCZy~
Ð‰Â—ƒCZzg‰â¦Zzg’ñ±Å—¢zgÂV~‰3**ÁCìZzgâ¦
¢zg]‰±Ænç~ÐmXZyŠzâVnÅ8¢zgÂV6,Šg]qÝ™äÅgZ{
gzi{2@*ìZzgZkÅ|¸ì�ZK̈ysàCJC}XW`ÀÂŠygLX)Zzg
Z·tÐtŠyÌgpyÆuŠ-V~„ZzgtÌgL(XuŠ~»ñÌìZzgâ{
gpy¹W‚ãÐ¦/gZ1¤/ò~ßvgzi{gnpz{Y…�Èu\k»Hqw
ƒ@*ìXZzgZâVÃZk!*]»Dƒ@*ì�QyÃç~Å¾Šg¢zg]7WCìXZ#¤/ò
ÆñÌ~ZK̈yÃ\k@ìXƒ.$ÈƒDÔy~ŠzŠ|Ô',sÔ'×{ŠZgÑ"$ñŠ

1Zq-gzi{ŠZgZyÃ7¥XYV?Zkn�ZkÆñ\™*ÅZYi]7�ZyÃZEw
™}XÈu@ìCÙZq-nÅÚigŠ{ÔöîÔ̧g)Ô�Ûãz){y~ñŠXZ¤/:ƒVÂ
Zq-Wy~Zág{Ð»gƒMh1gzi{ŠZgZyÅ§s;B7(,J@*XYV?ÜsZkn
�ZkÐñ\™*ÅZYi]7XQ�Ûâc*�gzi{ŠZg%ŠZKç-VÆŒÛd$7YDÜs
Zkn�Z¤/YîVÇÂ}.Z¬\**gZnƒÇÔZkÅ¬°zàƒÏXZy!*ÂVÐgzi{Å|ªCÙ

ì�Z#ZK̈yZLÑ6,tºaZ™©8ì�y~ZkÅ¢zg]ZzgZEwÅq,
ñŠ1ZLñ\ÅgŸÆnz{øD»ŸñÑZyÃZEw7™@*ÂZâYZkÃx

7ZyÅ§sÑÃYVgZáƒäŠ}ÇXgpyÑpÆ·Å(,~¸g~½tì�
t„”h+¢zg'YV:ƒV1}.ZÆâ+zZÑ}.Z„ÅgŸq~ÆnZyƒ6,0*ã
¢ŠêìZzgZyÅ6,zZ{7™@*XŒÛWyÑpgzi{Å|Zzg#;Å§spŠZág{�Ûâ@*ì

]45Õä GHV$
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fozman  foods
BUYING GROUP FOR GROCERS & C.T.N. SHOPS

2 SANDY HILL ROAD, ILFORD,  ESSEX

TEL: 020  8553-3611

m5^m%ãø^]Ö$ôm»àø!Úøßöç»]ÒöjôgøÂø×øn»ÓöÜö]Öôùnø^ÝöÒøÛø^ÒöjôgøÂø×øo]Ö$ôm»àøÚôà»Îøf»×ôÓöÜ»ÖøÃø×$ÓöÜ» ZzgHì
gzi{vg}nZkzZWì�¾òIÅ?Ã¬Š]7,Yz}XZq-gzi{ŠZg}.ZÆ iøj$³Ïö³ç»áø

nZyÓxqzVÃZq-z‰ÜF,u™@*ìXÃÑ<ä'wŒÛZgŠc*ìZzgZyÆ3äÅWÅ
ZYi]Š~ìÜsZkn�Zkz‰Ü÷}ñ\ÅZYi]7Âtùeì�Qz„¿Z
yqzVÃqÝ™äÅÃÒ™}XÅÑ<äÇZYi]7Š~Zzgz{wZx3z}

DMN êð‘Ëvä MULP )qßç…p NP E]ÖvÓÜ k}Zzg$+»g~~á]Ã7gZ™}X
QZv¬\�Ûâ@*ì�t2ÌÆPŠyXñðÃe’�¾òÆ»27g}

™DƒñZ¤/)]~ÐÌ¦/g**7,}Â¦/gYñXŒVÂZv¬\…t¬Š}g;ì
�‚wÆŠHg{¹Â?Y,̂qzVÆZEwÅ÷~§sÐZYi]ìÔ?ZEw™zZyÃX
Zzg?™Dgìƒ1Z[$4è MGHƒV�÷~{§tPŠy?ŠyÆZq-{~tY,̂q,Ì
ZEw:™zXÂH?·ä¯îÐ?tÂÃðZZyZzg¾ò:ƒZXZv¬\?ßÍVÅ™«Æ

n9Zƒ@*ì¾ò6,ºZzgZkÅ{§CÙŒÛ!*ãÆn»gƒDXtgzi}PŠy
Æ:Üs}.Z¬\ÅpÛŠ~qÝ™ä»!*)̄0gìÉøg~Kã¡Æn
Ìøg}nÌÃZ+{qXZzgtZq-U*"$”{|ì�‚w~¼z‰ÜZ(ƒ**e’

T~ZK̈yÁÐÁ½Z3ñXÂZkZ%ÐëŠzCÙZÃZ+{ZVgìXKã¡ÌZzg
}.Z¬\ÅgŸÌX�Ûâc*�YVZv¬\»;7ŠbeLÔË1Zzgú~7eZÜ
eLZknZ¤/?%!ƒc*^~ƒÂQZyŠâV~gzi}:gÅXZzgtgzi}Šzu}ŠâV
~Z#œªƒ7g}™ßXŒVtÌc*Šǵe’�tìw7ƒ**e’�Zkz‰Üaè
ÓxyzZágzi}gÄgì‰�$4è MGä¬Ì¹ÔZà~W‚ãìÔic*Š{F,œŠ7™**
7,@*Ô‰tgzi}gÄBÔˆ~ÃygÇÇXÂtÌZv¬\Æ¬ÆÜsìX!*]z„
ì�ZÝãCŠ¾ò6,ìÔ¬OÑ**ìÔ¬tì�?%!ƒc*^~ƒÔsÃZkÆ�̂
HìÔ?̂Å̂+MÐ™gìƒz{̂ìZzgZk~gzi{7ǵe’X|][ñúŠ
mZ?xä�Ûâc*ì�Šz&Ãk»Ì̂^ìZ¤/Å̂+MÐìX‰ßvë�ë
~',ŠZ“ìÔë',ŠZ“™MhÂZ,ßÍVÃt!*]c*ŠgDbe’X

|]ZŠk[ñúŠmZ}>zZ?x�ÛâD�:
÷÷ZÝ!*]tì�ŒÛWyÑpÅg¢V6,¿™**Ì¾òìX}.Z¬\ä)�Û

ZzgFgÃŠzu}z‰Ü~gppÅZYi]ZzggÁŠ~ìZknZk¬6,ÌÂ¿ǵe’X
$4è MGä7,Jì�ZÒZ»',Zk§s‰�Z¤/Ãðqª^c*Fg~~gzi{g‚rìÂt

CìYè¾nÂZv¬\ÅgŸì:ZK%èZzgZv¬\ÅgŸ�ÛâÎŠZg~~ìX¬
z{Š}QkÅZ¤®)ÅYz}ZzgZK§sÐZk6,qí:mJc*Yz}XZkäÂ¬̧

Zk~Ãð{Zzg7Îð Úø³à»Òø³^áøÚôß»ÓöÜ»Úøôm»÷^]øæ»Âø×FoøËøõÊøÃô$éºÚôùà»]øm$^Ýõ]öìøø Šc*ìX
�Z(^ƒc*Z+Fg~ƒX$4è MGÅ̂qª~gzi{7g‚rZzgZ(„Fg~Åqª~X
OçW`Ì÷~ËZh7Zzg$4è MGägzi{7g3X

êðD MULS )qßç…p NM ej^…mî P ÞÛf† MM E]ÖvÓÜq×‚

QW\�ÛâD�:
÷÷¿%!Zzg)�ÛƒäÅqª~â{:xÆgzi}g‚rìz{}.Z¬\Æ

Üô¬Å**�Ûâã™@*ìX}.Z¬\ä™s�ÛâŠc*ì�FgZzg)�Ûgzi{:gÇX%nÐ
¡0*äZzĝÆ»ƒäÆˆgzi{gÇX}.ZÆZk¬6,¿™**e’Yè]a

ÐìZzgZLZqw»izgŠ3™Ãð¿]qÝ7™YX}.Z¬\ät7�Ûâc*�%n
ðh~ƒc*¹ZzĝgN*ƒc*MÉ¬¬xìXZzgZk6,¿™**e’X%!Zzg)�ÛZ¤/gzi{

êðD MULS )]Òjçe† MS E]Öf‚…ej^…mî gOÐÂZy6,¬°zà»:òÑixWñÇóóX
÷÷Zv¬\äÑ<Å¯W‚ã6,g¿ìX)�ÛZzg%! QW\�ÛâD:

™r#lg]ƒVZyÃe’�gzi{ÅOñÆtŠ}Š,XÆttì�Zq-̈Ã3**îc*
DS êð‘Ëvä MULS )]Òjçe† MS Úç…ìä PN ÞÛf† R Ee‚…q×‚ YñóóX

Q�ÛâD�:
÷÷÷Zè<Øì�ZK̈y¹ŠÐZLZz6,:eZwáX²s~TÃ̂ëpZ{

X‰ŠiëŠzŠz ]ôÞ$³Ûø^]»øÂ»Ûø^Ùöeô^Ößôùn$^lô z{Šz&Ãk„ƒZk~qẑÆ)b6,¿™}X

&&éZLŠz2VÆ‚B§™Dƒñ−YD1ËÆŠw~tìw7
W@*�ë^~pZ#ZK̈yZK©~ZV™)ª¼‚âyz){á™Ôáz){á
™(Å̂+MÐ^7,@*ìÂz{)�Ûƒ@*ìXÑ<Å¯›¢ïGOG6,7ìXTÃ?•ç Ns~

õ̂z„^ìZzg6�}.ZÆ�ÛZø6,¿HY@*ìz(„ZkÅg¢V6,¿™**e’X
�ÛnÌ}.ZÅ§sÐZzggÁÌ}.ZÅ§sÐìóóX

êðD MULM )Ê†æ…p MS ej^…mî R ÞÛf† Q E]ÖvÓÜq×‚

�ÛâD:ª%!Zzg)�Ûgzi{:gÇÔZk~R'ç MìXtZv¬\ä7
�Ûâc*�T»Z(gƒgÄáT»Z(gƒ:gÇX÷}ìw~)�ÛÃgzi{:ǵe’

Âô³³$éº Zzgaè¬xîg6,ZÒßvgÄfeZknZ¤/Ãð¬ï™™gÄáÂÃðw`71
»QÌÒpǵe’X̂~‚;ZV™ZK̈ygzi{g‚rìÂÍc*ZLizg Úôù³à»]øm$^Ýõ]öìø

!*izÐZv¬\ÃgZè™**eLìÔZkÃZ¤“ïGLZ%Ðpl7™**eLXttìXZv¬\
êðD MTUU )qßç…p OM ej^…mî P ÞÛf† O E]ÖvÓÜq×‚ ÅZ¤®)Z%Zzg4~CZZyìóóX

ÂZ,ßvZkn�y~W`Àgzi{gppÅœªxìgzi{gÄfeZyÃ
ZkZgáŠÆ_.c*Šǵe’�n¸ì�gzi}ˆ~7g}GYNZzgz{gzi}7

Zk§bi',Š4gÇYDX
ug$~W@*ìX|]Y',gèZvÅgzZe$™D�gÎwZv~VZq-^

6,¸XW\åäßÍV»WxŠ¬ZzgZq-WŠò6,Š¬�‚tHŠHìXW\åä
�Ûâc*Ê÷÷Hì?óóXZrVä¹�t¿gzi{ŠZgìXW\åä�Ûâc*^~gzi{ǵn7ìX

Eeí^…pÒj^h]Ö’çÝD

QZq-Zzg(,~zZãug$ìX|]Z0/gèZv¿gzZe$™D�gÎwZv
~VÐZq-¿ägpyÆ·~Å̂qª~gzi{ZzgúiÆ!*g{~Šgc*ÄHX

Zk6,gÎwZv~Vä�Ûâc*:
÷÷gpy~Å̂qª~gzi{:gÅóóXZk6,Zq-¿ä¹c*gÎwZv!$4è MGgzi{

?óó�Âic*Š{¤!gìc*Zv ]øÞ»kø]øÎ»çøp]øÝô]Ö×#äö gppÅ¤‰Üg‚rƒVXÑ~VäZÐ¹�÷÷
¬\?XGZv¬\ä÷~Q!ï OGÆ%ÉVZzg)�ÛzVÆngpy~Å̂qª~
gzi{:gppÃgœ‘Zq-g¬e$ŒÛZgŠc*ìXH?~ÐÃðtI™@*ì�z{?~ÐË
ÃÃðqœ‘Š}Qz{ZkqÃœ‘Š¶zZáÃßN*Š}X

E]ÖÛ’ßÌÖ×v^ÊÀ]ÖÓfn†]eçeÓ†Âf‚]Ö†‡]ÑeàâÛ^Ý!]Ö’n^ÝÊo]ÖŠË†D

ÂZkÐ'×h+zZãƒŠH�̂~gzi{!*Ç7ǵe’Xp‰Ši‰ßv
Šzu~§s¹ic*Š{ÌYDX‰ZkœªÐ�%!ÃœªìpŠ„ê™fe

�$4è MGFgƒVZkngzi{7gÄYXZzg7gÂHFg~ì??ÂZyWŠòƒÔ¡qƒÔ
ºQgìƒÔ!*iZgzV~QgìƒÔFg~ìÂeZËÐsBZ\™zZîÂZ[ƒ@*ì�7
Z+Fg~7'Zg~J-Ýz^ƒYCìÔ$zg~ƒYCìXÂtÌz„!*]ì�¾ò

Ð»x7feXÑÆ·âV~:WîX�Ûâc*tì�ÑÆ·âV~:WîXåc*ŠgÅ�
Zv¬\vg}Šw»qwY}ìXps»£xì¸:ƒ�Zy·âVÐ}|~Zy

VÃN*w™}Fg„0YîX
|]ZŠk[ñúŠmZ}>zZ?x�ÛâD:
÷÷"—tŒÛWã¬ì�̂Åqª~ZzgZÏ§bFg~Åqª~gzi}7

gppeÂZzgëZk6,izgŠï@*ŒÛWã¬ÅQ:ƒ1Zk·äÐÃZ+{ZV™ßv
gzi{7gÄMhZzgQz{gzi{7gnpc*ZyÐ¼gzi}g{‰ƒVZzgz{ÃÒ™DÂ
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M. S. DOUBLE GLAZING LTD
Supplier & Installers

UPVC Windows, Doors, Porches, Patio Doors, Conservatries

For Friendly Quote Please Contact: Muhammad Sajid Qamar

Tel: 020 8664 8040   Mobile:07734470783  Fax: 020 8665 6685

Free Estimate, Grade 'A' Quality Material, Competitive Price, 10Years Guarantee 

Z£~Ç¸ÇVÆnp~!e.Þ+8-».e$£g~»xXZ}¤/i+ÃZy»¢asoƒŠZx

Z77gZ™Mhp̧ZyÃ7gZ™äÅÃÒ7™DÂz{Z,„ÕgT§bz{Õg
ìš±ggpyÆgzi}7g‚rXZknCÙZ£~Ãe’�ægzi}Zkäêc*Ë

DNUO Eevç]ÖäÊÏä]uÛ‚mä‘Ëvä Ñ¦±gÅzzÐ7gÇz{Z7ˆ~7gZ™}óóX
t:òì|][ñúŠmZ}>zZ?x»XÂtZ�ÛZoZzģyŠzâV„ßX

å¾òÐ»xfeƒñgzi}gppc*:gpp»ê™**e’XZv¬\�Ûâ@*ì¤‰Ü
gnpÔâàzÝgnpZ¤/ËzzÐz{gzi{7gÄnÂÆtŠc*™,XZzgÆtHì
Zq-̈Ã3**î**XZkÆ_.T§b?pŠ3DƒYèŠzu}Å³]Ñ»Ììw
gpp»¬ìXZknZY3**îîÔt7�$4è MGgzi}g‚rÂZd3ä3@*p?aèÁ

wWŠòƒZknvg}nÆtÆîg6,tX¿3**„ñŠìX7Xt7ìÔ
vg~nÂZkz‰Ü„nÑgƒÏZ#?}.ZÅgŸÅ{§t™gìƒÐ:�Zk¾d$6,
ZˆyäÆnXÂZ#?}.ZÅgŸÅ{§tÆtŠzÐÂƒYì�Zv¬\vg~Zk
Fg~ÅqªÃ¡~$+wŠ}XYè�Ûâc*�vgZgzi}ǵ¾qwvg}n4ìX

|]ZŠk[ñúŠmZ}>zZ?x�ÛâD:
XZq-Ši÷}Šw~Wc*�tÆ{ æøÂø³×ø³o]Ö$ôm»àømö_ôn»Ïöç»ÞøäüÊô»møèºøÃø^ÝöÚô»Óôn»àõ ÷÷

¾nHgHŠHìÂ¥xƒZ�Â=ÆzZWì@*�gzi{ÅÂ=ZkÐqÝƒX
}.Z„ÅfZ]ìÂ=«™CìZzgCÙ—}.Z„ÐÔ™ãe’X}.Z¬\Â‡ŠgÇ
ìXz{Z¤/eìÂZq-æ̧tÃÌgzi{Å¤‰Ü«™YìXªZq-Fg%!¹ic*Š{Ñ¾
$zgƒÔK!»%!„ƒ"—ÔÂÆtÐ°̧Šì�z{¤‰ÜqÝƒYz}Zzgt
}.ZÆaÐƒ@*ìX:÷}4,Šq-p[ì�ZK̈yŠ¬™}�ZÞt¾ZZq-Igu

·ìZzg$4è MGZkÐøzxg;Y@*ƒVXZzgH¥x�WÒ{‚wi0+{gƒVc*:Xc*Zy¯]”{
gzizVÃZŠZ™jVc*:XZzgZkÐÂ=Ô™}Â=¢ì�Z,ŠwÃ}.Z¤‰ÜjŠ}
ÇX)p‰ßÍVÅFgc*VZ+ƒC�!*zŠpZéÆgzi{7gÄMhZzgMÆtŠb
7,@*ìXZ,ßÍVÃ6�$4è MGä¬Ì¹ZKwÆ_.ÆtŠbe’XZv¬\
¦VÃY}ì¸|]ZŠk[ñúŠmZ?xäÌZk~Òy�Ûâc*XW\WÐ�Ûâc*�Z¤/
Zv¬\eLÂŠzu~ZáVÅ§bZkQ!ï OG~Ãð{:g‚r1Zk~{,>ðÆng¿

X÷}4,Šq-ZÝ¸ì�Z#ZK̈yœtZzg¾wZÜmÐ!*g~¬\~²n™@*ì
�Zk·~=øzx:gÄÂ}.Z¬\ZÐøzx7g‚rXZzgZ+qª~Z¤/ZK̈yâ{gpy
~FgƒYñÂtFg~ZkÆh~gØƒCìYèCÙZq-¿»æZg+M6,ìXñðÃ
e’�z{ZLzŠÐZLW\Ã}.Z¬\ÅgZ{~ŠÑzgU*"$™}ª·ŠgU*"$™}X
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mZ?xÐËäÎZwH�$4è MGkyÆZ0+ǵƒZåZzg÷Z¢å�ZÌgzi{gpp»z‰Ü
ìZzg$4è MGä¼3Ægzi{gppÅ+MÅpˆ~Zq-Šzu}¿Ð¥xƒZ�Zkz‰Ü
C~ªCÙƒ̂¶Z[$4è MGH™zVX|][ñúŠmZ?xä�Ûâc*:Z+qª~Zk»gzi{
ƒŠHXŠz!*g{gppÅ¢zg]7YèZK§sÐZkäZôoÅZzg+M~�Ût7Üs

tµˆZzgPœV»�Ût7,ŠHX
QZg~~¢~™äÆ!*g{~¬W@*ìXZ!¾äÒyH�$4è MGZzĝzt
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TOWNHEAD PHARMACY
FOR ALL YOUR 

PHARMAECUTICALS NEEDS

/'/'/
31 Townhead Kirkintilloch

Glasgow  G66 1NG

Tel: 0141-211-8257

Fax: 0141-211-8258
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Earlsfield Properties
We will manage your property at 0% commission
Guaranteed rate schemes for 3 & 5 years

Free management Service
Guaranteed vacant possession

175 Merton Road London SW18 5EF
Tel: 020-8265-6000 or 020 8877 - 0762 Fax: 020 8874 9754
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THOMPSON & CO SOLICITORS
Consult us for  your legal requirements 
 such as  Immigration  &  Nationality,

 Conveyancing & Employment, 
Welfare Benefits, Personal Injury, 
Family & Ancillary Proceedings,, 

Wills  & Probate, Criminal Litigation  . 
Contact:  

Anas A.Khan, John Thompson Solicitors
1st floor 48 Tooting High Street 

London SW17 0RG
Tel: 020 8333 0921+020 8767 5005 

 Fax: 020 8871 9398
Mobile: 0780-3298065
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èªìÅÌðX Ú_ûãøéºÖô×ËøÜ X1

ªg[ÅpÛŠ~X ù Úøø^éºÖô×ùh X2

�Zq-²!Z˜bìÔÐ ZZ]Öôùç]ÕXX

%ZŠ’)ÿLzZuÌìZzgMÈî0zZuÌXzZu
ãCŠ~îg6,Zq-g6ŠZgM!ìËŠg|#Å
ácc*aÐqÝHY@*ìZzgTÆfg=ì
ZzgŠZÕVÅÌðÅYCìXŠz§q¢Å
ZXŠZ]ÆjZ!ÐŠ¬YñÂ

ÌZq-nÅzZu„ìXt Toothbrush

Zzg!*]ì�ZvxVÅ¯ðƒðzZu¾qw
4ìXZ[Š9tì�ZÅið OZuc*zZuc*

Úô³_»ãøøéºÖô×»ËøÜô Æfg=¾§b Toothbrush

ª}.ZÅ Úø³³»ø³³³^éºÖô³×»³$hôù ªìÅÌðZzg
pÛŠ~ÆZÅxqÝGYMhXZ[
MZyŠzâV»e{e{Y,̂{feX

Ú_`éºÖô×ûËøÜ (1)
ìÅYìÌðÆP4ˆ„ŠZÕVÅ

R6,Zq-!*gq-ÏG‡ìƒYCììÆ
°[~0*ðYäzZáæ]ÐkÜìX

ëXtG Acquired Pellicle ZkGÃ
Z¤/p&+Z‹pŠ"¢gƒCìptZq-Zzg

Plaque ¹„µG»7ÐƒCì&
ëX‚³ïÐt!*]U*"$ì�ìÃ
™s™äÆÜsZq-‚ˆŠZÕVÅR6,
°%,B¢aZ0+ZiUŠkÑÄ̀ZªCÙƒYD

XZỳZÅ{0+Zãµ/È~Â°ZÒwe
7XZ%teì�ŠZÕVÅR6,Qk

Ã_„:Šc*YñSỳZÆ Plaque

ªxzÍx»ŸðìX
ÃzZuc*',l Plaque Z¤/ŠzŠyJ-Sk

Æfg=Šzg:HYñÂtZâñKµ~ps
ƒY@*ì&Q¬x́ÐŠzg7HYYXZzg

ŠzŠyJ-‡ìgìXÂZk Plaque Z¤/t
~Zq-{mnÆ̀ZK‰”X»**x

ìXŠZ-$~ Streptococcus Mutans

Q}Æf)ŠZg¸̀ZƒDX
÷÷ŠZ-$»QZóóZq-Z+Z˜bì¬xû
ƒ̂ìXp$+¬ÐßZ°xÌìZzgß
ZxÌXªCÙì�Š]c*Q+~ÅnÅÃð

‘tŠZÕV~M!*Š7ƒCXƒ@*ŠgZÝtì
Acid ±Æ̀Z Streptococcus�

ª!Z[aZ™DXZk!Z[ÆZW,Æ
Ã‘  Zzg (Calc ium ) ŠZ-$y

Æf{],Åä4ìXÍc* (Phosphate)

Caries ŠZ-$Z4ìXZk¹Æ¿Ã
ëXZkÆ³~ŠZ-$ÅR6,$+ú

B@*ìX Cavity ÎZgc%ŠZgƒ@*ìz{
Z¤/¹Z/#ÖÆ‚BŠZÕVÅÌð
Ð6,ÌHYñÂŒÛãZq-ßÆ²

~̀Z»Zq-ZzgFì~ªCÙƒY@*ì
BDXt̀ZzhðV Anaerobes

6,úMzgƒDZzgzhðVÅÎil&
ëaZ™DXZk%n» Gingivitis

´`Z¤/z‰Ü6,:ƒÂt(,|™ŠZÕVÅazVJ-
Y(ìZzgZq-6%nÅãCŠ7,Cì&

ëXFg-VÆt**x Periodontitis

TŠgi!*y6,¸g~óQkÐ}ic*Š{
¸g~z{´â]SyFg-VÆ_Z{MC

XZzg]gøgZ„ƒ@*ìX
ìZzgŠZÕVÅÌð~]gëÐzZµ

ƒ@*ìz{Šz§b»ì:
(Á!*gÌð™**X 1)
(ß§&6,Ìð™**X 2)

ÌðX!*gÅYñ?
Íc*ªÎZwtaZƒ@*ì�Šy~X!*g
Ìð™ãe’?¬xîg6,e@uXZkÎZw
»tZ[Šï�ð**¸ÆˆZzggZ]
ÎäÐIXeZËt̄Zkn?m,7™D

�QyÆ4,Šq-tMàs̄ƒ@*ìÉZkzz
ZLŠ/ÐJ`ƒD�tƒ Ð�z{

Ð‡&ÿEL¿̄ìZzgt�Zq-Zz‰Šgz»%!Zk
Ðic*Š{iØÍZgZ7™}ÇXMÀ]-Zv
zÅZkZK̈ãêÐp[MÇ{¸XM\å m

Öø³çø]øá»]øöÐ$Âø×Fo]öÚ$ùjôo»øøÚø»iöööãöÜ» �ÛâD:
‘³vn³xeí^…p E! eô³^Öôù³çø]ÕôÂôß»øÒöØôùùæööç»ðõ

ªZ¤/t÷~ Òj³^h]Ö³’³çÝe^h‰ç]Õ]Ö†›gD

Z#ÖÆn¤/ZV!*g:ƒ@*Â~Z7¬Šê�
CÙzçÆ‚BzZu™,Xtug$8jèELÃ
Zzg07Ù»"nù·ìXZKAYÌªCÙ�Ûâ
Š~ZzgZKZ#ÖÅêÃú»**xŠ}™Zy
ÅÑxÌgÄàX

|]¬ÈgèZv“-£é EgÎwZv-Zvm
zÅÅZKÚ~Æ!*g{~-VÍZ„Šî:

E‘³vnx Ò³^áø]ôø]øìø³Øøeøn»jø³äüeøøðøeô^Öôùçø]Õô
ªZ#Ì ( ÚŠ³×³ÜÒj³^h]Ö³_`³^…ée^h]ÖŠç]Õ

M\å!*CÙÐM™y~ŠZ4ƒDÂƒÐ
¬zZu�ÛâDX—gå»t¿˜V—gåÅ
Î^ïGLT»?kìz;VìZzgŠZÕVÅÌð
Å§s—gåÅ{mÂz»ÌØ¸ìX

Ñ™*-ZvmzÅ»tÌZgáŠMì�
ŠzŠ|ÅWÆˆì™s™1YñYèŠzŠ|

~=ƒðƒCìXZ[Z¤/øg~gzi'çO{Å½Z»
‹tHYñÂŠzŠ|Å=ƒðÐ}ic*Š{=ƒð
%ZzgâÅßg]~ëCÙ3ä~ZEw
™DXp3äÆˆŠZ-$™s™**

ª Úø³ÄøÒöØôùæööç»ðõ ZÒg^Y@*ìXZ¤/ËÃ
úiÐIzZuc*',lÅÂ=QìÂiì

‚zg:ÁZiÁtÂ¢zg™}�CÙ3äÆˆ
ŠZ-$™s™áXãCŠ~çtì�ŠZÕV6,

Ã_Ænú:Š~ (Plaque) &Ò5ë FG
YñX&Ò5ë FGƒÇẦZÅZ‚ÛZöƒÏX̀ZÅ

Z‚ÛZöƒÏÂ%nƒVÐX

Ìð»Šg„§&Hì?
ŠzuZZëÎZwtì�ŠZÕVÅÌð»

Šg„§&Hì?Zk»ZßàZ[Â¸ì
�ÌðZk§bÅYñ�CÙŠZ-$ÅCÙR
™sƒYñXZzgÃðR™sƒäÐg{:
YñX

ZK̈yÆì»Zq-…ð NwìZzgZq-
²nìXì»…ð NwƒŠVÅ!*gV»Šgxã
Ã,ìXì»²nŠzâVbVÆŠgxy»
Ã,ìXgÎwZv-ZvmzÅ»ZgáŠ¤/Zò

EÒßˆ]ÖÃÛ^ÙD ]ô]]»jøÓ»jöÜÊø^»jø^Òöç»]Âø»÷^ ì:
ªZ#?zZu™zÂìÆ²nÅò~

ªnÐZz6,Å§sZzgZz6,ÐnÅ ™zX
Z[5±<�CÙŠzŠZÕVÆŠgxy Y+$X

ŠZÕVÅ+ƒCz{ZÒ™sƒäÐg{
YCXpgZuÆöƒñfgZ]Æ:L

WY@*ìXìÆ Plaque Zy¥V6,ZÒ
…ð NwÆ¥cªŠZNÐ!*NZzg!*NÐ
ŠZNŠZ-$™s™äÐt+�

BCóÌðÐ Proximal Surfaces

!*Çøzxg{YCX@*ëZ¤/−ŠZ-$n
ÐZz6,ZzgZz6,zZáŠZ-$Zz6,ÐnÅY+$

Proximal ª²<™sGYNÂt
Ì™sƒYCìXaŠ{œc*V Surfaces

Å Êø³³^»jø³³^Òö³ç»]Âø³»÷³^ IÆZkZgáŠt~å
œZ‰ÜÃ9îg6,M`ŒŠHìXM`Æ
eZËzVäT‚³|Ãœ-VÅï
Zzg[ÐY**ìÔZk»ZÏsMÀ]-Zv

mzÅ6,M`ÐaŠ{Î‚wIƒZåX:
‚bpZ{X„].h+YV:ƒógÎw™*-Zv
mzÅÆMãDÆ£.Þ6,åŠ*U*"$
ƒCìX

ÌðÆŠg„§&Æ!*g{~ŠzuZ
Zßw…<LègÎwåÐMìz{tì�M\å

zZu™DƒñÜsŠZÕVÅÌð6,Âz:
gnpÉ!*kxìÅåÌð�ÛâDXªŠZ],{
Åßg]~zZuÃì~Zk§bƒD�
ƒŠVÆúZzgÇßVÆZ0+gzZà(Ì™s

]ôø]Îø³̂ÝøÚô³àø]Ö×$n»Øô ƒYCXOçgZz~Òy™@*ì:
E‘³vn³xe³í³^…pÒj³^h møö³ç»öÊø³̂åöeô³̂Öôùçø]Õô
ªZ#M\ågZ]ÃËZg ]Ö³ç•çðe^h]ÖŠç]ÕD

ƒDÂì~zZuÃƒäÆZ0+Zi

ŠZÕVZzgìÅÌð
‰n‚uÛn‚]Ö×äÞ’†lµ^^EJmß9Ø‰†qà!…eçåD

ì’ç‘o…ìç]‰kÂ^

Zx[)®)Ð0*Îy~]
Z§ZygZ{ñÑÅ¢Zi¢!*³]g;ð2

Zlâ]~C_Z�ÛZŠ)®)Å!*³]
',e$ÆnŠgŠqZ:ŠgpZ„Š¬ì�Zv
¬\ZLaz™xÐZy¸ÇVÃZK¡

]Ö³³×#ãö³Ü$]ôÞ$³³^ zZây~gÇZzgCÙÑÐXñX
X Þør»Ãø×öÔøÊoôÞövöç»ôâôÜ»æøÞøÃöç»öeôÔøÚôà»ööæ»ôâôÜ»
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~¢DXë~Ðßv',l»ZEw
™DÔZyÃZkug$Å¥zÐ',lÆ

Soft Tissues fg=ŠZÕVÆ´z{ìÆ
ÃÌ™s™**e’ªzhðVÔi!*yZzg
ƒŠVZzgÇßVÆZ0+gzã”VÃXZkÆŠz
¯ZZ+Xªt�ìÅÀòÌðÌƒYC

»ŠzgZÈpy Soft Tissues ìXŠzuZt�
Ì4ƒY@*ìX

Tooth Z[MtY,̂{B�zZuc*
ª}.ZÅ Úø³»ø³^éºÖô×»$hôù ¾§b brushing

pÛŠ~»:LìX
Ú^éÖô×$hù (2)

ZkK~TãCŠ~!*]»'¢zg~ì
z{tì�Zv¬\ÌðÃI�Ûâ@*ìZzgÌð
Z(g™äzZßVÃI�Ûâ@*ìXZv¬\ŒÛMy

æø]Ö³×#äömövôg%]Ö»Ûö_$ãôùôm»àø ™*~�Ûâ@*ì
�Zv™sßÍVÃI�Ûâ@*ìX D108 Ei³çe³³äV

 mö³vô³g%]Ö»Ûöj$_øồùôm»àø  ZÏ§btÌ�Ûâc*ŠHì�
ªZv¬\ÌðIzVÃI�Ûâ@*  D223 Ee³Ï³†åV

ìXÍc*Zv¬\äpŠ„ZL'×Z`»¬gsë
Ð™ZŠc*ìXZ[tYyheÆˆ�Zv¬\Ã
ÌðZzgÌðZ(g™äzZßVÐ\gìXt
âyhe~Ãðw`7�ìZzgŠZÕVÅÌð

™äzZáÌZKZK[ÅÚÐ¢zg
¬\Æ\gÐz0*DX Zv
ZK̈y»MÈî0¯xÌZk»ì„ìXZÖpZzg
Ü]ZŠZ™äÆnZK̈yi!*yÔƒ.$Ô
ŠZ-$z){¾]ZLì„»ZEw™@*ìX
ZK̈yÆìÆg3…3ïGOEÐ…3ïGOEÜ]Ì
Yg~ƒDZzg$+óÐ$+i!*ãÌZÏg3

ÐƒCìXplóÂ¾qw0*À{¯x„~
ìX0*uF,+¯xZK̈yÆìÐZŠZƒ
Yìz{¯xZvìXZzg¯xZvÆZŠ[Æ
‰»2XgÎw™*-ZvmzÅX6,
t̄x**iwƒZZzgƒÐ(,|™ZkÆZŠ[

]øÊ»³çø]âö³Óö³Ü»ööÑºÖô×»Ïö»áô ÐzZ��̧ÛâD:
E‰³ß³à]e³àÚ³^q³äÒj³^h Êø³_ønôù%fö³ç»âø³^eô^Ö$çø]Õ

ªvg}ì̂z] D287 ]Ö³_`³^…ée^h]ÖŠç]Õ

ŒÛMyÆnÍc*g5X:?ZLñrVÃ
zZuÆfg=…3ïGOEg3™zXZkug$Ig�
~ìZzgŠZÕVÅÌðÆh~Zq-Z+
Š?ÌŠ~ˆìT»mŸÐ(,|™gzb

ÐìXT»mtBïGLŠ0+ZVÐ(,|™MŠZƒ

ŒÛMyÐìXªŒÛMyÆZŠ[»hZŠZ™ä
Ænì™sgÅXZzgthZŠZƒÇÂz{�T»
t̄xì?ÐgZèƒÇXZkjZ!ÐæÜîg6,

ªìÅÌðÃZvÅgŸÆ Oral Hygeine

‚BpŠgÎw™*-ZvmzÅä!*0+|Šc*
ìX
ŠZÕVÅÌðÅ¤Òy�ÛâDƒñ

MÀ]-ZvmzÅätÌ�Ûâc*ì:
]øÖôù³çø]ÕöÞô³»Ìö]Ö»³çöö³ç»ðôæø]Ö»³çööç»ðôÞô»Ìö

XªŠZÕVÅÌðMŠJ EÒ³ßˆ]ÖÃÛ^ÙD ]»ôm»Ûø^áô
zçìZzgzçMŠJZZyìXªCÙì�tÃð
gc*è»ÎZw7X%ZŠÜsZâì�ZZyÆ

Û»2úiÐzZhTÆM¸i6,zç
ìZzgzçÆ£œ»ÛzÍc*ŠZÕVÅ
ÌðÐzZhìXZzgCÙz{!*]TÐZZy
Æ»27g}ƒDƒVc*TÐZZyÃ
¾e$QƒóÑi˜}.ZÅgŸ»ñZ#ƒÏXZk
ug$Æ_·ÐÌ…¸Ø¸ì�ì
ÅÌðgŸñZÞ»Zq-Dfg=ìX
Zq-Zzgñµ6,gÎwZv-ZvmzÅ�ÛâD

øÒ»³Ãøjø³^áôeô³^Öôù³çø]Õô]øÊ»³øØöÚôà»øf»Ãôn»àø :
Xª÷÷úiÅŠz E]ÖÓ^ÊoD øÒ»Ãøè÷eôÇøn»ô]Öôùçø]Õô

gÒŠZ-$™s™ÆZŠZYNZ+,
gÑVÐ4ŠZ-$™sG%ZŠZ
ƒVóóXŒVÌF,(ZÏ§sŠÑðˆì�
È{Ãe’�ZLg[ÅÌðI~»Òp
gÇZzgZkÅŠgÇ{~q¢ƒDƒñ0*À{
Š‚ƒ™q¢ƒX

Zzg Úô³³_»ø̀³øéºÖô³×»³Ëø³Üô ìZzgŠZÕVÅÌðÃ
Š}™gÎwZv~Vä ŒÛZg Úø³³»ø³³̂éºÖô×»³$hôù

ZK̈ãÂÄÆZk%ÃZq-xgfŒ
ìXZk%6,¼ŠeZËzVZzg‚bŠZâV
ä¼ŠÃ’k,ÅXp}‘Zzg£á
7,ñ‰XZyƒÃŠÌ™Šc*YñÂZk

Zv %Åz{zY>Ø‡ì7ƒ$ËÑ™*-

mzÅÅZqŠg$ÅzzÐZÐqÝìXŠ*
ÆÓxe@uXï™ÌZk%ZzgZk*yÃ
z{£x7ŠÑMhgÎwZv-ZvmzÅÆ
My~¿ÅzzÐZÐŠZ')é JSqÝƒŠHìX
]øÖ³×#ãö³Ü$ø³ØôùÂø³×F³oÚö³vø³Û$³õæ$Âø×Fo!ÙôÚövøÛ$õ

X æ$eø^ôÕ»æøø×ôùÜ»
////

BELA BOUTIQUE
CÙñÌZzgñµÆni**:•‚]Ô«í²Ô

%ŠZ:Î^ÔZ÷Ô6,÷Î^ZzgîÀZ
»åZOxì Anderung ZkÆ´z{ÀzVÅsðZzg%#Ö

 Kaiser Str. 64 (Kaiserpassage-Laden 31-33)  60329 Frankfurt  (Germany)

 Tel: 069-24279400 - e:mail- BELAboutique@aol.com

)WúŠ!*‰"( ¬gsÃ
X qÝáxzH **xÂ[:

@*;z":6,zW·¾ZvgZYX
A5 X‚,̂: 501 ®ZŠ,]:

Hx6,zWgZz¾Zv™r#D+göÆ
%ÐmgnpXD+göZq-&„7

Zq-_./ÌìZzgt_./gZY™r#Å’k,~
zZãÃW@*ìXZq-CÔZYZ*ŠeLì�ZL
á¤/ŠÃA¼CYƒVCŠzVXgZz™r#

˜z‰ÜZL‡g~ÆnZ+„Õgnp
XQZq-ZYZ*ŠtÌY}ì�÷}
‚tÆÓx¥Z'×Z`ZzgZSùgnp

ZknZkÅÃÒƒCì�ƒÅÂzÃ
',ŒÛZggppÆnƒÆfztÅËuJ-

ú»‚âyƒX
ik,ÃÂ[Z'×Z`ZzgZSùgpp

zZá‡gMÆfztÅú»‚ây½™ä
ÅZq-ZhÃÒìXtgZz™r#Æp}
»ù·ìXZyp}Ã7,|™Zˆkƒ@*ì�
gZz™r#Zy—j,ÉgzVÆ\Ð
Zk!*]Ð"*i˜−YD�t’k,
ËÝÔg‚ác*Z¶g~áùÌƒÏc*7X
áùƒ̂ÂZh!*]zg:ik,"c*ik,F,KM
Â[»ñZŠ;BWŠHX

gZz™r#»ù·!p}ZkÐI
áùƒZåZk»**xå÷÷Šw?¦/gCì'óó
¸„;"ÆZk̂qÅ§sZág{ÌåT

~;"ätfZgZŠ{ªCÙHì¶î÷Šw?
¦/gCìg¶™DgÐóX;"ÆZk
z°}ZzgZgZŠ}ÃgZz™r#äp[Sc*X

gZz™r#ÆŠw~Wc*gZz™r#ä
øDz°{ZÐg¶™eZÑXik,Ãù·~f™ZÞ

6,*yáïìÂzi+-"ZzgâZâVÅ
ẑ5]6,Ìp}’k,G‰Xœñð
{yñð"Zzg
xl"‰ÄZYzZŠ!*YÅ,Zzg®6,gzÝeZà
ìÂZJy~Zd»x!Æ¤/Ì0*ã™Šñ
X}tŠgpZ„Åˆì�÷÷}.ZgZ„<óó

Zzg}t@Ze$Qì�÷÷gzZc*]Å™«
™,óóX

ñç¬]»Z(àqZq-Z,–g~Æ
ŒV„AÇD+göÆcÐzZhƒ:ƒ
1D+göÆ_."ÐuágƒXQtÂ[
Zk!*]»Ìo]ì�gZY™r#Ã%A$

™äÆ®~Ì@*uXÓxp}Ã
ñç¬]ÆZ±gÐ‚](,}”V~„
HŠHìXCÙzZLp}»Àòñçq
ìX

ZkÂ[~áï’k,zV~gZz™r#
»ãCŠ~Z|[Z¶K»Z|[ìZzgaè»Ý
ÌZ[Íc*Zq-Zµ0[ìXtIß:
ƒÇ�9p}»Ý»g8-ÌnƒñX

*̂*óÆ**xÐf‚~?ÏÂ[WCì
1gZY™r#ä*y„ÆyZy~
*̂*)óg~ÆCÙÌŠ3ñX

ZkÂ[Åúc*Vp!tì�t¡f6
ÈÙ»‚ây7É‡g~Ã¯ïZ0+Zi~
Ù7¥â]ÅàCìXŠgc*ÃÃi}~
ÈƒDW\äZzg}7Âõzg}~Â
Š¬ƒÇXŠgc*îVÃZq-Ãi}~È™äÅ
ÃÒLqÝáxzHó~5±ƒ$ËìX

øg~pZéì�ZkÂ[»ŠzuZZi+c
¢áùƒZzg‚B„tZyì�6,zW™r#
WÒ{Zi+c~Zk»ÍZá®)ÂŠg`™,

Ð„‚B}ik,ÃTZzwÆÍZá®)»f™
Ì™Š,ÐX

eÆîg6,Â[~áïSà<»
f™Ì¢zg~ìXgZz™r#ÅÂ[»g~Æ
%ZiÐ¦/g_¶X'i-gTÐWgZ3ƒ**
!*¹å�U*Ü̂ik,z~"ZÙw™‰XgZz™r#

äZkíÔÀÔ$!*yZzg—0*tdzZŠ!
,ÃyZ`d7™äÆnÂ[Æ

Wy6,ZyÆ**xÐZq-Sàeáï™Šc*
Xt*yU*Ü̂™r#Å,»¿1Yì
¬gsìX
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